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ALEVILIKTE “NiYAZ” KAVRAMI VE NiYAZ MERKEZLI RITUELLER

Ger aslim sorarsan ben bir niyazim
Sabir ilmi derler yerden gelirim

Oz

Turk halk inanclarinda “dilek”, “yakaris” ve “dua” gibi anlamlara karsilik gelen
“niyaz” terimi, Turk tasavvufunda ise tasavvufi bir “merhale” ya da “hal” ve bu
hal icerisinde yapilan bir ziyaret ve selamlasma uygulamasi olarak karsimiza
cikar. Niyaz kavraminin, ilk bakista Alevi inanc sistemi icerisinde de benzer
anlamlarda kullanimlara sahip oldugu goérilse de, konuyla ilgili mevcut
literattiirdeki bilgilerin yani sira iran, Turkiye ve Balkanlarda yerlesik Alevi
ocaklarina mensup topluluklar arasinda gerceklestirdigimiz saha calismalari
merkezli tespit ve incelemelerimiz, Alevi inang¢ sistemi icerisinde bu kavramin
oldukca genis bir anlam ve uygulama alanina sahip oldugunu goéstermistir. Bu
cercevede makalemizde, niyaz kavraminin Alevi inancinda ihtiva ettigi anlam
diinyas: ve bu baglamda gerceklestirilen rittieller, inancin kutsal kabul edilen
buyruk, dede ya da zakir conkleri, erkan defterleri vb. gibi yazili kaynaklari,
Alevi sair ve asiklarina ait siir metinleri ile saha calismalar1 merkezli olarak
s6zIlt gelenekten elde ettigimiz bilgiler baglaminda ele alinmistir. Elde edilen
bilgiler araciligiyla yapilan degerlendirmeler dogrultusunda, niyaz kavraminin
Alevi inang¢ sisteminin s (ezoterik) yapisi icerisinde olusan kavramsal
cercevesi ve anlami, ritlel merkezli bir icraya dontstmu, rittiel icerisinde
kazandigi yeni anlami ve bu baglamda olusan islevsel boyutu hakkinda
degerlendirme ve incelemelere yer verilmistir.
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THE CONCEPT OF “NIYAZ” AND THE “NIYAZ”-CENTRED RITUALS IN
ALEVISM

Abstract

The term “niyaz”, which means “wish”, “orison” and “prayer” in Turkish folk
beliefs, appears in Turkish Sufism as a Sufi stage or aspect and a practice of
visiting and greeting, done in this aspect. At first glance, it seems that the
concept of “niyaz” has similar uses within the Alevi belief system, too.
However, our findings and researches, based on our fieldwork done among
communities connected with the hearths in Iran, Turkey and the Balkans,
along with information in existing literature on the topic, have shown that this
concept has a very broad meaning and use within the Alevi belief system. In
this scope, our paper discusses the semantic world of the concept of “niyaz” in
Alevi belief and the rituals performed in this context. This discussion is based
on written sources, such as “buyruk” (decree) accepted as sacred, “conk”
(collected works), book of rules, and on information obtained from the oral
tradition, mostly during our fieldwork, together with poetry texts of the Alevi
poets and ashiks. In accordance with the evaluations made via the information
obtained, the paper includes evaluations and analysis about the conceptual
framework and meaning of the concept of “niyaz” within the esoteric structure
of the Alevi belief system, its transformation into ritual-centred performance,
its new meaning in the ritual and its functional dimension arose in this
context.

Key Words: “Niyaz”, Alevi, Bektashi, Ocak, ritual.

Giris

Aleviligin dini, sosyal ve kiiltiirel yapis ritiieller iizerine insa edilmistir. Bu ritiiellerin ise
“ocak” ad1 verilen hiyerarsik bir teskilatlanma catisi altinda sistemlestirildigi ve organize edildigi
goriiliir. Ocak sistemi ve bu sistem ¢ergevesinde gerceklestirilen dini ritiiellerin isleyisini saglayan
kural ve kaidelerin tamami ise “yol” ya da “erkan” olarak adlandirilir. Aslinda yol, Alevi inanci
mensuplarinin Alevilige verdigi addir. Dolayisiyla yol kavrami; ocak sistemi ve ritiieller de dahil
olmak iizere Alevilige dair ne varsa tamamini kapsar. Yol, Alevilikte tasavvufi merhaleleri ve
halleri igeren zorlu bir siire¢ olarak tanimlanir. Yola ait olan bilgi ve bu bilgi ¢ercevesinde olugsmus
kural ve kaideler agiktan herkese anlatilmaz. Bu bilgi, yola giren talibe asamali olarak s6zlii gelenek

ve ritiieller aracilifiyla aktarilir. Dolayisiyla yolun kendine 6zgli olusmus, inan¢ mensuplari
arasinda sir olarak adlandirilan gizli bir dili vardir.

Aleviligin sozlii ve yazili gelenegi icerisinde yer alan kaynaklar, bu inanca dair bilgiyi bu 6zel
dil araciligiyla aktarmay1 tercih etmislerdir. Bu sir dil ¢er¢evesinde birgok sozciige Alevilige 6zgii
sembolik anlamlar yiiklenmistir. Aleviligin ritiiel merkezli bir inang¢ olusu bilhassa cem basta olmak
iizere ritlieller icerisindeki birgok s6z, davranis ve uygulamanin sembolik anlamlar ihtiva eden bu
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sozciiklerle adlandirilmasia vesile olmustur. Dolayisiyla sozciikler, Alevi ritiielleri baglaminda
giindelik hayattaki anlamlarinin tesinde ¢ok ¢esitli 6zel anlamlara sahip olmustur. Bu sozciikler
icerisinde “niyaz”’in Alevi inang sisteminde, yolun dili 6zelinde c¢esitli anlamlar ihtiva eden ve
birden fazla ritiielin adlandirmas1 olarak yaygin bir bicimde kullanilan bir kavram ve terim oldugu
goriilmiistiir. Bu ¢ercevede calismamizda “niyaz” sézciiglinliin Alevi inang sistemi igerisinde sahip
oldugu s6z varlig1 ve genis anlam igerigi Aleviligin yazili kaynaklarindan Buyruk niishalar1 , s6zli
gelenek cergevesinde gergeklestirilen inang uygulamalari, cem ritiieli i¢erisindeki hizmet icralar1 ve
ritiel metinleri baglaminda ele alinacak ve incelenecektir. Bu vesileyle ayni zamanda niyaz
kavraminin Alevi inang sistemi icerisinde kazandig1 6zel ritiiel anlamlar1 aracilifiyla tstlendigi
islevler ortaya konulmaya calisilacaktir.

1. Tasavvufta “Niyaz” Kavram

Koken itibariyle Farsca bir sozciik olan ve “Allah'a yalvarip yakarma, dua etme anlaminda bir
tasavvuf terimi” olarak bilinen niyaz, “ihtiyaci olma, sevgi gosterisinde bulunma, dostluk, dua etme,
selam, hiirmet, hediye” gibi anlamlar ihtiva etmektedir (Uludag 2007: 165). Niyaz sdzciigiiniin
anlami, Tiirkge Sozliik’te ise “yalvarma, yakarma™ seklinde verilmistir (Tirkce Sozliik 2015: 1478).
Miiritlerin baglh olduklar1 tarikat usul ve adabina gére miirsit huzuruna ¢ikmalar1 da niyaz olarak
adlandirilir. Tasavvufi tarikatlarin niyaz sekillerinin farkliliklar icerdigi goriiliir. Niyaz s6zciigiiniin
“miirside karsi saygili olmak, onun elini 6pmek, etegini tutmak ve miirsit huzurunda edep ile
himmet istemek™ gibi anlamlar1 da mevcuttur (Cebecioglu, 2009: 484). Tasavvufta genellikle “naz”
kelimesi ile birlikte kullanilan bu sézciik, “kulun muhta¢ ve caresiz oldugunun bilincine vararak
mevlasina yalvarip yakarmasi, dua etmesi manasinda” kullanilir. Naz ise tasavvufta “cezbe ve
galebe halindeki salikin Hak’la tekelliifsiiz ve samimi bir sekilde tartigmasi” anlamina gelir. Niyaz,
ayn1 zamanda tasavvufta naz makamiyla birlikte anilan bir makam olarak karsimiza ¢ikar. Tasavvuf
kaynaklarinda niyaz halinin miiritte bulunmasi gereken niteliklerden biri olduguna, naz makaminda
olsa bile kendini niyaz makaminda tutmaya c¢abalamasi ve niyazi kesinlikle elden birakmamasi
gerektigine dikkat cekilmistir. Cesitli tasavvuf kaynaklarinda, niyazin “Allah’a en yakin makam
oldugu”, “niyazin degdigi kara tastan bile sularin fiskirdig1” aktarilir. Niyaz, 4s18in (miiridin); naz
ise masukun (Hakk’1n) makamini temsil eder. Dolayisiyla niyaz, kul ile ilgili; naz ise Hak ile ilgili
bir terim olarak kabul goriir (Uludag 2007: 165). Yunus Emre, naz ve niyaz makaminin tasavvuftaki
yerini diger ibadetlerle mukayese ederek bir beytinde soyle aciklar:

Orucuna giivenme namazuna tayanma
Ciimle ta‘at tak olur naz u niyaz i¢inde (Tatc1 2008: 246).

Niyaz terimi, bu anlamlarinin yaninda tasavvufi tarikatlarda gergeklestirilen dini ritiieller baglaminda
0zel anlamlara sahiptir. Bilhassa Mevlevi ve Bektasiler arasinda niyaz sdzcligiiniin s6z konusu 6zel anlam
icerikleriyle yaygin olarak kullanildigina tanik olunur. Alevi ve Bektasi inancina benzer olarak Mevlevilik
igerisinde de niyaz terimi, dini dyin icerisindeki icralarin adlandirmalar1 basta olmak iizere gesitli vesilelerle
kullanilmustir.

Seyhin veya bir velinin sandukasinin huzurunda, sag ayagin basparmagini sol ayagin
bagparmaginin {izerine koyup (ayak miihiirlemek) eller diiz ve parmaklar agik olarak sag kol
sol kolun tstiline gelecek sekilde elleri ¢aprazvari omuz baglarina gétiirerek belini biikkmeden
basini gogse egmeye (bas kesmek) “niyaz hali” denir. Seyhle miiridin ayni anda birbirinin
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elini 6pmelerine (goriismek), oturunca “agk olsun” dendiginde yeri Operek siikiir secdesinde
bulunulmasina ve bas kestikten sonra sag elin sahadet parmaginin agiza gotiiriiliip
Oplilmesine “niyaz etmek” adi verilir. Biri soruldugu zaman, “Ask u niyaz ediyorlar” veya
“Niyaz ediyorlar” diye cevap verilir. Bu ifadede niyaz “selam sdylemek” anlamina gelir.
Tirbelerde sandukanin bas veya ayakucu tarafindaki kiigiik pencereye “niyaz” (hacet)
penceresi adi verilir. Tiirbenin kapali olmasi sebebiyle iceri giremeyen ziyaretciler bu
pencere Oniinde niyaz ederler. Mevlevilik’te semda yeni baslayanlara “nevniyaz” denir.
Niyaz “nezir ve hediye” manasina da gelir. Sona ermek iizere olan Mevlevi mukabelesinin
biraz daha devam etmesini isteyen hatirh bir kiginin gonderdigi hediyeye “niyaz akgesi”, bu
vesileyle yapilan ayine “niyaz ayini”, yinin sonunda okunan ildhiye de “niyaz ilahisi” adi
verilir (Uludag 2007: 165). *

Niyaz teriminin tasavvuf icerisinde kazandigi bu kullanimlarinin Alevi inanci igerisinde de
benzer baglamlarda yasatildigi, ayn1 zamanda inang igerisinde kendine 6zgii bir ritiiel terimi olarak
kullanildigina tanik olunur. Bu durum, niyaz sézctigiine diger tasavvufi tarikatlardan farkli olarak
baz1 6zel anlamlar yiikklenmesini ve bu terimin gerek cem ritiielleri gerekse de farkli dini ritiieller
baglaminda kullanilmasini saglamistir.

2. Alevilikte “Niyaz” Kavrami

Alevi inancinda niyaz kavraminin inan¢ merkezli ritiieller baglaminda sahip oldugu anlamlar
ve kullanimlar hakkinda tespit ve degerlendirmelerimize gegmeden dnce niyaz sdzciigiiniin inang
icerisinde kullanilan bir terim olarak ihtiva ettigi anlamlara ve olusturdugu s6z varligina deginmekte
fayda vardir. Alevi-Bektasi terim ve kavramlari konulu sézliiklerde, niyaz sozciigii hakkinda
tasavvufl anlamina uygun olan agiklamalara yer verildigi goriiliir. Bu ¢er¢evede Esat Korkmaz’in
niyaz teriminin anlamlar1 hakkinda dort maddede aktardigi anlam igerigi sOyledir:

1- Bir tarikat ulusuna, biiyligline ya da tarikatta bir makami temsil eden seye, yere ve
bunlar araciligiyla Tanri'ya yalvarma, yakarma bigiminde uygulanan bir ibadet; niyaz ayini.

2- Birbirine gosterilen sevgi duygusu: saygi, hiirmet.
3- Dilekte bulunma, dileme, rica.
4- Sunulan armagan, para (Korkmaz 1994: 270).

Niyaz sozciigiiniin anlamlarma yonelik Korkmaz tarafindan verilen bilgilerin Alevi inang
sistemine Ozgili anlamlarindan ziyade bu sozciiglin tasavvufi terim anlamiyla ilgili oldugu
goriilmektedir. Ahmet Gokbel, ise Korkmaz’in bu tespitlerini aynen aktardiktan sonra ilaveten
niyaz sozciigiiniin “kimi Bektasi bolgelerinde miirside sunulan lokma” ve “cemde canlarin secdeye
egilerek ilic kere Allah-Muhammed-Ali askina diyerek yeri veya miirsidin elini Opmeleri”
anlamlarina geldigini ifade eder. Niyazin Alevi ve Bektasilerde biat oldugunu belirten Gokbel,
ayrica “Tahtacilar arasinda kdye gelen dedelerin yolluk ihtiyaglarini karsilamak iizere biitiin halktan
toplanan para” anlaminda kullanildigimi aktarmistir (Gokbel 2019: 685). Niyaz teriminin bu
anlamlarinin yaninda, Alevi inanci igerisindeki “niyaz verme”, “niyaz alma”, “niyaz dagitma”,
“niyaz etme”, “niyazlagsma”, “niyaz durusu”, “niyaz akcesi”, “niyaz penceresi”’, “niyaz perdesi”,
“niyaz tas1” ve “niyazc1” seklinde 6zel ve kalip kullanimlartyla genis bir s6z varligi olusturdugu

! Mevlevi “niyaz ayini” hakkinda ayrintili bilgi igin bk. Ates 2007: 166.
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goriiliir. Niyaz sozciigli etrafinda olusan bu kullanimlar igerisinden “niyaz etme”, “niyazlagma”,
“niyaz dagitma” ve “niyaz durusu” terimleri ayni zamanda birer inang pratigi adlandirmasi oldugu
icin calisma kapsaminda, ‘“Niyaz Kavrami Etrafinda Olusan Ritiieller” bagligi altinda miistakil
olarak ele alinacaktir.

Niyaz Alma: Alevi ve Bektasi terimlerini konu edinen sozliiklerde, “niyaz edenin saygi ve
hiirmet talebini kabul etme” anlamina geldigi belirtilir (Gokbel 2019: 685). Niyaz alma ayrica
“taliplerin getirdikleri lokma, adak ya da Hakullah’in miirsit ya da dergdh tarafindan kabul
edilmesi” anlamini tagir.

Niyaz Verme: Sozliiklerde “yalvarma, yakarma” olarak tanimlanir (Korkmaz 1994: 270;
Gokbel 2019: 686). Bunun yaninda “bir istek ya da dilegin ger¢eklesmesi i¢in lokma, adak ya da bir
miktar paranin cemevi hizmetleri i¢in miirside veya ihtiya¢ sahibi bir kimseye verilmesi” anlamina
gelir. Ayrica cemlerde katilimcilarin birbirlerine lokma verip almasi ya da karsilikli olarak
niyazlagmasi da “niyaz alma” ve “niyaz verme” seklinde tanimlanir.

Senin nur cemalin bana cennettir
Ayrilip kavusmak biiyiik nimettir
Niyaz alip niyaz vermek murattir
Hamd ii sena olsun gelip kavustuk

Niyaz Akgesi: Dedelerin, babalarin kdy ve tekkelerden hizmet karsiligi aldiklari hediye ve
paralara verilen addir. Gerek Alevilerde gerekse de Bektasilerde kdylere gidilerek kara kazan hakki,
miirsid hakki, ¢erag hakki adi altinda toplanan paralar “niyaz akgesi” olarak adlandirilir (Gokbel
2019: 686). Ayrica taliplerin herhangi bir dileklerinin ya da isteklerinin gergeklesmesi i¢in miirside
vermek iizere adadig1 paraya da ayni ad verilir. Niyaz akgesinin bir¢ok ocak da “Hakullah™ ya da
“Crralik” olarak adlandirildig1 goriiliir.

Niyaz Penceresi: Tekke ve tiirbelerde, yatirlara yalvarmak, yakarmak, dilekte bulunmak igin
disaridan bakilan kii¢iik pencereye verilen addir (Korkmaz 1994: 270; Gokbel 2019: 686). Tiirbeye
gelen kimseler oncelikli olarak bu pencereye el ve yiiz siirerek ya da 6perek niyaz ederler.

Niyaz Perdesi: Cem ritiiclinde baglama esliginde icra edilen manzumelerde ara nameleri
bulmay1 saglayan “Fa -Sol-La” sesleriyle olusturulan ezgi; animsatma ve arayisa isaret ettigi i¢in
“Niyaz Perdeleri” adin1 alir (Birdogan, 1994: 431).

Niyaz Tas1: Meydan tas1 ya da miiriivvet tas1 da denilir (Korkmaz 1994: 270; Gokbel 2019:
686). Meydanda, giris kapisinin solunda yer alan, Kolu Ac¢ik Hacim Sultan adina kurulan ve
sucluya verilen ceza makamini temsil eden tasa verilen addir. Ayrica “kizil esik” ve “kanaat tas1”
gibi adlar aldig1 goriiliir. Niyaz tasi (meydan tasi), suclulara ceza verilme yerini temsil eder ve
erenler yolundan sapanlar burada terbiye edilir. Tasin temsili sahibi olan Kolu Ac¢ik Hacim
Sultan’in elinde Ziilfikar’1 sembolize eden tahta bir degnek bulunur. Korkulacak ve ¢ekinilecek bir
makam olarak kabul edilir. Meydanda nefs olarak kabul edilen “ten”in yonelme yeri anlaminda bir
ceza makami olarak somutluk kazanir ve bir makami temsil eder (Gokbel 2019: 590).

Niyazci: Cemevine gelen lokmalari teslim alip ritiiel sirasinda dagitimimi iistlenen hizmet
sahibine verilen addir. Cemde “naz/niyaz hizmeti” ve “dolu hizmetinin” gergeklestirilecegi vakte
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kadar ceme gelenlerin getirdikleri lokmalar1 hazirlar. Hizmet siras1 kendisine geldiginde sofray:
kurar ve lokmalar1 dagitir. Baz1 yore ve ocaklarda sofra hizmetini gergeklestiren kisi ayrica
“sofrac1” olarak da adlandirilir. Yine baz1 ocaklarda ise “kurbanci” adi verilen hizmet sahibine de
“niyazc1” denildigi goriiliir.

3. Alevilikte Niyaz Kavram Etrafinda Olusmus Ritiieller

Niyaz, Alevi inang sistemi igerisinde birden fazla inang pratigini kapsayan bir ritiiel terimi
olarak karsimiza ¢ikar. Alevilikte niyaz kavrami etrafinda olusan s6z varligindan bahsederken de
belirttigimiz gibi niyaz soOzciigiiniin gerek cem ritlielleri gerekse de kutsal mekan ziyaretleri
baglaminda farkli farkli uygulama sekillerine sahip birer ritliel terimi olarak kullanildigini1 goriirtiz.
Bu durum, Alevilikte niyaz kavramina yliklenen farkli anlam igeriklerinden kaynaklanmaktadir.
Niyaz kavraminin, Alevilikte ritiiel terimi olarak ‘“naz/niyaz hizmeti”, “niyaza durma”,
“niyazlasma”, “niyaz etme” ve “niyaz dagitma” seklinde bes farkli kullaniminin mevcut olduguna
tanik olunur. Alevi inang sistemi igerisinde cem ritiieli dahilinde miistakil bir ritiiel olan “naz/niyaz
hizmeti’ne gecmeden Once “tarikat adabi gercevesinde bir selamlagma ritiieli”, “‘cem ritiielinde bir
inang pratigi” ve “kutsal mekan ziyaretleri merkezli bir pratik” olarak farkli baglamlarda icra edilen

niyaz ritiiellerine deginmekte fayda vardir.
3.1. Niyaz Durusu/Niyaza Durma

Cem ritielinde “dar” durusu disinda kalan ayakta durma sekillerinden biri de “niyaz
durusu”dur. Niyaz durusu, daha ziyade cemevine ilk gelindiginde meydanda dede ve cemaatin
huzurundaki durusa verilen addir. Ayrica bazi hizmetlerin basinda ve sonunda hizmet sahiplerinin
niyaza durduklari goriiliir.

Bektasilikte niyazin yere kadar egilip secde etmekten ziyade ayakta saygisini belirtir bir
sekilde durmak ve sadece bas1 6ne egmek oldugu kabul edilir. Bu durusa ayrica “peymancge” adi
verilir. Niyaz durusu, iki gesittir. Birincisi, sag ayak bagparmagini sol ayak basparmag: iizerine
basarak sag elin parmaklari sol omuzu, sol elin parmaklari sag omuzu gosterir bicimde kollar
goglste capraz baglandiktan sonra hafif bicimde One egilerek durulan niyazdir. Babagan
Bektasiliginde bu niyaz durusunu almaya “peymanceye ge¢mek” de denilir (Noyan 1995: 264;
Gokbel 2019: 686). Ikinci niyaz durusunda ise ayaklar ayni sekilde miihiirlendikten sonra sag eli
gogiiste kalbin lizerine, sol eli ise gobek altina baglamak suretiyle ayakta bas ve gogsii hafif 6ne
egerek durulur.

3.2. Niyazlasma

Bu ritiiel terimi sozliikte “niyaz etmek” ile es anlamli olarak verilmistir (Korkmaz 1994: 270).
Niyazlasma, dede ya da talip iki canin karsilikli olarak birbirlerine niyaz etmelerine verilen addir.
“Niyazlagsma” uygulamasi, cem ritiieli igerisinde ya da herhangi bir ortamda inang mensuplarinin
birbirlerini gordiiklerinde tarikat adabi ¢ergevesinde gergeklestirdikleri bir 6zel selamlasma bigimi
olarak karsimiza ¢ikar. Cem ritlieli sirasinda hizmet sahiplerinin ve katilimeilarin diyaloglarinin
biiyiik bir kismi “niyazlasma” iizerine kuruludur. Niyazlagsmadan higbir hizmet yapilmaz, lokma ya
da dolu alip verilmez. Hizmetler tamamlandiginda hizmet sahipleri birden fazla ise birbirleriyle
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niyazlasirlar. Yine cem ritiielinin bitisinde ceme istirak eden herkes mutlak suretle birbirleriyle
niyazlasir. Niyazlasma, iki canin birbirinin yiiziinli i¢ defa 6pmesi suretiyle gergeklesir. Baz1 Alevi
ocaklarinda iki canin birbirinin ellerini 6pmesi ya da ii¢ defa birbirinin omuzlarin1 6pmesi suretiyle
de niyazlasildig1 goriiliir.

3.3. Niyaz Etme

Alevi ve Bektasi terimleri sozliiklerinde “yalvarip yakarma”, saygi gosterme, hiirmet etme” ve
“dilekte bulunma, rica etme” anlamlarma geldigi belirtilmistir (Korkmaz 1994: 270; Gokbel 2019:
686). Niyaz etme, cem ritiieline istirak eden herkes tarafindan icra edilen bir ritiieldir. Ceme
katilmak iizere cemevine gelen her birey meydana ve dedeye niyaz etmeden yerine gecip oturmaz.
Bu gercevede ceme yeni gelen kisilerin sag el isaret parmaklarini sirasiyla yere, agizlarina ve
alinlarina (baslarina) gotiirerek gerceklestirdikleri selamlagma pratigine de niyaz etme adi verilir.
Baz1 yore ve ocaklarda meydana girmeden evvel kap1 esigine de niyaz edildigi goriiliir. Bu niyaz;
esigi, meydant ve dedenin elini veya dizini secde pozisyonunda ii¢ defa Opmek suretiyle
gerceklestirilir. Bunun yaninda cem ritiiellerinde, hizmet sahibi hizmetine baslamadan 6nce kimi
zaman dedeye kimi zaman da meydana niyaz eder. Yine hizmet sahipleri kullandiklar1 delil (¢erag),
stipiirge, saz, kadeh vb. ritiiele ait kutsal kabul edilen nesnelere de niyazda bulunurlar. Ayn1 sekilde
cem sirasinda yol ulularinin ve erenlerin ismi anildiginda giilbenk, hizmet duasi ve terciimanlarin
tamamlanmasinin ardindan ceme istirak edenlerin tamami tarafindan sag elin isaret parmagi opiiliip
kalp tlizerine gotiirlilerek ya da once yere degdirilip opiildiikten sonra alina gotiiriilerek niyaz edilir.

Horasan'dan kalktim sokiin eyledim
Sam'da Kul Yusuf'u gérmege geldim
Egildim dizine niyaz eyledim

Erenler sirrina ermege geldim (Ozmen 1998a: 272).

Yedi iklim dort koseyi dolandim
Hiinkar Hac1 Bektas pirim Hu deyu
Indim esigine niyaz eyledim

Hiinkar Hac1 Bektas pirim Hu deyu (Ozmen 1998a: 84)

Babagan Bektasiliginde miirside nasil niyaz edilecegi hakkinda Bedri Noyan su
bilgileri aktarir:

Ikrar toreninde, gerag uyarma aksamlarinda ve miirsid katina varildiginda evvela darda
(oda ortasinda) peymancgeye gegilir. Ayak miihiirlene miihiirlene yiiriiyerek miirside varilir.
Diz ¢okiilerek evvela sag sonra sol dizine niyaz edilir sonra eli, kalbi hizasinda sol gogsii
oOpiiliir. Nihayet postunun sag taraf 6n ucu Opiilerek ayaga kalkilir. Peymangeye gecip hafif
bir reverans yaparken miirsit de ona kars1 bir secde eder (Noyan 1995: 264)... Ikrar ceminde
ceraglar uyarilirken ¢eragc1 gayret kusagini doladiktan sonra esige, Horasan postuna, Dar’a
miriiside varip makama niyaz eder. Miirsid de yaninda hazir bulunan delili perek niyaz ile
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ona verir. Ceragc1 da aym sekilde operek niyaz ile alir. Miirside niyaz ettikten sonra Kiire
(ocak) makamina gelip ocaktaki atesten delili uyarir (Noyan 1995: 279).

Niyaz etme pratiginin cem ritliellerinin yan1 sira kutsal mekanlar baglaminda da uygulandig
goriiliir. Alevi inancina mensup topluluklar tarafindan yol ulularinin ve velilerin adina kurulu kutsal
mekanlara, cem evlerine, dergdhlara ve tekkelere girilirken esige, meydana, yatirlarin igerisinde
bulunan sanduka ya da mezar taglarina, kutsal ile iliskilendirilen agaglara, ¢esmelere ve kapilara
niyaz edilir. Niyaz edilen nesneler mutlak suretle kutsal ile iliskilendirilen varliklardir. Aslinda bu
niyazlar s6z konusu nesne ve varliklara degil, bunlarin sahibi olarak kabul edilen ve kutsalin
yeryiiziindeki temsilcisi olduguna inanilan veliler aracilifiyla Hakk’a yapilir. Bu durum, cem ritiieli
icerisinde gergeklestirilen biitiin niyazlar i¢in de gecerlidir. Bu nedenle cem ya da diger ritiieller
sirasinda herhangi bir birey niyaz ederken dedelerin siirekli olarak “Hakk’a niyaz” seklinde
seslendikleri gortliir.

3.4. Niyaz Dagitma

Bazi Alevi ocaklarina mensup topluluklar arasinda belirli giinlerde, merasimlerde, hayirli bir
haber alinanda, hayirl bir diis gorende ve hayata dair ¢esitli olumlu gelismeler oldugunda niyaz adi
verilen 6zel ekmek, ¢orek, kiiliinge, pise vb. gibi hamurlu gidalar basta olmak iizere cesitli
yiyeceklerin dagitilmasina “niyaz dagitma” adi verilir. Niyaz dagitmaya bazi yore ve ocaklarda
“lokma dagitma” adi da verilir. Niyaz cemevinde dagitilabilecegi gibi inan¢ mensuplart kendi koy
ya da mabhallelerinde ve kutsal mekanlarin ziyareti sirasinda da dagitilabilir. Ayrica dini
bayramlarda, Muharrem ayinda, Hidirellez gibi belirli tarihler ile dogum, siinnet, asker doniisii veya
kiz isteme gibi 6zel gilinlerde de niyaz dagitilir.

Anadolu’nun bir¢ok yoresinde farkli farkli gida ve yiyeceklerin niyaz olarak dagitildig:
goriiliirken Tunceli yoresindeki Alevi ocaklarina mensup topluluklar arasinda niyazin “tereyagi,
yumurta, siit ve undan yapilan bir ekmek ya da ¢orek c¢esidi olduguna tanik olunur. Niyaz dapitma,
yorede bir kansiz kurban gelenegi olarak kabul edilir. (Ozdemir 2018: 251; Kaval-Tas 2019: 3793).
Benzer olarak Diyarbakir yoresi Alevi ocaklarinda da Persembe giinleri aksam iizeri ydrede
“kiiliinge/kiiliimge” ad1 verilen ekmek, lokma (niyaz) olarak dagitilir.

3.5. Niyaz Hizmeti (Naz/Niyaz-Lokma Hizmeti)

Niyaz kavrami merkezli olusan ritiieller igerisinde en dikkat ¢ekici olani siiphesiz Alevilige
Ozgii bir ritliel olan ve cem igerisinde gercgeklestirilen “niyaz hizmeti”dir. Niyaz hizmeti, yore ve
ocaklara bagl olarak “naz/niyaz hizmeti” ve “lokma hizmeti” gibi isimler alir. Bu ritiiel, cemin bir
parcast olarak icra edildigi i¢in cem ritiielinin i¢erisinde degerlendirilir. Cem, “hizmet” ad1 verilen
ritiel parcalarimin bir araya gelerek olusturdugu dini bir ritiieldir. Hizmetlerin her biri kendi
icerisinde birer ritiiel olarak degerlendirilir. Ciinkii hizmetler; kendi icerisinde kaliplagsmis, belirli ve
sistemli tekrarlara sahip degismeyen biitiinciil bir yapiya sahiptirler. Her hizmetin icra tarzi, icracist,
icra sirasinda kullanilan nesneler, okunan manzumeler ve dualar1 kendine 6zgiidiir. Hizmetler
hiyerarsik bir icra siralamasi igerisinde birleserek cem ritlielini olustururlar.

Gelenek igerisinde “on iki hizmet” olarak adlandirilan bu ritiieller icerisinde “niyaz hizmeti”,
biiyiik ¢cogunlukla “erkan (tarik) hizmeti” ya da “gdrgii” hizmetlerinden sonra icra edilir. Niyazin,
Alevi inang sistemi igerisindeki anlamlarindan biri de “dilek, istek, bereket ya da adak i¢in verilen
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yiyecek, igecek, esya veya para” seklindedir. Niyazin adaktan farki ise dilek ya da isteklerin
gerceklesmesini  beklemeden yapilan ve bazen de herhangi bir karsilik beklemeksizin
gerceklestirilen bir inang pratigi olmasidir. Niyaz, bu yoniiyle “niyaz dagitma” bagligi altinda da
degindigimiz gibi bir¢ok ydre ve ocakta bir “kansiz kurban ¢esidi olarak karsimiza ¢ikar. Alevi
inancina mensup topluluklar arasinda Hidirellez, Nevruz, Bayram, Muharrem vb. gibi belirli giin ve
zamanlarda; dogum, siinnet, nikdh gibi 6zel merasimlerde ya da herhangi bir hayirli haber
alindiginda niyaz dagitildigi goriilir. Bu anlam igerigi c¢ercevesinde niyaz, cem ritiielleri
baglaminda “dilek, istek, bereket ya da adak amaciyla ceme gelen herkesin lokmasinin birbirine
nasip olmasi i¢in cemevine/tekkeye getirilen gidalar” olarak tanimlanir.

Mecliste giilbenkte cemde sirada

Lokma-y1 niyazi yedik burada (Ozmen 1998b: 331).

Ceme gelen her birey, mutlaka yaninda bir miktar yiyecek ya da igecegi “niyaz” olarak getirir.
Erkandan ge¢cme (tarik) hizmeti ya da gérgili-sorgu tamamlaninca dedenin isareti ile herkes sirayla
yaninda getirmis oldugu niyazlarla meydana gecerek cem halkasinin 6niinde toplanir. Gozcii sirayla
gruplar halinde talipleri halkanin i¢ine sokar. Herkes “niyaz durusuna” ya da “dar durusuna” geger
ve dede taliplerin yaninda getirdikleri niyazlar i¢in dua verir. Niyaz hizmetinin ritiiel i¢erisindeki
temel amaci lokma paylagmaktir. Cem ritiieline istirak eden herkesin lokmasinin birbirine nasip
olmasi i¢in ceme gelen her birey yiyecek (meyve, kuruyemis, borek c¢orek, tavuk vb.) ve icecek
(meyve suyu, mesrubat, icki vb.) ya da cemevi i¢in gerekli olabilecek yastik, kapkacak, minder vb.
gibi ihtiyaclar1 yaninda getirir (Ersal 2016: 303). Bu hizmeti gerceklestiren hizmet sahiplerine
“niyazc1”, “naz niyazc1” ya da “lokmact” gibi adlar verilir. Niyaz hizmeti, bircok yorede ve ocakta
“dolu/dem hizmeti” ile birlikte icra edilir. Ancak ¢ogunlukla dolu/dem hizmeti baslamadan 6nce
dede tarafindan ceme getirilen niyazlar dualanir. Bu duanin hemen ardindan dolu/dem hizmetine
gegilir ve her iki hizmet birlikte icra edilir.

Niyaz hizmeti sirasinda yukarida da belirttigimiz gibi ilk dua ceme getirilen niyazlarin kabuli
icin dede tarafindan okunur. Niyaz hizmeti dualar1 ocaklara ve yorelere bagl olarak farkliliklar
icerir. Ornegin Cubuk yoresi Alevi Ocaklarina mensup topluluklarin cemlerinde dede tarafindan su
“naz/niyaz duas1” okunur:

Bismisah Allah Allah, nazlar niyazlar kabul olsun, kazanglar giir olsun, nasipler bol
olsun, kazaya kalkan, belaya bekgi olsun, eliniz bereketli baginiz devletli olsun, kesenizden
kisminizden Halil Ibrahim bereketi eksik olmasin, el Hak kabul etsin, Imam Muhammet
Taki’den sefaat olsun, ger¢ege Hii! (Ersal 2016: 303).

Diyarbakir yoresi Alevi Ocaklarima mensup topluluklarin cem ritiiellerinde okunan
niyaz duasidan bir boliim:

Temenna, tecellda temiz ola. Yiizleri ak ola. Muratlari, miiskilleri hal ola. Hayir,
hizmetleri kabul ola, hizmetlerinden sefaat bulalar. Lokmalar1 da her ne niyetleyse kabul u
makbul ola. Divan-1 dergiha kayit ola. Ger¢ege Hii! Miiminlere ya Ali! (Akin 2017: 307).

Ismail Ozmen tarafindan Alevi-Bektasi Siirleri Antolojisi’nde yer verilen lokma/niyaz
duast:
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Niyaziniz nur ola, Sah zuhur ola, yiyene helal, yedirene delil ola. Dertlerinize derman,
hastalariniza sifa ola, gittigi yer gam gormeye, erenler kerem eyleye. Lokmaniz Hak
dergahinda kabul ola. Gergege Hii! (Ozmen 1998b: 524).

Niyaz sahipleri i¢in dede tarafindan dua verildikten sonra niyazci yanima aldigt birkag
yardimci hizmet sahibi ile lokmalar1 herkese esit olarak paylastirir ve meydanda niyaz durusunda
durarak ti¢ defa “elimizde yoktur tok ile terazi, herkes hakkina oldu mu raz1?” diye sorar. Topluluk
ise hep bir agizdan “Hak razi olsun” ya da “Allah eyvallah” diye yanit verir. Bu uygulamanin
ardindan niyazci dedenin huzurunda dara durarak hizmet duasin alir:

Bismigah, Allah Allah. Naziniz, niyaziniz, terciimaniniz kabul olsun. Hak Muhammed Ali yardimciniz
olsun. Her ne niyetle getirdiyseniz niyetleriniz kabul, muratlariniz hasil olsun. Pisiren, getiren, gétiiren, elleriniz,

ayaklariniz agri, act gérmesin. Lokma sahipleri lokmasindan, hizmet sahipleri hizmetlerinden sefaat bulsun, dil
bizden nutuk ceddimden olsun. Gergege Hii! (Ersal 2016: 304).

Allah Allah, Allah Allah. Lokma zat ola, miinkir mat, miinafiklar berbat ola. Hak’tan inayet gele, Ibrahim

Halilullah’tan bereket gele. Imam Abbas lokmalar1 da her ne niyetleyse kabul u makbul ola, divani dergaha kay:t

ola. Hizmet sahibinin de hizmeti Hakk’1n defterine kaydola. Ger¢ege Hii! Miimine ya Ali! (Akin 2017: 307).

Erdebil Siiregi’ne mensup ya da diger musahipli ocaklarda bu hizmet genelde “naz-niyaz” ya
da “lokma” hizmeti olarak adlandirilir. Bu ocaklarin cemlerinde niyazlar (lokmalar) dede tarafindan
dualandiktan sonra meydana dem gelir ve bu niyazlarla (lokmalarla) birlikte niyazci ve kendisine
yardimci olan hizmet sahipleri tarafindan cemdekilere paylastirilmak iizere hazirlanir. Bazi
ocaklarda niyazlar ve demin birlikte dualandig1 da goriiliir. Niyazlar ve dem dualandiktan sonra
once dem tiglenir ve lokmaya izin verilir. Dem {i¢lendikten sonra zakir tarafindan “naz niyaz hakki”
ad1 verilen iki nefes ve bir diivaz imamdan olusan {i¢ manzume icra edilir. Niyaz hizmeti ve
dolu/dem hizmeti siirdiikkge zakirin icralar1 da ligleme, besleme, yedileme seklinde devam eder.
Dem ve lokma merkezli bu inang pratikleri geleneksel cem ritiiellerinde birkag saat stirmektedir. Bu
durum, niyaz hizmeti ile dolu/dem hizmetini birlikte yapan ocaklarin repertuvarinda dolu/dem
merkezli ritliel metinlerinin olugmasina neden olmustur. Bulgaristan ve Yunanistan sinirlari
igerisinde yerlesik Alevi topluluklar ile bunlarin mensup olduklar siireklere tabi topluluklardan go¢
ile Trakya ve Marmara bdlgesine yerlesenler; Isparta Senirkent merkezli Sah ibrahim Veli, Veli
Baba Sultan, Kutup Ibrahim Dede Ocaklari; Antalya Elmali Tekke kdy merkezli Abdal Musa
Ocaklilariin Antalya, Isparta ve Bursa kollari; Seyh Hamza Ocagi’nin Afyonkarahisar, Kiitahya ile
Eskisehir kollar1 ve Tahtaci Alevi Ocaklariin biitiin obalarinda cemde ilk lokma demdir. Bu
ocaklarin cem ritiiellerinde esik terciimani, niyazlar, el suyu, car ve tarikat namazi ve delil
hizmetleri tamamlaninca meydana aksam sofrasinin lokmalari ile dem birlikte getirilir (Ersal 2019:
160-161).

Niyaz hizmetinin dolu/dem hizmet ile birlikte gerceklestirildigi cemlerde dedenin hizmet
duasi ve zakir tarafindan icra edilen hizmet hakki nefesleri daha ziyade dem/dolu hizmeti igerikli
manzumelerden secilir. Bu ocaklarin cemlerinde niyaz ve dolu hizmetinin tamamlanmasi ile
niyazcinin yam sira saki ve yardimcilart da meydana gelir ve Mansur Dari’'nda durup dededen
hizmet dualarii alirlar. Birgok ocakta dolu/dem hizmeti, niyaz hizmeti ile birlestirilen bir ritiiel
oldugu i¢in burada bir dolu/dem hizmet duasi 6rnegine yer vermeyi uygun goriiyoruz:

Dolular1 dolu ola, goniilleri gani ola. Her katresi ab-1 hayat ola. Hayir, hizmeti kabul
ola, hizmetinden sefaat bula. Yardimcisit Muhammed’le Ali ola, Muhammed, Ali katarindan

TURUK
Uluslararast Dil, Edebiyat ve Halkbilimi Arastirmalar Dergisi
2020, Year 8, Issue 22
Issn: 2147-8872
-107 -



Blilent Akin wwuw. turukdergisi.com

kalka, kopmaya. Hak evlatlarin1 bagislaya, anasina, atasina rahmet kila. Cani sag ola, kemali
¢ok ola. Ali gele, Sah gele, Nur gele. Ardi, oniinden giir gele. Igtigimiz Selman’m ezdigi
engiir suyundan ola. Bas1 pinar, ayag1 gol ola. Erkanla oturulup edeple kalkila. Igenlere ask u
sevk ola. Hayir, hizmetleri de On iki Imam’in defterine kayit ola. Selman-1 Pak efendimizin
ruh u revani sad, batinda bek¢imiz ola. Gergege Hii! Miiminlere ya Ali! (Akin 2017: 310).

Dede tarafindan niyaz ve dolu/dem hizmet dualar1 verildikten sonra herkes oturdugu yerde
niyaz eder ve bu hizmetler tamamlanmis olur. Hizmetlerin tamamlanmasiyla sofra kaldirilir ve
siradaki hizmetin icrasina gegilir.

4. Alevilikte Niyaz Hizmeti’nin Mitik Kokeni ve Tasavvufi Anlamm Uzerine

Niyaz kavraminin Alevi inang sistemi baglaminda olusan bu s6z varligi ve ritiielik anlam
diinyasi1 inang icerisinde bu kavrama yliklenen tasavvufi anlam igerikleri ile ilgilidir. Alevi inancina
0zgii kavram ve terimlerin mitik kdkenlerinin ve tasavvufl anlam igeriklerinin gerek sozlii gelenekte
aktarilan ritiiel metinlerinde gerekse de Buyruk, erkdnname, veldyetname ve menakibname gibi
yazmalarda bazen dogrudan bazen de sembolik ve dolayli aktarimlarla agiklandigi goriiliir.
Aleviligin sozlii ve yazili gelenegi igerisinde bu inanca 0zgii sir olarak adlandirilan ve batini
anlamlar ihtiva eden kavram ve terimler mutlak suretle ritiiellerdeki icralarda hizmetler, giilbenkler,
dualar, manzumeler ve kullanilan nesneler araciligiyla anlamlandirilir. S6z konusu kavram ve
terimler, cem igerisindeki canlandirma esasli icralarda ritiielin dogal siireci igerisinde uygulamali
olarak inan¢ mensuplarina 6gretilir ve agiklanir.

Ritiieller icerisinde anlam bulan bu kavram ve terimleri agiklayan yazili kaynaklarin baginda
Buyruk niishalar1 gelir. Aleviligin temel yazili kaynaklarindan olan Imam Cafer-i Sadik
Buyrugu’nda bu kavram ve terimlerden niyaz kavramina miistakil bir baslik ayrildig goriiliir. Bu
baslik altinda niyaz kavrami ile ilgili su bilgiler aktarilmistir:

... Ve de iistadin, halifenin, evlad-1 Restl’iin bilge sozleri soyledir: Talip olan sofu
pirlerin, mesayihlerin adlar gegtik¢e niyaz etmeli.

Ancak niyaz etmek {i¢ boliimdiir: Birinci ellerine, ikinci agzina, tigiincli gozlerine yiiz
stirmektir. Pir yaninda oldugu siirece miiminin, miislimin ¢egnilerine veya dizlerine niyaz
etmesi erkandir. Ve de bakire kizlar ve dul avratlar miicerrettir. Bunlara niyaz etmek erkan
degildir.

Ve de bir kimseye hem tarik ¢almak hem kurban almak ve hem de tarik akgasi almak
erkandir. Nedeni, sofuya bir erkan ¢alinsa biiyiik giinahtan arinir. Kurban alininca beladan ve

kazadan emin olunur. Niyaz alindiginda hak ile hak olur. Ancak cemde karar pirindir ve de
sefaat hak ceminindir (Bozkurt 2013: 114-115).

Imam Cafer-i Sadik Buyrugu’nda yer alan bu aktarimda niyaz, tarikata dzgii bir inang pratigi
ve selamlagma bicimi olan “niyaz etme” ve adaklarin gergeklesmesi icin verilen “lokma” ya da
“nezir” anlaminda kullanilmistir. Daha da 6nemlisi niyazin alinmasi tasavvufl derece bakimindan
kurban ve tarik akg¢esinden (Hakullah’tan) iistiin tutulmustur. Bu ¢er¢evede kurban ile tarik akgesi,
giinahlarin affina ve kazadan-beladan emin olmaya vesile olurken niyaz, “Hak ile Hak olmak”
ifadesi aracilifiyla dogrudan tasavvufi bir makama isaret eder. Bu da Hakke 'l-yakin makamidir ki
yalnizca cemde gerceklesmesi miimkiindiir. Aslinda Buyruk’un niyaz kavramim Hakke’l-yakin
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makami ile iligskilendirmesinin kdkeni ise Mira¢ ve Kirklar Cemi inanisina dayanir. Bu ¢ercevede
cem ritlielinde gerceklestirilen niyaz hizmetinin de kdkeni Mirag anlatisi ile iligkilendirilir.

Aleviligin temel ibadeti olan cem ritiielinin mitik kokeni Kirklar Cemi’ne dayanir. Bu ritiiel
icerisinde gerceklestirilen biitlin hizmet uygulamalart Hz. Muhammed’in mirac1 ve Kirklar Cemi
anlatis1 lizerine insa edilmistir. Cem ritiieli igerisindeki her hizmetin Kirklar Cemi’nde bir piri (ilk
icracis1) olduguna inanilir ve ritiiel i¢erisindeki biitiin uygulamalar Peygamber’in mirac1 ve Kirklar
Cemi ile iliskilendirilir. Dolayisiyla cem ritiieli igerisinde gerceklestirilen on iki hizmetten biri olan
“naz/niyaz hizmeti’nin de mitik kdkeninin bu baglamda degerlendirilmesi gerekir.

Buyruk’ta her ne kadar niyaz baglig1 altinda yer verilen malumatlar i¢erisinde niyazin mitik ve
tasavvufi kokenine dair bir bilgi bulunmasa da eserin farkli boliimlerinde niyazin mitik kokeni
aciklanir. Cem ritiieli icerisinde gerceklestirilen on iki hizmetten biri olmasindan dolay1 niyazin
mitik kokenine dair bilgilere Buyruk niishalarinin ilk anlatist olan ve cem ritiielinin kdkenini
anlatan “Kirklar Cemi” anlatisinda rastlanir. Anlatida, Hz. Muhammed’in Mirag’ta gogiin
dokuzuncu katinda Allah ile doksan bin kelami konustuktan sonra kendisine “bal, siit ve elma”nin
niyaz olarak geldigi aktarilir.

... Cennette, Hz. Muhammed’e bal, siit ve elmadan olusan bir niyaz (lokma) geldi. Bunlar
ozellikle secilmis yiyeceklerdi. Insan icin siitiin yiiz yarari, balin yiiz yarar1 vardi. Elma da
katilinca bu ii¢ yiyecegin bin bir yarar1 bulunuyordu. Balin petegi, insanin mayasi; siitiin
memesi, ana rahmi; elmanin kabugu derisi sayilirdi. Allah siite sevgiyi, bala agki, elmaya
dostlugu bagisladi. Ugiinii de cennet taanm olarak insanlara sundu (Bozkurt, 2013: 16).

Niyazin kokeni hakkindaki bu tespitlerin yani sira Buyruk’ta yer alan “Bal, Siit, Elma”
baslikli metinde, Peygamber’in miraca gittigi zamanlar siirekli bu niyazlardan yedigi belirtilerek bu
ii¢ niyazin 6nemi ve faydalari tasavvufi bir ¢ergevede agiklanir:

Sah-1 Merdan Ali Furkan’da nakli sdyledir ki: Hazreti fahri kdinat miraca gidince gok
taam yer idi. Amma iki taami cennetten gelirdi. Biri siit idi. Biri bal idi. Sual edersen ki,
bunlarin hasiyeti nedir, dersen; yiiz hasiyet balda vardir. Ug yiiz hasiyet siitte vardir. Ve bir
hasiyet elmadir. Ve dahi {igiinde binbir hasiyet vardir. Ve balin kadehi, ism-i zatin hamiri idi.
Ve siitlin kadehi rahimi idi. Ve elmanin tabakasi nun hurufunun devri idi. Ve dahi Hak Teala
Hazretleri, siit i¢inde galip olup valih ve hayran oldu. Ve bal iginde muhabbet galip oldu. Sevk
ile Hak Teala hazretlerinden muradin aldi (Aytekin 1958: 143).

Niyazin cem ritiieli baglaminda gergeklestirilen bir hizmet olarak mitik kokeni hakkinda
dogrudan ve en acik aktarim ise fmam Cafer-i Sadik Buyrugu’nda yer alan “Muhammed’in Tiba
Agaci ile Tariklenmesi” baslikli anlatida karsimiza ¢ikar. S6z konusu anlatida Peygamber’in Allah
tarafindan tarikten/erkandan gegirilmesinin ardindan bir tas bal, bir kadeh siit ve bir elmanin niyaz
olarak geldigi aktarilir. Cem ritiiellerinde niyaz (naz/niyaz-lokma) hizmetinin, erkan/tarik
hizmetinden sonra gergeklestirilmesinin kokeni Buyruk’ta aktarilan bu anlati ile detayli olarak
aciklanmis olur:

... Ve elma yedikte izzet ve azamet galip olup Cenab-1 Allah’tan izzet ve hitap geldi. “Ya
habibim Muhammed Mustafa, senin ile bizim aramizda muhabbet hasil oldu, nazardadir. Tarik
altindan gec ki ta kiyamete degin aramizda agyar olmasin. Sen de cevr, biz de sitem, zulim
olmaya” dedikte, heman, Hazreti Muhammed Mustafa, Hak Teala hazretlerinin nazarina ge¢ip
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durdu. Pes Hak Teéla, cennetin sah1 olan Ridvan’1 emreyledi. “Firdevs-i d4lanin has bagindan
Tuba Agacr’ndan bir catal gubuk getir” dedi. Ug zira uzunu idi. Ve kabzasinda yedi ayet Fatiha
siresi yazilmigti. Ve bir ¢ubugunda yedi ayet Tebareke yazilmisti. Ve bir ¢gubugunda strey-i
En‘am ve alt1 ayet yazilmusti.

Pes Hazreti Muhammed Mustafa salallahu aleyhi vesellem, Hak Teédla Hazretlerinin
teshide oturup Hak Teala kendi kudret eliyle “Le feta illa Ali 1a seyfe illa Ziilfikar. La ilahe
illallah Muhammed Resulullah, Aliyyii’n Veliyullah. Miirsid-i Kamilullah, Nasri minallah ve
fethii’n karip ve besirii’l miiminiin. Ya Muhammed, ya Ali” deyiip giilbank eyledi.

Hazreti Resul’iin bir kere miibarek arkasina vurdu. Cubugun kabzasindan yedi damla nur
hasil oldu. Onlar yediler idi. Alt1 damla nur ¢ubugun sagindan ve alti damla nur solundan hasil
oldu. Onlar da On Iki Imamlar oldular. Ondan sonra Hazreti Resul varip bir tas bal ve bir kadeh
stit, bir elma niyaz getirdi. Hak Teala hazretleri is bu ayet-i kerimeyi buyurdu:

Bazi insanlar Allah’tan baska ona birtakim esitler edinirler de onlar1 Allah’1 sever gibi
severler. inananlar ise Allah’1 onlardan daha kuvvetli bir sevgiyle severler.”

Deki Allah’1 seviyorsaniz bana uyun da Allah da sizi sevsin.?

Ayeti okuyup giilbenk eyleyip ol niyaz1 hakladi ki, yevmiil kiyamette muhabbetli kullarin
halveti hasi edip ol niyaz1 konukluk etse gerektir.

Imdi, malm oldu ki, bir safi bir miislim ile muhabbet olmak dilese pir-i kimil nazarinda
iki dizi lizerine ¢okiip li¢ defa ii¢ til gubuk ile vurup bir tas siit ve bir tas bal ve bir elma niyaz
getirip giilbenk edip miirsidden ve miirebbiden ve rehberden ve miiminden ve miislimden bir
kimseye cevap etmeyip korkusuz ola (Aytekin 1958: 144-145).

Niyaz hizmetinin kokenine dair Buyruk niishalarinda yer alan bu aktarimlarin yani sira cem
ritiiellerinde Kirklar Semah1’nin icrasini da igerisine alan ve Hz. Muhammed’in miraca ¢ikisini ve
Kirklar Cemi’ne istirak edisini manzum sekilde anlatan miraglama (miragname) metinlerinde de
niyazin bal, siit ve elmadan kaldig: aktarilir. Anadolu ve Balkanlarda yerlesik Alevi ocaklarinin cem
ritiellerinde okunan {ii¢ farkli miraglamada “bal, siit ve elma”nin yer verildigi dizeler soyledir:

Doksan bin sir danisti
Iki cihan dost dostuna
Tevhidi armagan kild1
Yeryiiziinde insana

Kuduretten ii¢ hon geldi

Siit elmay1 baldan aldi

Muhammed destini sundu

Nus etti Azametullaha (Akin 2020: 84).

Kudret lokmasi geldi

Siit elma baldan aldi

Ikisi de bile tatt:

Yediler nimetullah1 (Ulusoy 1986: 85).

? Bakara Suresi 165. ayetin Turkge mealidir. Buyruk’ta dipnot kisminda yer verilmistir (Aytekin 1958: 145).
® Ali imran Stresi 31. ayetin Turkge mealidir. Buyruk’ta dipnot kisminda yer verilmistir (Aytekin 1958: 145).
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Gaipten geldi yesil el

Verdi sib, sir, engir, asel

O demde gordii bir mahfel

Selman-1 sey’en lillahi (Ulusoy 1986: 280).

Cem ritiiellerinde niyaz hizmetinin ger¢eklesmesi icin ritiiele istirak edenlerin yanlarinda
getirdikleri niyazlar, Mirag’ta Hz. Muhammed’e gelen “bal, siit ve elma” lokmalarin1 sembolize
eder. Niyazin kokenine dair bu tespit ve degerlendirmeler, Alevilige 6zgl tasavvufi bir anlam
icerigine sahip olduguna isaret eder. Niyazin gerek Buyruk gerekse ritiiel metinlerinde “bal, siit ve
elma”nin yam sira iliskilendirildigi diger kavramlar ise “velayet” ve “muhabbet” olarak karsimiza
cikar. Bu cercevede “bal, siit ve elma” hakkindaki tasavvufi anlam ¢oziimlemelerine degindikten
sonra niyazin “velayet” ve “muhabbet” ile iliskilendirilmesi baglaminda Alevilige 6zgii tasavvufl
tahlilinin yapilmasinin geleneksel yapiyla da uygunluk arz edecegi kanaatindeyiz.

Buyruk’ta balin aski, siitiin sevgiyi, elmanin ise dostlugu temsil ettigi ifade edilir. Niyazin
kokenin olusturan bu ti¢ gida hakkindaki anlamlandirmanin tasavvufi bir zemin iizerine insa edildigi
goriiliir. Bu lokmalardan bal ve siitiin cennetten geldigi, elmanin ise cennet yemisi olmadigi
belirtilir. Bal, hakikati temsil eder ve onun kab1 Buyruk’ta “ism-i zatin hamuru”, petegi ise insanin
mayasi olarak tasvir edilir. Bu bilgi, Alevi asiklarina siirlerinde “insanin mayasinin ask oldugu”
seklinde acikliga kavusturulur. Bu vesileyle hakikat sirrinin, yani 6ziin (askin) sahibinin Allah
oldugu ve balin Hakk’1 temsil ettigine gonderme yapilir.

Megerse ask imis canin mayasi

Ona mihrab olmus kasin arasi

Hakk’1n isledigi kudret boyasi

Yiizde ben bir insan olmaya geldim (Ozmen 1998c: 349).

Buyruk’ta siitiin kabmin Allah’in “Rahman” ismine karsilik geldigi ifade edilir. “Sefkat ve
merhamet eden, acityan” anlamina gelen Rahman sozciigii, Allah’a nispet edildiginde, “sonsuz
merhametiyle liituf ve ihsanda bulunan” anlamia gelir. “Hak Teala Hazretleri’nin siit icinde gélip
olmas1” ifadesi ise Allah’in sonsuz rahmetinin i¢erisinde kendi zatini barindirdigini ifade eder. Yani
siitlin igerisindeki her sey, Hakk’in zatidir. Rahman ismi ile siitiin 6zdeslestirilmesi ise muhtemelen
siitlin temiz ve hayat bahsedici 6zelligiyle ilgilidir. Buyruk’ta yer verilen bu bilgi; siitiin temiz ve
bahsedici 6zelligi sayesinde, Allah’in Hz. Muhammed’e muhabbet duymasmin da bir neticesi
olarak “hakikat sirrinin” Peygamber’e aktarilmasina vesile oldugu seklinde ¢oziimlenebilir. Nitekim
anlatinin devaminda, “Peygamber’in Hak Teala hazretlerinden muradini aldigi” seklinde bir
ifadeyle karsilasilir. Ozetlenecek olursa Allah’m, siit (rahmediciligi) araciligiyla bali, yani hakikat
sirrint ya da bir bagka ifadeyle “kutu” Hz. Muhammed’e aktardigina isaret edilir.

Niyazin veya lokmanm “bal, siit ve elma” f{izerinden ‘“hayat bahsedici gida” olarak
anlamlandirildigi goriiliir. Bu baglamda Alevi inang sistemi mensup topluluklar arasinda “pir ve
dedelerin ¢ocugu olmayanlara niyaz (lokma) vermesi” konulu menkibevi anlatmalar ve
memoratlarla ¢ok¢a karsilasilir. Benzer durumu Tiirk destan ve halk hikadyesi metinlerinde de
goriiriiz. Destan ve halk hikayelerinde “elma”nin “cocuksuzlugun” caresi oldugu ve iliremeye araci
olma isleviyle anlatilara dahil olduguna tanik oluruz. Alevi sozlii geleneginde yasayan birgok
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anlatma igerisinde en yaygini Cebrail’in cennetten getirdigi elmanin dort parcaya boliinmesinden
Hz. Fatma, Diildiil, Ziilfikar ve Kamber’in; bu elmanin ¢igidinden (¢ekirdeginden) ise Hz. Ali’nin
at1 Diildil’iin yaratildigini konu edinen anlatmadir. S6z konusu anlatma Pir Sultan Abdal’in bir
siirine de konu olmustur.

Elma’sin elma’sin misk ile amber
Kokuna birikir ciimle peygamber
Etin Fatma Ana kabugun Kamber
Ali’ye terceman gelen elmalar

Pir Sultan Abdal’im vahdettir vahdet

Cigidinden oldu Diildiil gibi at

Bir adin Seyfullah okunur ayet

Ali’ye terceman gelen elmalar (Oztelli, 1985: 102-103)

Elma, hos kokusundan dolay1 seriati temsil eder. Bal ise hem marifet ve hakikat anlaminda
kullanilir. Bal, dertlere deva kabul edildigi i¢in, batinl hastaliklara da sifa olarak kabul goriir
(Ceylan 2007: 349, 354). imam Cafer-i Sadik Buyrugu’nda, “balin petegi, insanin mayas; siitiin
memesi, ana rahmi; elmanin kabugu ise insanin derisi” olarak tasvir edilir (Bozkurt 2013: 16). Bu
aktarimlar g6z onilinde bulunduruldugunda bu ii¢ lokma (niyaz); insanin hakikati (mayas1) olarak
kabul edilen askin, ana rahminde kirk giin tamamlandiktan sonra zuhur ederek onun viicut bulmasi
anlamini ihtiva ettigi seklinde yorumlanabilir. Ayrica siitiin, ana rahminde kirk haftalik siireyi;
elmanin kabugunun ise diinyaya gelisi sembolize ettigi yoniinde bir degerlendirmenin yapilmasi da
miimkiindiir. Nitekim balin hakikati, yani 06zii (nuru/agki); elmanmn ise seriati, yani zahiri
(viicudu/cismi) sembolize etmesi de bu yorumlar1 destekler niteliktedir (Akin 2020: 188). Niyazin,
Allah’1in “Rahman” ismi baglaminda anlam bulan “hayat bahsetmeye araci olma” ve “insana ilahi
ozl aktarma” 6zelligi Alevi ritliellerinde icra edilen bilhassa devriye tiirlindeki manzumelerde daha
acik bigimde ifade edilir.

Ger aslim sorarsan ben bir niyazim

Sabir ilmi derler yerden gelirim

Katre idim simdi ummanlar oldum

Arstaki kandilden nurdan gelirim (Gtizel 1999: 409).

Niyaz, sozciik anlami itibariyle de Aleviligin tasavvufl yapisinin iizerine insa edildigi
“velayet” kavramu ile iligkilidir. Arapgada “yakin olmak ve yakinlik” anlamina gelen vely kokiinden
tiremis olan “Velayet” sozciigli “sevmek; yonelmek, yardim etmek” anlamlarini igerir (Apaydin
2013: 15). Alevilikte gerek ritliellerde gerekse de giindelik hayat icerisinde inanca ait kavram ve
terimlerin sazli-sozlii sohbetler iizerinden agiklandigi goriiliir. Muhabbet, vaaz gibi tek tarafli bir
stirecin degil, aksine karsilikli bir biitlinlesme siirecinin adidir. Bu ¢ercevede yolun devamliliginda
“muhabbet” adi verilen sozlii aktarim ortamlari olduk¢a Onemli islevlere sahiptir. Alevi cem
ritiiellerine icra edilen manzumeler; muhabbet ortamlarinda dogmakta, aktarilmakta ve
¢oziimlenmektedir (Istk 2011: 151-153). Muhabbet sozciigii, Hub (hubb) kokiinden gelmektedir.
Tasavvufta “muhabbet” ve “hub” ile “meveddet” ve “viid (viidd)” yaygin olarak “sevgi” anlaminda
kullanilmakta, sevginin coskulu sekli ise “ask™ sozciigiliyle ifade edilmektedir (Uludag 2005: 386).
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Yine Alevi inancina yaygin olarak karsilastigimiz “muhabbetten Muhammed hasil olur” szl de
muhabbetin devir nazariyesi baglaminda zuhura vesile olusunu agiklar niteliktedir.* Calismamizin
basinda “niyaz” kavramindan s6z ederken de belirttigimiz gibi niyaz sozciigliniin “ihtiyaci olma,
sevgi gosterisinde bulunma, dostluk” gibi anlamlariin oldugu ve tasavvufta “naz makami” ile
birlikte anilan 6zel bir makami temsil ettigi goriiliir. Bu baglamda tasavvuf kaynaklarinda, niyazin
“Allah’a en yakin makam” oldugunun alt1 ¢izilir. Bu y0niiyle niyaz, asigin (miiridin); naz ise
masukun (Hakk’1n) makamini simgeler.

Muhabbetten hasil oldu Muhammed

Ali’ye verildi ciimle velayet

On Iki Imam’1n erkani sefaat

Muhabbetten gecen Hakk’dan da geger (Ergun, 1956: 70).’

Alevi inan¢ sistemi icerisinde yolun temel yapi taglart arasinda yer alan “velayet”,
“muhabbet” ve “niyaz” kavramlarinin “sevgi”, “yonelmek” ve “dostluk” gibi ortak anlamlar ihtiva
etmeleri Aleviligin tasavvufi anlayisinin “velayet” tizerine insa edilisi ve inancin temel yapisinin bu
cergevede sekillenmesinden kaynaklanmaktadir. Cem ritiiellerinde ritiielin baglangicinda “muhabbet
fasl” adi verilen icrada ya da miistakil olarak gerceklestirilen muhabbet ortamlarindaki icralarda
katilimcilarin sazlar1 ve sozleriyle irfani ve sanatsal bir dil ve tslupla birbirlerinin askini ve
muhabbetini arttiran, ilahi ilhama kapi1 aralayan cosku verici nefesler okuduklari goriiliir. Bu
icralarin en coskulu haline ise cem ritiiellerinde “naz/niyaz hizmeti” ve “dolu/dem hizmeti”nin
gergeklestirilmesi esnasinda tanik olunur. Bu icralarda asiklarin ve tasavvufi tarikat sairlerinin bir
veliye ya da velayet makaminda bulunan miirside olan meyli, muhabbeti ve aski konu edinen

manzumeler okunarak cem katilimcilarinin yola olan agki ve muhabbeti arttirilir.

Niyazin Alevilikte dogrudan insana karsi yapilmas: Allah’in insanda tecelli ettigi inanciyla
ilgilidir. Alevilikte niyaz cemal cemale yapilir. Bu bakimdan niyaz, vahdet-i viicut tizerine kurulu
bir anlayis1 temsil eder. Insana karsi niyaz, onun bedenine degil, Hak’tan bir par¢a olarak tasidig
nura karsi yapilan bir uygulamadir. Bu kabul, bir¢ok tasavvufi tarikatta da ayni sekildedir. Tasavvuf
sairlerinin ve Alevi-Bektasi asiklariin siirlerinde miirsitlerine olan ask, meyil ve muhabbeti konu
edinmeleri de miirsidin velayet nurunu tagimasiyla ilgilidir. Yine velayet nurunun birden fazla
bedende zuhur edebilen bir 6zellige sahip oldugu kabul edilir. Cem ritiielinin mitik kdkeninin
anlatildig: “Kirklar Cemi” anlatisinda da goriilecegi iizere velayet nuru Kirklar’in tamaminda ayni
anda zuhur etmis ve Kirklar Peygamber’e bu durumu “birimiz kirk, kirkimiz bir” olarak izah
etmislerdir.’ Naz/niyaz hizmetinde her canin lokmasmin birbirine nasip olmasi, tevhidin
simgelerinden birisidir. Ceme istirak eden herkesin Hakk’1 birbirinde gérmesi anlamini ihtiva eder.

Buyruk niishalarinda velayet makami; dort kapi icerisinde Hakikat kapisinin sir bilgisine
sahip olunan makam olarak tanimlanmis ve Hz. Ali’nin makami olarak agiklanmistir. Mirag’ta

* Alevilikte devir nazariyesi baglaminda “zuhur” kavrami ve bu kavramin mit-rittel iligkisi ile tasavvufi anlam igerigi baglaminda
inceleme ve analizleri igin bk. Akin 2020: 211-218.

> Alevilikte “niyaz” kavraminin nefeslerde bir estetik unsuru olarak kullanimi hakkinda yapilan bir ¢alisma igin bk. Keskin 2017: 121-
147.

® S5z konusu anlatinin ayrintih tahlili igin bk. Akin 2020: 163-218.
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Peygamber’in “bal, siit ve elma”dan olusan ii¢ niyazi almadan 6nce Allah ile konustuguna inanilan
doksan bin keldmin otuz bini seriat, otuz bini tarikat, otuz bini ise hakikat hakkinda gelmistir.
Hakikat hakkinda gelen otuz bin kelam Hz. Ali’de, yani velayet nurunda sir olmustur. Hz.
Muhammed’den sonra niibiivvet (peygamberlik) sona ermis ve velayetin devamliligi s6z konusu
olmustur. Velayet ise Allah’in sevgili kullarina laik goriilen bir makamdir. Bu bakimdan naz/niyaz
makami; Alevilikte yalnizca Allah’1t seven degil, ayn1 zaman da Allah’in kendisini sevdigi
kullarinin eristigi bir makam olarak tanimlanir. Dolayisiyla bu makamdaki veliler ile Allah arasinda
asik ile masuk arasindakine benzer bir naz ve niyaz hali olusur. Alevilikte miirsit ile talip arasindaki
ya da iki musahipli sofunun birbiriyle olan naz ile niyaz iliskisi de buna benzer. Cem ritiielindeki
naz/niyaz hizmetinin de adin1 bu tasavvufi makamdan aldig1 ve Kirklar Cemi ile Mira¢ anlatisi
tizerine inga edildigi gorliir.
SONUC

Tasavvufta 6zel bir kavram ve terim olarak karsimiza ¢ikan “niyaz”in, Alevi inang sistemi
icerisinde bilhassa ritiiel baglaminda birden fazla anlam ihtiva ettigi tespit edilmistir. Alevilikte
“niyaz verme”, “niyaz alma”, “niyaz dagitma”, “niyaz etme”, “niyazlasma”, “niyaz durusu”, “niyaz
akcesi”, “niyaz penceresi”’, ‘“niyaz perdesi”, “niyaz tas1” ve “niyazci” seklinde genis bir s6z
varligina sahip olan niyaz kavrami etrafinda “niyaz etme”, “niyazlasma”, “niyaz durusu”, “niyaz
dagitma” ve “naz/niyaz hizmeti” seklinde bes ayr ritiiel tesekkiil etmistir. Niyaz, bir ritiiel terimi
olarak dini bayramlarda, Muharrem ayinda, Hidirellez gibi belirli tarihler ile dogum, siinnet, asker
doniisii veya kiz isteme gibi 6zel giinlerde “bereket, hayir, siikiir, dilek ve adak™ amacl icra edilen
eski Tiirklerde uygulanan “sac1 gelenegine” benzer bir inang pratigi olarak Alevilikte yayginlik
kazanmistir. Ayrica niyaz dagitma ya da niyaz verme gelenegi, bazi yore ve ocaklarda dogrudan
“kansiz kurban gelenegi” cergevesinde degerlendirilebilecek bir uygulama olarak karsimiza
cikmaktadir. Niyaz teriminin kutsal mekanlarin ziyareti sirasinda da ekmek, ¢orek, kiiliince, seker
vb. gibi gidalar dagitmak ya da bir miktar para vermek suretiyle “niyaz dagitma” adiyla cem

ritiielindeki anlam igerigiyle kullanildig: ¢esitli sosyal ve psikolojik islevler {istlendigi goriilmiistiir.

Niyaz etrafinda tesekkiil eden ritiieller igerisinde “naz/niyaz hizmeti’nin Aleviligin temel
ibadeti olan cemde gerceklestirilen on iki hizmetten biri olmas1 bakimindan 6zel bir tasavvufi anlam
icerigine sahip oldugu goriilmiistiir. Mitik kokeni Kirklar Cemi ve Peygamber’in Mirag’ina dayanan
bu ritiiel, Peygamber’in miragta yedigi niyazlar olan “bal, siit ve elma’nin cemdeki simgesi olarak
kabul gormiis ve Alevi topluluklar tarafindan “yaratilis”, “devir nazariyesi”, “velayet”, “muhabbet”
ve “zuhur” gibi tasavvufi kavramlarin izahi baglaminda Buyruk, velayetndme ve menékibname gibi
yazili metinlerin yaninda ritiiellerde icra edilen manzum metinlere de konu edilmistir. Bu ¢ercevede
bilhassa cem ritiielleri dahilinde yeni bir anlam kazanmis ve bu ritiielde muhabbeti, tevhidi ve

paylasimi simgeleyen bir hizmet olarak yerini almistir.
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