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GELENEKSEL VE MODERN HEKIMLIiK BAGLAMINDA GUNEY KORE

HALLYU AKIMI: “LIVE UP TO YOUR NAME” K-DRAMA DiZisi
Oz
Calismaya konu olan “Live up to Your Name” adli dizi, Glney Kore
kultirinin geleneklerini, geleneksel ve modern hekimlik uygulamalarini
postmodern bir anlayisla medikal drama, tarihi ve fantastik turlerin
ozellikleriyle kurgulamis 2017 yapimi K-Drama serisidir. Fantastik, medikal
drama, tarihsel dénem dram, romantik komedi tirlerinde sayilan dizi Studio
Dragon tarafindan desteklenmistir. Dizi; Malezya, Singapur, Glineydogu Asya,
Tayvan, Hong Kong ve Sri Lanka, Filipinler, Endonezya gibi Asya tulke
televizyonlarinda yayinlanmistir. K-Drama serileri, Guney Kore kultur
endustrisinin  klresel pazarda yarattign Hallyu akimiyla dinyaya
pazarlanmaktadir. K-Drama araciligiyla kurgusal diizlemde diinyaya devlet
destekli kulttir politikalar1 araciligiyla sunulan Kore kultirtintin geleneksel-
modern hekimlik vurgusu, adi gecen dizi Uzerinden analiz edilecektir.
Geleneksel hekimligin temelinde yatan kadim bilginin nesiller boyunca
aktarilmas:1 ve K-Drama aracilhigiyla tanitilmasi Guney Kore kultiur
politikalarinin sonucudur. Diinya Saghk Orglitiine ait veriler incelendiginde
modern tipta yasanan gelismelere ragmen geleneksel hekimlige olan ilginin
dramatik bir artisa sahip olmasi, diinyada geleneksel hekimlige duyulan
ilginin tartisiimasini gerekli kilmaktadir. Gintimtiz Kore kulttirtiniin sagaltim
anlayisinda kadim gelenegin yaklasimlari ve modern tibbin teknolojik
uygulamalarindan faydalanildigi bilinmektedir. Bu ikili hekimlik anlayisinin
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bilgi ve uygulamalari postmodern bir tarza sahip oldugunu gostermektedir.
Guney Kore K-Drama serisi olan “Live up to Your Name” adl1 dizi 6zelinde de
bu durum tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gliney Kore, Geleneksel-Modern Hekimlik, Hallyu, K-
Drama, Live up to Your Name.

SOUTH KOREAN HALLYU WAVE IN TRADITIONAL AND MODERN
MEDICINE: “LIVE UP TO YOUR NAME” K-DRAMA SERIES

Abstract

The television series named “Live up to Your Name”, which is the subject of
the study, is a 2017 K-Drama series that fictionalizes the traditions of South
Korean culture and the traditional and modern medical practices with a
postmodern understanding and with the features of the genres of medical
drama, history and fantasy. The series, which is considered to include the
genres of fantasy, medical drama, historical period drama, and romance
comedy, was supported by Studio Dragon. The TV series has been shown on
the TV channels of Asian countries such as Malaysia, Singapore, Taiwan,
Hong Kong, Sri Lanka, Philippines and Indonesia. K-Drama series are
marketed to the world with the Hallyu wave created by the South Korean
culture industry in the global market. The traditional-modern medicine
emphasis of Korean culture, which is presented to the world through K-Drama
on a fictional platform and the state-sponsored cultural policies, will be
analyzed based on the television series "Live up to Your Name". The transfer of
ancient knowledge that underlies traditional medicine and its introduction
through K-drama is the result of the cultural policies of South Korea. When
the data of the World Health Organization are examined, it is seen that the
dramatic increase in the interest in traditional medicine despite the
developments in modern medicine renders it necessary to discuss the interest
in traditional medicine in the world. It is known that the approaches of the
ancient tradition and the technological applications of modern medicine are
used in the treatment understanding of Korean culture today. The knowledge
and practices of this dual medicinal approach show that it has a postmodern
style. This has also been identified in the South Korean K-Drama series “Live
up to Your Name”.

Keywords: South Korea, Traditional-Modern Medicine, Hallyu, K-Drama, Live
up to Your Name.

Giris

1953 yilinda bagimsiz olan Giiney Kore, diinyanin en biiyliik ekonomilerinden birine sahip
tilkeler arasinda yer almaktadir. Son yillardaki bu hizli gelisme ve biiylimede adina Hallyu denen
Kore akiminin etkisi g6z ardi edilmemelidir. Giiney Kore, diinyaya sadece teknoloji pazarlamamus,
bir akim yaratarak kendi kiiltiiriinii de pazarlamistir. Kore tarihinde yasananlar ve {ilkenin gelisimi

g0z Oniine alindiginda diger Asya iilkelerinden ve 6zellikle Kuzey Kore’den farkli oldugunu ortaya
koyma cabasinda Hallyu’nun etkisi biiytiktiir.
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Resmi adi Kore Cumhuriyeti olan Giiney Kore, Kore Yarimadasi’nda Choson Kralligi’nin
500 yillik geleneksel devlet yonetiminde kalmis baskenti Seul (CH&t2!= / De Han Min Guk) olan
tilkedir. Sakin sabahlar iilkesi anlamina gelen Choson’un baskenti Hanyang giiniimiizde Seul olarak
bilinmektedir. 1392 yilindan 1910 yilina kadar babadan ogula gegen saltanatla 27 kral tarafindan
yonetilmistir (Oguz 2019: 26). 19. ylizyilda yonetim anlayisinin degismesiyle Kore nin giindelik,
politik ve dis diinyayla iliskilerinde dikkate deger degisimler yasanmistir. Bu durum geleneksel
Kore kiiltiiriinlin kiiresel pazarda tanitilmasina olanak saglamistir. Kore bu dénemde bir yaniyla
geleneksel yapiyr korumaya calisirken bir yaniyla yiiziinii batiya donen hibrit olarak
adlandirilabilecek bir anlayisa ve kiiltiir politikalarina sahip olmustur. Bu yayilmada Kore
dalgasinin etkisiyle Kore kiiltiiriine karst hemen tiim diinyada hayranlik olusturulmustur.
Kiiresellesme stratejileri ile birlikte Kore hakkinda olusan imgeler, K-Pop, K-idoller ve K-Drama
iceriklerinde dolagima giren imgelerden beslenmektedir (Konyar 2020: 438).

Kore Popiiler Kiiltiir Akimi: Hallyu

Kore Dalgas1 veya Hallyu adiyla bilinen akim; Giiney Kore sinemasinin, dramasinin, pop
kiiltiirtiniin kiiltiir politikalariyla desteklenmesiyle hizla yayilmistir. Bu akim Giiney Kore’ nin diger
Asya lilkeleri arasindaki farkini belirgin kilmaktadir (Tolou 2014: 6). Korece 'Han' ve 'akim'
anlamia gelen 'Ryu' kelimelerinin birlesiminden 'Hanryu' yu sézctigii tiiretilir ancak sozciik Hallyu
olarak yayilir. 'Kore Dalgast' veya 'Hallyu®, 1990'arda Dogu Asya'dan baslayarak Giiney Kore
eglencesinin kiiresel olgekte popiilaritesinin artmasi igin kullanilan bir terimdir. Internet ve
televizyon kanallar1 sayesinde insanlarin diledikleri film, dizi ya da miizik kliplerine kolayca
ulasmalar1 popiiler kiiltiiriin milli imaj olusumuna katkisin1 daha da artirmaktadir. Ozellikle sosyal
aglar, Kore popiiler kiiltiir akim1 igin bir kiiltiirel faaliyet alan1 yaratmaktadir (Oh ve Young-Gil
2013: 77). Kiiresellesmis kiiltiirel {riinler tretip pazarlayan Kore, Asya iilkelerinin arasinda
yiikselen bir ihracat¢r konumuna gelmistir (Kim 2007: 204). Bu pazarlama hemen her alanda akima
dontigmistiir. 'Hallyu' kisa siire sonra, miizikten 'K-Drama'lara, filmlere, manhwa olarak bilinen
¢izgi romanlara ve animasyonlu ¢izgi romanlara veya “webtoons”a kadar (Tolou 2014: 6) Giiney
Kore kiiltliri farkli sektorlerle diinyaya yayilmistir. Boylece Giliney Koreli yaraticilara
calismalarinin kiiresel sahada taninmasi igin giderek daha fazla alan agilmustir. igerigi Giiney Kore
hiikiimeti tarafindan desteklenen Hallyu bir kamu diplomasisi (Konyar 2020: 437) olarak ele
alinabilir. Hallyu’nun kiiltiir politikalarinin ve kitle iletisim araglarinin destegiyle kiiresel bir kiiltiire
doniistliiglinii sdylemek miimkiindiir.

Kore Dalgas1 yerli kiiltiir endiistrilerinin hizli biiyiimesi ve kiiltiirel iiriinlerin Asya pazarina
ve daha sonra kiiresel pazarlara ihracatiyla (Binark 2018: 284) miimkiin olmustur. Kiiresel kiiltiirel
pazarlar arasindaki akigskanlik ve geciskenlik, sektoriin ¢ok tarafli biiylimesiyle gerceklesmistir. Bu
akiskanlik kiiresel kiiltiirel pazarin dogudan-batiya, batidan-doguya etkilerini de biinyesinde
barindirmaktadir. Bu dalganin etkileri uluslararasi arenada kiiltiirlerarasi iletisime ve kiiltiirel
cesitlilige katkida bulunmustur. Binark, Kore Dalgasinin kiiltiir i¢i bir fenomen olarak
yorumlanabileceginden bahseder. Kore hiikiimeti 90’l1 yillarinda film endiistrisini destekleyerek

1 Ulkenin ekonomik ve sosyopolitik degisimlerden gectigi bir donemde ifade 6zgiirliigii ve Giiney Kore igin daha iyi bir imaj iletme
girisimi olarak baslayan akim, kisa siire sonra diinyaya yayilarak Giiney Korelilerin kendilerinin bile hayal edemeyecegi boyutlar
almaya baslamugtir (Oh ve Young-Gil 2013: 77).
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kiiltiirel endiistrilerin biliylimesine yol agmis boylece ulusal imaj1 gelistirirken popiiler kiiltiir ile
ulusal ekonominin de gelismesini saglamistir (Binark 2018: 287). Kore Dalgasi ile ulusal imge
arasindaki iligki Gerbner’in (1998) “kiiltiirel ekim etkisi” olarak degerlendirilebilir. Bu durumda ya
Kore Dalgas1 ulusal imgeyi desteklemekte ya da aksine Hallyu imgesi iilkenin imgesi olan Kore
Dalgasi ile biitiinlesmektedir. Bununla birlikte, Kim Jang-Hyun'un (2012) vurguladig: gibi, boyle
bir iliskinin, tek yonli bir etki iligskisinden ziyade ikisi arasinda birlesme etkisine yonelik olmasi
gerektigi akilda tutulmalidir (Jung 2019: 51).

Kore, kiiltiirel cesitliliklerinin olas1 bir erozyona ugramasi karsisinda kiiltlir enddistrilerini
giiclendirmektedir. Bununla kiiresel baglamda yerel kimlikleri siirdiirmeye calisirken 6zellikle
popliler kiiltiir alaninda, yaratici bir melezlestirme bigimi tiretmektedir. Hibritlesme kavrami
tamamlayici bir ara¢ olarak iletisimsel bir uygulama sosyopolitik ve ekonomik verilerden olusur
(Shim 2006: 6-28). Tiim bunlar goz oniine alindiginda, bu ¢alismada Kore dalgasi ve s6z konusu
dizinin geleneksel ve modern hekimlik kesismesi-gatismasi {izerine kurulan kurgusu hibrit anlayigin
bir yansimasi olarak degerlendirilmistir.

Giiney Kore, uluslararasi1 arenada yaratici igerik endiistrileri aracilifiyla kendisini yeniden
konumlandirmaktadir. Bu durumun temelinde ekonomik olarak giiclii devletler arasinda yer almak
istemesi yatmaktadir. Bu amagla, yaratict igerik endiistrilerinin olusturdugu Kore dalgasi/Hallyu
kiiresel alanda iiretilen-tiiketilen hibrit kiiltiir, ekonomik ve politikayla yakin iligki i¢inde kiiltiir
endiistrisi ekseninde ihra¢ edilmektedir. Ozdemir, kiiltiiriin yonetimsel ve ekonomik bir alan olarak
kabul edilmesi ve degerlendirilmesi gerektiginden tam da bu durumlar i¢in bahseder. Kore
Oorneginde goriildigl tlizere “kiiltiir yoOnetilebilir ekonomik bir alan olusturmaktadir. Kiiltiir
ekonomisi, kiiltiirel ekonomik yapilarin ¢dziimlenmesi temelinde” (Ozdemir 2012: 9) anlasilabilir.
K-Dramalar da bu siirecin 6nemli bir par¢asidir. Gliney Kore’nin giiniimiizde yakaladig1 popiilerlik
diigiintildiigiinde bu durumu, kiiltiir endistrisinin dogru yonetimi ve pazarlamasindaki basarisi
olarak degerlendirmek miimkiindiir. Konyar ise Giiney Kore’nin “yaratici igerik endiistrileri, bir
kamu diplomasisi ve dis politika araci olarak kiiltiirel politikalarini yonlendirmektedir” (2020: 436)
seklinde degerlendirmektedir. Giliney Kore’nin ge¢misten giinlimiize tiim bu siirecteki yaklagimi, dis
diinyaya c¢izdigi imaj agisindan olduk¢a Onemlidir. Kore, kiiltiiriinii ve gelene8ini diinyaya
tanitirken bunu bir akim olarak pazarlamayr basarmistir. Geleneksel ve popiiler kiiltiirden
beslenerek diger bir deyisle hibritlesme yoluyla kiiresel kiiltiiriin bir pargasi olmustur. Kisacas1 tiim
pazarda yer alabilmek icin saf bir kiiltiirden bahsedemeyiz. Kore kiiltlirel igerikleri bir yoniiyle
“Asya’ya dzgii olarak goriiliirken, diger yandan da evrenseldirler. Ote yandan igerik {iretimi ulusal
bir marka olusturmak adina yapilmaktadir” (Konyar 2020: 437). Ekonomik zorunluluklar ve
kiiltiirel kimlikler arasinda denge kurmaya ¢alisan Kore hiikiimetinin roliiniin ulusal ekonomi igin
kiiltiirel endiistrilerin biiylimesiyle sinirli kalmamasi, yerel kiiltiiriin ilerlemesi genisletilmesi
gerektigi anlamina gelir (Binark 2018: 284). Kore, tiim bu siirecte kiiltiir sektoriinii desteklemeye
devam etmistir. Bu dinamik siire¢, “kiiresel ile yerel yapimlarin karmalastirilmasindan
yararlanmaktadir.” (Firat 2017: 69). Korelilerin kendi kiiltiirlerini inga ettikleri kaynaklarin ve yerel
kimliklerin siirdiiriilmesinin yan1 sira kiiresellesmenin, 6zellikle popiiler kiiltiir alaninda, yaraticiligi
dogurdugu goriilmektedir. Bu durum melezlesmenin kiiresel baglamdaki bi¢imi (Shim 2006: 38)
olarak yorumlanabilir. Kore dalgasiyla diinyaya pazarlanan Kore kiiltiirii, yerel ve kiiresel unsurlari

TURUK
Uluslararast Dil, Edebiyat ve Halkbilimi Arastirmalart Dergisi
2021, Yd 9, Sayt: 25
Issn: 2147-8872
149



Hatice Ktibra Uyqgur wwuw. turukdergisi.com

icerisinde barindirmaktadir. Hibrit yapiyla ilgili kimileri Kore Dalgasinin geleneksel Koreli
ozelliklere sahip olmadigr yoniinde goriis bildirirken kimileri Kore popiiler kiiltiiriniin yerel
kiiltiirel 6zellikleri icerdigini iddia etmektedir. Bu hibrit yap1 kiiresel pazarda izleyicilerin istedigi
Kore Dalgasinin temel 6zellikleri arasinda yer almaktadir. Bu nedenle Konfiigyiis¢iiliilk, Budizm,
aile, arkadaslik, dostluk, Koreli ve/veya Asyalilik (Binark 2018: 286) Kore mutfagi, gecis
donemleri ve gilindelik hayat gibi 6zellikler K-Dramalar yoluyla Kore kiiltiir endiistrileri tarafindan
devlet kontroliinde belli bir kiiltiir politikas1 g¢ercevesinde pazarlanmaktadir. Kore’nin devlet
tarafindan desteklenen kiiltiiriiniin pazarlanmasinin bir diger amaci Asya iilkeleri ve Kuzey Kore ile
arasindaki farkliliga dikkat ¢ekmektir. Bu farkliliga ait mesaj, akimin yarattigi dalgayla diinyaya
pazarlanmaktadir.

Genelde K-Dramalarin 6zelde ¢alismada ele alinan “Live up to Your Name” adli dizi
iizerinden tartistigimiz, devlet tarafindan kiiltiirel endiistriler ve ilgili politikalar1 tasarlamanin
siirece etkilerini ortaya koymasi agisindan Dal Yong Jin’in konuya yaklasimi énemlidir. Ozellikle
K-Dramalar, K-Pop idoller, reklamlar, dijital oyunlar, platformlar, teknolojinin pazarlanmasiyla
“Kore'nin kiiltiirel endiistrileri, hiikiimet ve Kore Yaratici Icerik Ajansi ve Kore Film Konseyi dahil
olmak tizere ilgili kurumlarin popiiler kiiltiirii ticarilestirmesini” destekledigi bilinmektedir. Popiiler
kiiltliriin ticarilestirilmesi ve metalastirilmasi, Adorno ve Horkheimer'in kiiltiirel endiistrilerin
dogasini elestirmesinden bu yana uzun siiredir devam eden bir elestiri olmustur (Binark 2018: 290).
“Aydimlanmanin Diyalektigi” adli eserlerinde bu disiiniirler tarafindan kiiltiir endiistrisi kavrami
ciddi anlamda olumsuz bir yaklasimla ele alinmistir. Ancak Ozdemir, zamanla “kiiltiir endiistrisi ve
ekonomisi gibi kavramlarin belirtilen ideolojik olumsuz anlam yiikiinden kurtulup olumlu
cagrisimlara ve imaja sahip olmaya basladigin1 (2012: 10-11) ifade etmektedir. Tam da bu noktada
eserde bahsedilen “biitiin diinya kiiltiir endiistrisinin siizgecinden gegirilir” (Adorno ve Horkheimer
2014: 169) ciimlesi daha anlagilir olmaktadir.

Tarihsel stlirece bakilacak olursa 70 ve 80'lerde Kore sinemast melodramlara odaklanmisti.
90'larin ortalarinda Kore sinemasi tarzini yiiksek biitceli Hollywood filmlerine g¢evirince ekran
kiiltiirii ticarilesmeye baslamistir (Binark 2018: 290). Shim bu baglamda ge¢ donemde Koreli
politika yapicilar ve medya endiistrisi arasinda 80'ler ve 90'larin basinda ortaya cikan 'kriz
bilinci'nden bahseder.? istatiksel agidan bakildiginda Kore’de iiretilen film sayisinda carpici bir
diisiis goriiliir.> Bu dénemde uzun bir siire Kore sinemasi goz ardi edilmistir (Shim 2011: 5). Kore
dalgasinin etkisiyle zaman i¢inde bu tutumdan vazgegilmis kendi kiiltlirliniin ve iriinlerinin
pazarlanmasi 6n plana ¢ikmustir.

Calismada gelenegin pazarlanmasinda, tanitilmasinda kullanilan K-Drama’nin Kore kiiltiiriine
ait Ozellikle geleneksel-modern hekimlik kesisme ve ¢atismasimin kisacasi hibrit olarak
tanimlayabilecegimiz yapisi “Live up to Your Name” adli dizide agikca goriilmektedir. Giiney Kore
drama endiistrisi, simdiye kadar Kore sinemasindan daha az ¢esitlilik gostermistir. Genel itibariyle
melodramlar, romantik komediler, giinlik aile sovlar1 ve en popiiler tiirii olan tarihi dramlar

2 1988’den 1994 yilina kadar olan siirecte Hollywood stiidyolarinin baskisiyla Kore film sektdrii ve ozellikle yerel film endiistrisi
kiigiilmeye baslar (Shim 2011: 5).

3 Kore’de iiretilen film sayis1 1991'de 121 iken 1994'te 63'e diistii. 1994'te, Hollywood'un yerel pazardaki pazar pay: ise1987'de% 53
iken% 80'e ulagmistir (Shim 2011: 5).
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tiretilmistir (Tolou 2014: 7). Kore dizilerinin gelisim tarihi iilkenin politik olaylariyla paralel bir
seyir izlemektedir. Son yillardaki diziler, kiiltiir politikalariyla desteklenmekte ve Kore’nin kendini
diinyaya tanitan yiizii olarak islev gormektedir. Elbette bu siire¢ Kore’nin tarihi ve siyasi olaylariyla
birlikte sekillenmistir. “Live up to Your Name” dizisi tek bir tiir altinda degerlendirilmemekle
birlikte tiir olarak bakildiginda bir yoniiyle de tarihi diziler bashgr altinda yer almaktadir. Giiney
Kore dizi sektoriiniin egilimlerine bakildiginda K-Dramalar kiiltliriin  tanitilmasinda ve
pazarlanmasinda arag olarak kullanilmistir.

Kore hiikiimeti dizi sektorii araciligiyla halkina ve diinyaya tarihini, kiiltiiriinii, gelenegini
pazarlayabilmek icin bu sektore destek vermistir. Zamanla izleyici kitlesinin degisimini de goz
Oniline alarak sadece tarihi dizileri degil tarihin arka planda oldugu yapimlar1 da desteklemistir.
Konuyla ilgili olarak Jung tezinde “ancak eski tarihi dizilerin aksine, konular hafifletilerek herkesin
rahatca izleyebilecegi sekilde degistirildi. Tarihi diziler artik, devlet tarafindan gercekligin
mesruiyet araci olarak degil, ger¢egin dolayl olarak yansitilmasinda ara¢ olmustur” (Jung 2019:
25). Boylece tarihi dizilerin aragsallastirilmasindan bahsetmistir. Hedef kitleleri baglaminda K-
Dramalardan 6rnek vermek gerekirse “Jealousy”, “Walking Up to Heaven, “The Last Game”, “Love
in Your Bosom” gibi diziler gengleri hedef alirken “Han Myung Hoe”, “Jang Nok Soo” gibi diziler
de yaslilara yonelik yapimlardir. Bu sebeple zamanla televizyon dizileri giindelik hayatin gergek
yiiziinii ve egitici yoniinli ele almaktan ziyade eglence, komedi ve aligveris konularii isleyerek
birbirleriyle rekabet etmeye baslamistir (Jung 2019: 24). Dizi izleyicilerinin son dénemlerdeki
egilimleri goz Oniline alinarak yapilan kiiltiir politikalarinda ve pazarlamalarinda Kore tarihi, asil
amag olarak degil sadece dizi kurgularinin donemsel ve gorsel olarak ¢ekiciligini artirmak i¢in geri
planda kullanilmaktadir. “Live up to Your Name” dizisinde tarihi olaylar geri planda
anlatilmaktadir. Dizide zaman yolculuklar1 sayesinde anlatilan giiniimiizden 400 yil Oncesinde
yasanmis olaylar, savaslar dizinin temel ¢ikis noktast olmadigindan déneme uygun kilik kiyafet
kostiim ve mekan gibi 6zellikleriyle izleyicilere yansitilmaya calisilmistir. Kore tarihinde 6nemli
yere sahip Japon isgallerinden ise dizinin kurgusal gerilimini yiikseltmek i¢in yararlanilmistir.
Dizinin Japon askeri Sayaka ile yaptig1 gonderme bu noktada ¢ok daha fazla anlam kazanmaktadir.
Dizinin geleneksel ve modern hekimlik eksenindeki kesisme ve catismasi ise medikal drama,
romantik komedi tiirlerinin etkisinde ele alinmistir.

Gelenekten Beslenen Tibbi Deneyimler: Geleneksel Kore Tibbi

Geleneksel veya halk tibb1 uygulamalari, yaklagimlari, bilimsel kanitlara dayanmayan bilgi ve
inanglar; bir toplumdaki hastaliklar1 tedavi etmek, teshis etmek ve Onlemek igin uygulanan
(Davyson de L. Moreira 2014: 249) hekimlik olarak tanimlanir. Modern anlayis bu durumu
kabullenmekte zorlanir. Halk hekimligine “tamamlayici, geleneksel, alternatif tip” gibi adlar verilir
ancak oOzellikle tibbin alternatifi olmaz c¢ikisiyla tanimlama zorlu§u devam eder. Geleneksel
hekimlik uygulamalarmin en belirleyici 6zelliklerinden biri bulundugu toplumun yapisindan
bagimsiz olmamasidir. Her toplumun kendi kiiltiiriine, cografyasina uygun tedavilerle geleneksel
hekimliklerinde belirleyici ve ayirt edici niteliklere sahip olmasi bu tedavilerin yapisini ortaya
koymaktadir.
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Geleneksel hekimlik uygulamalari insanoglunun tarih boyunca hayatini ve sagligini korumak,
hastaliklar1 tedavi etmek igin biriktirdigi tibbi deneyimlerden olusmaktadir (Oh vd. 2015: 115).
Geleneksel Kore Tibb1 (TKM/GKT) Kore kiiltiirliniin hem iilke icinde hem de diinyada 6énemli bir
parcasidir. Kore geleneksel hekimlik uygulamalari, binlerce yildir hastalik ve yaralanmalar1 tedavi
etmek i¢in kullanilmaktadir. Geleneksel tip, Kore kiiltiiriiniin kadim bilgeligini ve deneyimini
yansitmaktadir (Kumar 2013: 14671). Saglik turizmi alaninda da 6nemli yere sahip Kore geleneksel
tibbi, giiniimiizde diizenlenen pek ¢ok saglik turizmi pazarlamalarina ve fuarlarina konu olmaktadir.
UNESCO geleneksel hekimligin tip tarihindeki 6nemini ortaya koymak i¢in bu kadim gelenegi
Diinya Kiiltiir Miras1 listesine eklemistir. UNESCO tarafindan tescillenen bu durum kiiltiir
politikalarin etkilemistir. Insan sagligim gelistirmek igin bilgi ve iiriin alisverisi yapilan geleneksel
tip fuart 2013 yilinda Kore’de gergeklestirilmistir. Diinya Geleneksel Tip Fuart ve Festivalinde,
Donguibogam adli 25 ciltlik Dogu Tibb1 Hazinesi/Kore Antik Tip kitabinin yayinlanmasinin ve
UNESCO Diinya Miras programina kayit olmasinm 400. yili kutlanmistir* (URL9). Hem “Yerli
Kore Receteleri’nin biiyiik koleksiyonu hem de “Siniflandirilmis Tibbi Receteler” hekimlerin
kullanimi1 i¢in derlenmistir. Bu kitap, Dogu tibbinin gelisimine orijinal katki sunmasinin yan1 sira
genel bir bakis saglamistir. Konfligyilis¢ii akademisyenlerin yan1 sira doktorlar, Joseon
hanedanliginin geri kalani i¢in Kore'de tibbi diisiince ve uygulamalarini sekillendirmis olan
geleneksel hekimlik anlayisi giiniimiizde de etkili olmaya devam etmektedir (UNESCO 2014;
Baker 2014: 3).

“Live up to Your Name” adli dizi geleneksel-modern hekimlik karsilasmasi ge¢misten gelen
dizinin ana karakterlerinden biri olan Heo Im sayesinde kurgusal olarak ele almistir. Geleneksel
hekimligin K-Dramalar araciligiyla kiiltiirel pazarda yer aldigin1 6rnekleyen dizi boyunca Heo Im,
pek cok hastayr akupunktur ve moksa® ile tedavi etmistir. Geleneksel ve modern hekimlik
birlikteligini-karsithgint ¢arpict bir sekilde ele alan dizide Heo Im’in akupunktur ve moksadaki
basarist hem tarihi bir karakter olarak hem de dizi karakteri olarak yansitilmistir. K-Drama
sayesinde Kore geleneksel hekimlik uygulamalar1 gegmis, kokliiliik ve kadim bilgi iizerinden refere
edilmektedir. Dizi dikkate alindiginda geleneksel hekimlik uygulamalarindan biri olan akupunktur,
diinyada da genel olarak bilinmekte ve uygulanmaktadir.

Kore tibb1 hakkinda dizide ayrintili bilgiler yer almaktadir. Heo Im'in, Kore tarihinde gergek
bir sahsiyet olmasi dizinin kurgusunu olduk¢a giiglendirmektedir. Dizinin bagrol karakteri olan Heo
Im hakkinda Geleneksel Kore Tibbina Giris® adli kitapta sunlar yazmaktadir: Dogum ve 6liim
tarihleri kesin olarak bilinmemektedir. Dogum yeri Yangcon olan Heo Im, Joseon Hanedani’nin ilk
donemlerinde yasamis saglik memurudur. Soylu olmayan bir aileden gelmis olsa da akupunktur ve
moksa teknikleri konusunda uzman oldugundan, Kral Sonco doneminde krali tedavi ettigi i¢in soylu
riitbesi alarak déneminin en iyi hekimi’ olmustur. Akupunktur ve Is1 Tedavisi ile ilgili Deneysel

4 Etkinlik Donguibogam Kdyii ve Sancheong-gun'daki Kore Geleneksel Tip Kasabasinda gergeklesmistir (URLY).

5 Is1 tedavisi.

6 Kore’ye ait isimlerin yaziliginin tiim metinden farkli olusunda Geleneksel Kore Tibbina Giris adl1 kitabin esas alinmasi yatmaktadir.
7 Boylece Kral Goanghegun’un tahttaki dordiincii yilinda (1612) Hocun ile beraber hekimler listesine kaydedilmistir. Kral
Goanghegun’un sekizinci yilinda (1616) Yongpyon’da Hyolliyong gorevine getirilerek ertesi y1l 1617 yilinda Yangcu Mogsa ve
Bupyon Busa gibi resmi riitbeler almis, ardindan Kral Goanghegun’un on dordiincii yilinda (1622) Namyang Busa mevkiine terfi
etmistir.
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Regeteler® ve Dogu Tibbr Kayitlar® gibi kitaplart vardir. Adi1 gegen ilk kitapta akupunkturun temel
teorisini agiklayip kendi deneyimlerini derleyerek uzuv ve belirtilere gore cesitli akupunktur ve 1s1
tedavisi uygulama yontemlerini aciklamistir.’® Heo Im’in kitaplari, akupunktur tedavisi
uygulanirken ekleme ve bosaltma yontemini anlattigi i¢in 6zgilin, alaninda yeni bir saha agan
akupunktur ve 1s1 tedavisi uzmanlik kitaplaridir'* (Oh vd. 2015: 140-141). Kore Tibbi, Kore’ye
Ozgiin kiiltiir temelinde, geleneksel tip anlayisina sahiptir. Asya'da, hem geleneksel hem modern tip
yontemleri yan yana uygulanmakta higbiri tek bagina evrensel addedilmemektedir (Griinwald ve
Biitten 1996: 20). Kore tibbinin geleneksel hekimlik uygulamalarinin tecriibeye dayanan
tedavilerinde sistematik uygulamalara sahip oldugu anlasilmaktadir. Giiniimiiz Kore tibbinin
geleneksel ve modern tibbin bakis agilarindan ve kadim bilgisinden faydalanan postmodern bir
anlayisa sahip oldugunu sdylemek bu nedenle miimkiindiir. Chong Jin Oh ve arkadaslarinin
“Geleneksel Kore Tibbma Giris” adli kitapta yaptiklart degerlendirmeleri goz oniine almak
gerekirse Kore tibbi1 tecriibeye dayanan kadim bilgisinden yola ¢ikarak tibbi bir felsefe anlayisina
sahip olmustur. Giiniimiiz Kore tip anlayisinin temelinde sahip oldugu kadim deneyimlerin
sistematiklestirilerek bugiinlin teorileri ve teknolojileriyle gelistirilmis olmas1 yatmaktadir.
Geleneksel bir temele ve modern bir anlayisa sahip olan Kore tibb1 iki agamada tanimlanabilir. Halk
tedavisi safhasi yani “eski nesillerden bilgi toplama asamasi”, diger asama ise “gelecek yonli
geleneksel tip” sathasidir. Bu safha simdiye kadar elde edilen verilerin, deneyimlerin modern tip
teorileri ve teknolojilerine doniistiiriilmesini igermektedir. Tim bu tamimlama ve anlama
cabalarindan yola ¢ikacak olursak Kore tibbi, halk tedavilerinin bir toplami1 veya orta seviyede ilkel
bir tip olarak ele alinamaz. Gegmisten gilinlimiize gelen bu uygulamalar Kore’nin bilimsel ve
sistemli geleneksel tibbidir (Oh vd. 2015: 115-117). Bu agiklamalardan hareketle “Live up to Your
Name” adli dizi de K-Drama araciliiyla izleyicilerine bu yaklagima sahip postmodern olarak
yorumlanabilecek anlayisa sahip Kore tibbini ve kiiltiiriinii pazarlamaktadir.

K-Drama’nin giiniimiizdeki popiilerligi ve diinyaya yayilmasi disiiniildiigiinde dizilerin
izleyiciler tizerindeki etki giicli dikkat ¢ekmektedir. Genelde Asya 6zelde Giiney Kore tibbinin
geleneksel hekimlige yaklasimi biitiinciildiir. Dizinin konusunun giliniimiizde ¢ok sorgulanan
modern tip m1 geleneksel tip m1 ya da geleneksel tip modern tibbin yaninda mi, modern tibba
ragmen mi var olmalidir? Kadim bilgininin yok sayilmas1 m1 sadece kanita dayali tip ile yola devam
edilmesi mi gibi pek ¢ok soru ve sorun karsimiza ¢ikmaktadir. Dizi bu sorunlara da medikal drama
tirli altinda deginmektedir. Romantik komedi unsurlariyla desteklenen dizi zamanda yolculuk
kurgusuyla ele alindiginda fantastik tiir 6zellikleri gostermektedir. Ayrica bu donem K-Dramalarin
bir oOzelligi olarak ask dizileri, izleyiciyi yasa bogmak yerine romantik komedi {izerine
yogunlasmaktadir. Oyuncular daha ¢ok sempatik rollere biiriinerek izleyiciye sevimli goriinmeye
baglamiglardir (Jung 2019: 28). “Live up to your Name” adli dizinin basrol karakteri Heo Im,

8 Cimgu Gyonghombang

9 Dongrymungyonbang

10 Akupunktur ve 1s1 tedavisi igin segilecek giin ve benzeri konulari ayrintili olarak farkli basliklar altinda incelemistir. Ozellikle
beden uzuvlarina gore hastaliklar, dahili ve harici hastaliklar, bulasici hastaliklar, kadin hastaliklari, ¢ocuk hastaliklar1 gibi konular1
sistemli bir sekilde ayirip, analiz ederek derlemistir (Oh vd. 2015: 140-141).

11 Kitabin son soziinden Yi Gyongsok’un, o dénemin Honam Bélge Valisi olan Mok Neson’a rica ederek bu kitaplar1 yayimladigt
anlagilmaktadir. Tlagla ilgili bazi kelimelerin Kore alfabesine terciimesi de yapilmistir (Oh vd. 2015: 141).
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donemin dizi sektoriinlin ve pazarlama politikalarinin 6zelliklerine uygun olarak sevimli, komik,
sempatik karakter 6zelliklerine sahiptir.

Geleneksel ve Modern Hekimligin Kesisme ve Catisma Mekam: “Live up to Your
Name” Dizisi

Korece adi Hangul @23 & olan dizi, dijital platformlarda Live up to Your Name,
Deserving of the Name, There’s Always a Reason for Fame gibi farkli adlarla bilinmektedir. Basrol
oyuncular1 ise Kim Nam-gil (Heo Im) ve Kim Ah-joong (Choi Yeon-kyung)’tur. 12 Agustos
2017°de baslayan dizi 1 Ekim 2017 tarihinde bir sezon ve 16 boélimden olusan bir K-Drama
serisidir. Giiney Kore tvN kanalinda cumartesi ve pazar giinleri Korece yayimnlanan dizinin yazari
Kim Eun Hee, yonetmeni ise Hong Jong-chan’dir.

Fantastik, medikal drama, tarihsel donem dram, romantik komedi tiirlerinde sayilan dizi
Studio Dragon tarafindan desteklenmistir. Dizi; Malezya, Singapur, Giineydogu Asya, Tayvan,
Hong Kong ve Sri Lanka, Filipinler, Endonezya gibi Asya iilke televizyonlarinda yaymlanmistir
(URL7; URLS). Tiirkiye’de ise K-drama izlenebilecek Asyaninfanatikleri, Koreantiirk, Netflix vb.
pek cok dijital dizi-film platformu bulunmaktadir.

“Live up to your Name” dizisinde kesisme ve catismay1 saglayan karakterlerden ve onlarin
ozelliklerinden kisaca bahsetmek gerekmektedir. Dizi, Joseon Hanedanligi doneminde yasayan
geleneksel hekim Heo Im’in zamanda yolculuk yaparak giinimiiz Seul’iine gelmesini
anlatmaktadir. Heo Im doneminin Joseon’da yasayan en iyi akupunktur ve moksa doktorudur. Bir
cariyeden diinyaya geldigi icin toplumdaki statlisii diisiiktiir ve basarist siirekli olarak
engellenmektedir. Dizinin ana karakteri olan Heo Im, Kore tip tarihinde gercekten yasamis olan
tarihi bir kisiliktir. Bir diger basrol oyuncusu ise dizide giiniimiiz Seul’iinde yasayan Choi Yeon-
kyung adli sadece modern tibba inanan kadin doktordur. Modern tibb1 temsil eden Choi Yeon-
kyung karakteri, duygusal yaralar1 ve sirlari nedeniyle soguk kalpli biri gibi goriinmektedir (URL2;
URL3). Dizide anlatilan hikayeden yola ¢ikarak makaleye konu olan geleneksel-modern hekimlik
anlayiginin postmodern hekimlik anlayisinin sonucu olarak ele alinabilecek yapisi, ¢aligmanin
dikkat c¢ekici ¢cikarimlarindan biridir.

Kore kiiltiiriinlin gelenegi ve giinlimiizii refere eden yapisin1 degerlendirebilmek i¢in dizinin
konusunu kisaca anlatmak gerekmektedir. Nisan 1592’de Hyeminseo Oryantal hastanesinde Heo
Im, yasadigi sehrin bilinen iinlii akupunktur ve moksa tedavilerini uygulayan doktoru olarak gorev
yapmaktadir. Kore tibb1 ve tarih kitaplarinda adi gecen tarihi bir sahsiyet olan Heo Im dizide kurgu
geregi zaman yolculugu yapar. Heo Im’in yasadigi sehirde insanlar “bu kadar iyi doktor neden
sarayda doktor olmaz” diye birbirlerine sormaktadirlar. Anne ve babasi hizmetkar bir avam olan
Heo Im dizinin ¢atigmay1 besleyen kurgusu geregi st sinif doktor olamamaktadir ancak gizlice
soylular1 tedavi etmeye gitmektedir. Heo Im gergek hayatta da alt smiftan gelen biri olmasina
ragmen saraya doktor olarak alindigi tarihi kaynaklarda yazmaktadir. Dizinin kurgusu geregi
imparatoru tedavi etmesi istenir ancak hata yaparsa bunun bedelini caniyla 6demek zorunda
kalacagi da kendisine sdylenir. Imparatoru tedavi edecegi sirada ¢ok kaygilanip eli titrer ve bu
basarisizlik {izerine saray muhafizlari tarafindan 6ldiiriilmek istenirken nasil oldugunu anlamadigi
bir sekilde kendisini 400 y1l sonrasinda yani giiniimiiz diinyasinda bulur. Gegmis zamanda Mojoen
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kopriisiinden diisiip gliniimiiz diinyasinda ayni kopriiniin altindan gegen nehirden ¢ikar. Heo Im
2017 yilina ilk geldiginde nerede ve hangi zamanda oldugunu anlamakta zorlanir. Joseon
Hanedanligi doneminde Hyeminseo adli yeri aramaya baslar. Dizide Kore’nin ge¢cmisine ait izleri,
modern diinyada anitsal olarak korunmustur. Dizinin baslangi¢ sahnesinde gordiigiimiiz taslar, ilk
boliimiin sonunda tekrar karsimiza ¢ikar. Bu noktada carpici bir diger sahne Heo Im’in kendi
zamaninda akupunktur ignelerini egeledigi taslarin dizinin gliniimiiz diinyasinda ge¢mis ve gelecek
arasindaki bag giiclendiren vurguya sahip olarak bugiine kadar gelmis olmasidir.

Dizinin ilk bdliimlerinde Heo Im kendi donemindeki pek ¢ok hastay tedavi etmektedir. Felcli
adam1 ayaga kaldirmasinin coskuyla karsilandigi sahne Heo Im’in {iniine iin katti§1 boliimlerden
biridir. Akupunkturun yani sira saman ¢opii, bambu gibi moksa tedavisinde kullanilan malzemelerle
yaptig1 uygulamayla donemin diger hekimlerinin iyilestiremediklerini de tedavi yetenegine sahip
olmasiyla taninmaktadir. Dizinin gecmiste olan boliimleri 1590°1arin Kore’sinde gegtigi i¢in kostiim
ve mekanlariyla gorsel anlamda da izleyenleri o doneme gotiirmektedir. Dizi boliimleri boyunca
yasananlar dizinin kurguyu giiclendiren catisma merkezleri olarak verilmistir. Dizi, gelenek
modernlik ¢atigsmasini hem zaman farkiyla hem de gliniimiizdeki geleneksel- modern hekimlik
anlayis1 cercevesinde anlatmaktadir.

)’)Pn ﬂMi

Resim 1: Geleneksel ve Modern Hekimligi bir arada gosteren dizi afisi URL:10

Giliniimiiz diinyasinin modern hekimlik anlayisi hastane ile temsil edilmektedir. Bir diger
taraftan bu kadar biiyilk ve modern bir hastanenin yaninda Hyeminseo Alternatif Tip Klinigi
geleneksel hekimligin uygulandigi hastane olarak yer almaktadir. Heo Im ilk sahnede akupunktur
ignesi ile Kardioyotorasik stajyeri Choi Yeon-kyung ise nester ile karsimiza ¢ikmaktadir.

TURUK
Uluslararast Dil, Edebiyat ve Halkbilimi Arastirmalart Dergisi
2021, Yd 9, Sayt: 25
Issn: 2147-8872
155



Hatice Ktibra Uyqur wwuw.turukdergisi.com

V.o |

B 12% (=] vV 2 0 | O (SR =L ] B2 L MID;

Resim 2: Nester ve Akupuntur ignesiyle ikili hekimlik anlayigina ait dizi afisi URL:9

Nester ve akupunktur ignesi, gelenek-modernlik ¢atismasinin énemli bir sahnesidir. Modern
hekimlik anlayisindaki “kanita dayalilik esas1” ilkesinden hareketle hastanede kan tahlili, rontgen,
ultrason, ameliyat gibi tedavilerle modern hekimlige dikkat ¢ekilmektedir. Dizinin dikkat g¢ekici
yonii basrol oyucularindan biri olan Kardioyotorasik stajyeri Choi Yeon-kyung’un dedesinin
geleneksel hekim olmasi, torununun ise bu hekimlik anlayisindan ve gelenekten uzak durmasidir.
Bu uzak durusun altinda bir g¢ocukluk travmasi yatmaktadir. Choi Yeon-kyung, annesinin
rahatsizlandiginda hastaneye gotiiriilmeyip sadece geleneksel hekimlikle tedavi edilirken dldiigiine
inanmaktadir. Bu olay doktor agisindan travmatik bir ami olurken geleneksel uygulamalara
mesafesini agmistir. Tedavide tek dogrunun modern hekimlik olduguna inanan Choi Yeon-kyung
karakteri modern rasyonalist-pozitivist batili diisiincenin bir temsilcisidir. Choi Yeon-kyung
karakteri modern rasyonel anlayis ile bu dizi baglaminda ele alinan geleneksel hekimlik
anlayisindan kaynakli kesisme ve catismayr oOrneklemesi bakimindan kurguyu giiclendiren
ozelliklere sahiptir.

Kesisme ve Catismanin Arasinda: Geleneksel ve Modern Hekimlik

Kiiltiirlerin kiiresel pazarda tanitilmasi amaclandiginda geleneksel hekimlik uygulamalarinin
farkli islevlere de sahip oldugu goriilmektedir. Bu uygulamalar birgok tilke ig¢in 6nemli bir gelir
kaynagia doniislirken ayni zamanda, “bir toplulugun kimliginin ayrilmaz bir pargasini” (Abbot
2014: 6) olusturmakta ve hatta korumaktadir. Bu teoriye gore Kore, geleneksel kimliginin
degisiminde Neo Konfiigyanizm ile baslayan Silhak diisiincesi, Katolikligin toplumun ezilen
smiflarinin sesi olmaya baglamasi, kraliyet ailesinin akrabalik iligkilerinin “particilik” hareketleri ile
giderek merkezilesmesinin sonucudur. Donghak hareketinin sosyal bir tutum olarak ortaya ¢ikmast
ise dis giiglerin ticari iliskileri kurmaya yonelik istekleri, modernlesme diisiincesinin aristokrat sinif
tarafindan benimsenmesini saglamistir. Ticari iligkilerin bir is sahasina dontiserek hem edebiyata
hem de sanata yansimasi asamalari, modern dis iliskilerin kurdugu baski ve yarimada tizerindeki
cekismelerinden imparatorluk ilani ile siyasi bir degisim denemesi takip edilebilir. Bu durum bir
degisim siirecini ortaya koymaktadir. Silhak; “&! !/ Pratik-Uygulamali Bilim”dir. Kore’de modern
distinceye atilan ilk adim olarak kabul edilen bir diisiince sistemidir. Donghak; “=2&F / Dogu
Bilimi”dir. Kore’de Bat1 Bilimi ve Katoliklige kars1 durusu simgeleyen bir terimdir (Oguz 2019: 3-
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6). Dizinin ilerleyen boéliimlerinde Heo Im geldigi donem ve yasadigi saskinlik karsisinda
giiniimiizii “Neokonfli¢ylis¢li” olarak degerlendirmektedir. Dizinin ¢alismada bize sagladigi veriler
iizerinden Buhner’in bakisiyla bu durumu degerlendirmek gerekirse “bir alani, ayni biiyiikliige ve
aynt bicime, fakat farkli bir anlam biitiinliigline sahip bir baska alanla kapli bir sekilde
algilayabilmek, modern anlayisla zordur.” (Buhner 2012: 40). Buradan yola ¢ikacak olursak
geleneksel hekimlige yaklasimi kendi donemi iginde goriip anlamanin yani sira modern tibbi da
kendi zamaninda degerlendirmek miimk{indyiir.
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Resim 3: Geleneksel hekim, modern hekimin nabzini dlgerken goriilen dizi afigi URL9.

Ayrica tlim bunlarin yani sira kurgu geregi gecmisten gelen Heo Im’i hem kendi zamaninda
hem de giintimiizde gorebilmekteyiz. Heo Im’in gilinlimiize yaptig1 yolculuklar sayesinde sadece
geleneksel hekimlik anlayisinin degil modern hekimlikteki anlayis1 “bulduklari anlam bilgisini geri
getirmeleri” (Buhner 2012: 40) agisindan degerlendirmek ve postmodern hekimlik anlayisini
sorgulamak miimkiin olmaktadir. Boylece Heo Im’in yolculuklarinda kendini ifade ederken kadim
olanin bilgisini, gliciinii, inanigin1 ve giiniimiize gelisini anlamamiz kolaylasmaktadir.

Dizinin ikinci boliimiinde Heo Im, uzmanlik dallarina ayrilan modern tibbin geleneksel
hekimlikteki holistik anlayisindan uzak oldugunu hastanede her bir poliklinikte farkli dallarda
uzmanlagan doktorlar1 ve poliklinikleri gordiigiinde anlar. Bu anlayis farki dizinin carpici ¢atigsma
noktalarindan biridir. Geleneksel hekimlik uygulamalarina yaklasimi Ryann Abbot “Documenting
Traditional Medical Knowledge” adli ¢alismasinda biitiinciil olarak ele almaktadir. Ozellikle bu
uygulamalar, hastalar1 tedaviye aktif olarak dahil ederek viicudun dogal iyilesme yetenegini en iist
diizeye ¢ikarmaya vurgu yapmaktadir. Boylece tedavi, biitlinciil ve oldukga bireysellestirilmis bir
yaklagimla karakterize edilir (2014: 4). Hemen tiim diinyada geleneksel hekimlik uygulamalarinin
modern tibba ragmen ve modern tibbin yan1 sira uygulanmaya devam edilmesi dikkat ¢ekmektedir.
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Resim 4: Modern hekim ve geleneksel hekim 1590’1arin Kore’sinde URL:9.

Kiiltiirden kiiltiire farklilik gosteren toplumlarin geleneklerinde 6nemli yere sahip olan
geleneksel hekimlik, yapisinda ¢ok ¢esitli anlamlari barindirmaktadir. Kadim tedavi pratikleri
giiniimiiz modern tibbin olanaklarima ragmen hemen tiim diinyada varligini siirdiirmeye devam
etmektedir. Bu birlikte varolus halini, eski yontemlerin terkedilmeyisini sadece yoksulluk ve
egitimsizlik ile agiklamak yeterli olmayacaktir. Egitimli orta sinif ve varsillar, bu uygulamalara
giderek daha fazla yonelmektedirler. Pek cok kiiltiirde, geleneksel hekimlik ge¢misten gliniimiize
siregelen saglik hizmetleri sistemi olarak islev gérmeye devam etmektedir. En 1yi bilinen
geleneksel hekimlik uygulamalarindan bazilar1 “geleneksel Hint (Ayurveda) tibbi, geleneksel Cin
tibb1 (Tradational Chinese Medicine), geleneksel Arap (Unani)” (Abbot 2014: 3) ve en ¢ok bilinen
geleneksel hekimlik uygulamas: ise akupunkturdur.
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Dizide de iinlii akupunkturcu hekim Heo Im araciligiyla geleneksel Kore tibbinda 6nemli yere
sahip olan akupunkturun ve moksanin diinyaya tanitilmasi, degerlerin yansitilmasi, kok degerlere
vurgu yapilmast amaglanmaktadir. Bir diger amag ise modern tip doktoruyla giiniimiiz Kore’sinin
degerlerini yansitmaktir.

Kore kiiltiiriinlin pazarlamasinda hibrit bir anlayisin s6z konusu oldugundan bahsedilmisti. Bu
melez yap1 geleneksel ve modern tibbin pazarlanmasi noktasinda da karsimiza ¢ikmaktadir. Dizinin
boliimleri izlendiginde modern bir hastanenin yaninda oryantal hekimlikle tedavi eden bir
hastanenin var olmasi bu ikiligi net bir sekilde ortaya koymaktadir. Modern tip doktorlari ilk
boliimlerde geleneksel uygulamalara karsi mesafeli davranirken son boliimlere dogru modern tipla
birlikte uygulanabilecegine dogru egilim gostermislerdir. Bu ikili durum makalede postmodern
hekimlik anlayis1 olarak yorumlanmistir. Dizinin 11. béliimiinde ge¢mis diinyada modern doktor ve
geleneksel hekimin birlikte atesli silahla yaralanmis bir hastayi tedavi etmeleri ise bu duruma 6rnek
gosterilebilir. Glinlimiizde modern tibba ragmen geleneksel uygulamalara artan ilginin dikkat ¢ekici
oldugu ve K-Dramalar araciligiyla pazarlandigi “Live up to Your Name” adli dizi kurgusunda da
yer almaktadir. Kore kiiltiirli pazarlanirken sadece gelenekten beslenmemektedir. Bir yaniyla da
modern oldugu ve Kuzey Kore’den farkli oldugu vurgusu ayrica 6nem kazanmaktadir. Geleneksel
hekimlige duyulan ilginin artmasi kiiresel pazarda K-Drama yoluyla pazarlanmasi sektoriin ve
Hallyu’nun iglevsel yoniinii de ortaya koymaktadir.

Sonug¢

Kanita dayalilik temel ilkesine sahip olan modern hekimlik yontemlerinin yani sira
glinimiizde her gegen giin artan bir ilgiliyle geleneksel uygulamalara yonelim artmaktadir. Kadim
tip bilgisine sahip geleneksel uygulamalar, modern tibbin olanaklarina ragmen giiniimiize kadar
varligini koruyabilmistir. Postmodern anlayis olarak yorumladigimiz bu ikili tip anlayiginin
neredeyse birlikte var olduklarini sdylemek miimkiindiir. Geleneksel uygulamalarin modern tibba
ragmen Kkiiresel pazarda da gilinden giine biiyliyen bir paya sahip oldugu goriilmektedir. Bu
birlikteligin temelinde ¢ok farkli sebepler yatmaktadir. Saglikli, dogal, organik, katkisiz, saf olana
yapilan vurgu ile sektoriin ciddi bir pazara doniismesi, ilaglarin sentetik ve yarardan c¢ok zarar
getirdigine yapilan vurgular, modern olana duyulan giivenin azalmasi ve tiim bunlarin bir pazarlama
stratejisi ve hatta basarisi olarak diinyada pazarlanmasi oldugu sdylenebilir. Bir diger sebep ise
kadim bilgiye sahip geleneksel hekimlik uygulamalarinin biitiinciil anlayisa sahip olmasidir.

Kiiltiir ekonomisinin ve Hallyu akiminin neticesinde bir pazarlama stratejisi ve basarisi olarak
degerlendirilen geleneksel ve modern hekimlik kavramlar1 “Live up to Your Name” adl dizi
perspektifinden verilerle ele alinip degerlendirilmistir. Calismaya konu olan dizi de kiiresel pazarda
kiiltiirtin  ve geleneksel modern hekimlik uygulamalarinin, pazarlanmasinin ve diinyaya
tanitilmasmin bir sonucudur. Elbette bu kiiltiir Giliney Kore gibi dalga yaratan iilke olunca ve
yarattig1 akimla diinyada var olmaya calisinca daha fazla 6nem kazanmaktadir. Giiney Kore kiiresel
sektore Hallyu dalgasiyla yarattig1 Kore imajin1 pazarlamaktadir. K-Dramalar, K-Filmler, K-Idoller
aracilifryla Kore’nin giindelik hayatindan, geleneklerinden, popiiler kiiltiiriinden izler buldugumuz
bu stratejik imaj yonetimi sayesinde Kore, diinyada Asya iilkeleri arasinda farkli bir konuma sahip
olmustur. Dizi iizerinden Giiney Kore’nin 6zelden genele, geleneksel ve modern tibba dair
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perspektifi ¢izilmistir. Caligmanin kuramsal alt yapisini ise “kiiltiir ekonomisi” ve Giiney Kore’nin
var olma gabasinda yarattig1 “Hallyu” kavramlar1 olusturmaktadir. Diziler araciliiyla pazarlanan
kiiltiir, ayn1 zamanda yasatilan geleneklere de siirdiirtilebilirlik agisindan mekansal olanak saglayip
diinyaya tanitilmasina katkida bulunmaktadir. Calismanin temel amaci Giiney Kore’nin geleneksel
ve modern hekimlik anlayislarinin kendi kiiltiir politikalarinin da etkisiyle diziler araciligiyla bir
akim yaratarak diinyaya pazarlanma basarisindan bir 6rnek sunulmustur. Elbette bu pazarlama
stratejisi bahsi gecen geleneksel uygulamalara diinyada bir ilgi uyandirmay1 da basarmastir.

Heo Im’in zaman yolcusu olarak giiniimiize geldigi ilk sahneden baslayarak yasanan gelenek-
modernlik ikiligi Heo Im’in goziinden seyirciye verilerek dizinin son boliimlerinde postmodern
hekimlik anlayisina dogru evrilmistir. Heo Im’in karsilagtigt modern binalar, modern giyimli
insanlar, arabalar, ilerleyen boliimlerde teknoloji gibi pek ¢ok d6rnekle giiniimiiz Kore’sinin modern
yiizlinli ve farkini ortaya koyma ¢abasinin bir sonucudur. Hem kiiltiirel hem de ticari pazarda biiytik
onem kazanan geleneksel hekimlik uygulamalarinin Kore kiiltiiriinde ge¢cmisten beri var oldugu ve
bu alanda tedaviye devam edildigi vurgusu ise dizi boyunca yapilmaktadir. Dizi bir yaniyla diinyaya
geleneksel Kore kiiltiirli ve geleneksel hekimligini pazarlarken bir yandan modern Kore ve tibbini
pazarlamaktadir. Yaratilan bu imaj, ¢calismada hibritlesme kavramiyla agiklanmis olup postmodern
hekimlik anlayiginin bir yansimasi olarak degerlendirilmistir.
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