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GELENEGIN DONUSUMU ORNEGi OLARAK DiJITAL BiR KIRKLAMA:
“YOUTUBE KIRKLAMASI”

Oz
Kirklama; dogumdan sonra bebegin ve annenin bazi sembolik nesneler, dua
sozleri ve kalip davranislar esliginde térensel olarak yikanmasidir. Gecmisten

gintmuze Turk halk kuilttriinde stirdirilen bu geleneksel uygulama, iletisim
teknolojilerinin gelismesiyle dijital ortamda da gérintr hale gelmistir.

Bu arastirmada Turk halk kultirtinde dogum sonrasi geleneklerden biri
olarak icra edilen “kirk ¢cikarma” rittielinin dijital ortamdaki déntistim hikayesi
irdelenmistir. Bu baglamda sosyal medya uygulamalarindan biri olan Youtube
kanalinda yer alan kirklama videolarinin icerikleri analiz edilmistir. Videolarda
altin, para, tuz, seker, pirin¢, un, sit, ip, ayakkabi, kalem, makas, alyans,
Kur’an-1 Kerim, tespih, pamuk, anahtar ve sabun gibi unsurlarin 6zenle
secilerek ilgili icerige dahil edildigi tespit edilmistir. Dijital kirklama
iceriklerinde toplumsal hafizada yer alan unsurlara ek olarak ayrica bireysel
isteklerin temsil edildigi nesnelere de yer verilmistir Bircogu genellikle genc
anneler tarafindan hazirlanan hareketli metinler, dijital izleyicinin begenisine
sunulmustur.

Bu calismada geleneksel kulttirde bebegin kirk glinltik stireyi tamamladiginin
isareti sayilan, bir tlir arinma olarak kabul edilen kirklama téreninin dijital
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ortamda cogunlukla bireylerin eglenmek, begenilmek ve yorum almak
beklentisiyle olusturduklar: bir ara¢c haline geldigi sonucuna varilmistir. Sanal
ortam kirklamalarinda geleneksel kirklamanin icracist olan “yash kadin”
imgesinin etkisinin azaldigi, onun yerini cogunlukla genc ve bakimli annelerin
aldigr tespit edilmistir. Ote yandan cesitli istek ve beklentilerle hazirlanan
iceriklerle -her ne kadar asil amag olmasa da- yltzyillar 6ncesinden giintimuize
uzanan bir gelenek, nispeten gelecege tasinmais, yeni nesillere aktarilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal medya, dijitallesme, Youtube, Youtube icerik
Ureticisi, kirklama rittieli.

A DIGITAL MAKING FORTIES AS AN EXAMPLE OF TRANSFORMATION OF
TRADITION: "YOUTUBE KIRKLAMASI"

Abstract

Making forties is the ceremonial washing of the baby and the mother after
birth, accompanied by some symbolic objects, words of prayer, and type of
behaviors. This traditional implementation, which has been carried out in
Turkish folk culture from the past to the present, can be seen in the digital
environment with the development of intercommunication technologies.

In this research, the transformation story of the “making forties” ceremony,
which is performed as one of the post-natal traditions in Turkish folk culture,
in the digital environment was studied. In this context, the contents of the
videos about making fourties on the Youtube channel, one of the social media
applications, were analyzed. It has been identified that elements such as gold,
money, salt, sugar, rice, flour, milk, rope, shoes, pen, scissors, wedding ring,
The Holly Quran, rosary, cotton, keys and soap are carefully selected and
included in the related content in the videos. Besides to the elements in the
social memory, the contents of digital making forties also included objects
showing individual desires. Moving texts, many of which were usually
arranged by young mothers, were presented to the digital audience.

In this study, it was accomplished that making fourties ceremony regarded as
a kind of purification and considered as a sign that the baby has fulfilled the
forty-day period in traditional culture, has become an implement that
individuals mostly constitute in the digital environment with the hope of
having fun, being liked and receiving comments. It has been determined that
the effect of the image of the "old woman" who is the performer of the
traditional making forties ceremony diminished in virtual environment making
forties ceremonies, and it was generally replaced by young and well-groomed
mothers. Moreover, with the contents prepared with various requests and
expectations -although it is not the main intent- a tradition dating back
centuries ago has been relatively moved to the future and handed on to new
generations.

Key words: Social media, digitalization, Youtube, Youtube content producer,
Making forties ritual
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Giris

Insanoglu sosyal bir varliktir, bu yiizden sosyallesme ihtiyaci hisseder. Konusmak, anlatmak,
iletisim  kurmak, paylasmak, dertlesmek gibi eylemler, insanoglunun sosyal yoniiniin
gostergeleridir. Bir¢ok birey; gegmis yillarda ev, isyeri, tarla, bag/bahge, kahvehane, kdy odalari,
cay ocaklari, sokak, kapt onii gibi somut mekanlarda farkli kisi/kisilerce bir araya gelerek
sosyallesmistir. Oysaki giiniimiiz toplumunda iletisim teknolojilerinin gelismesiyle sosyallesme
ortamlarinda da ciddi degisiklikler olmustur. 2000’li yillardan sonra internet kullaniminin
yayginlagsmasiyla gercek diinyadan sanal aleme Once yavas sonra hizli bir sekilde evrilen insan,
goniillii veya gonlilsliz olarak muhtelif sosyal medya platformlarinin iiyesi ve kullanicist olmak
durumunda kalmistir. Gelinen bu noktada kiiresellesen ve dijitallesen insan, yogun bir kalabaligin
icinde kendisini yapayalniz bulmustur. Toplumlar: alt iist eden hemen her yasta bireyi fiziksel veya
psikolojik olarak etkileyen dijitallesmeyi firsata ¢evirmek isteyen bazi insanlar, linlii veya zengin
olmanin yollarin1 da yine bu tiir ortamlarda aramaya baslamistir. Glinlimiizde dijital ortamlar;
aligveris yapmak, sohbet etmek, bilgi paylagsmak, 6grenmek/0gretmek vb. cok cesitli amaglarla
kullanilmaktadir.

Glinlimiiz toplumunda, O6zellikle de pandemi siirecinde “kiiltiir” “gelenek”, “edebiyat”,
“sanat” gibi unsurlarin da dikkate deger bir oranda dijitallestigi goriilmektedir. Masal, fikra ve
bilmece gibi halk edebiyati mahsulleri, bir yandan modern ¢agin dinamikleri tarafindan tarumar
edilmis 6te yandan yine ayni eller tarafindan tekrar diriltilerek sosyal medya iiriinii haline getirilmis
ve geng bireylerin kullanimina sunulmustur. Sosyal medya ortamima evrilen geleneksel
uygulamalardan biri de “kirk c¢ikarma” ritlielidir. Bu arastirmada Tiirk halk kiiltiiriinde dogum
sonrast geleneklerden biri olarak icra edilen “kirk ¢ikarma” ritiielinin dijital ortamdaki doniisiim
hikayesi irdelenmistir. Sanal ortam kirklamalarindan once geleneksel kiiltiirde icra edilen kirk
cikarma toreni ile “kirkli’” kavrami hakkinda bilgi verilmistir.

Kirkh Kavram ve Kirk Cikarma Ritiieli

Hemen her kiiltiirde insanoglunun yasamindaki ilk ge¢is donemi “dogum” olarak adlandirilir.
Dogum aniyla dokuz ay boyunca yasadig: ilk iilkesinden ayrilan insan, 6liinceye kadar yagamini
siirdiirecegi diinya topraklarina adim atar. Olduk¢a hizli bir yolculukla gercek diinyaya gozlerini
acan bebegin yeni yasam alanina bedensel ve ruhsal yonden uyum saglamasi da anne basta olmak
lizere diger aile iiyelerine diiser. Insan veya insan dig1 varliklardan kaynaklanabilecek her tiirlii
saldirtya kars1 bebegin dogumdan sonraki ilk kirk giinliik siire i¢inde korunmasi da bu baglamda
onem arz eder. Malinowski de dogum Oncesinde ve sonrasinda, tehlikeleri uzaklagtirmak ve kotii
biiyiiler1 kovmak icin ¢esitli biiyii ayinleri, arinma torenleri, yeni doganin yiice giiclere ya da
topluluga tanitildig1 toplu senlikler ve eylemler olduguna vurgu yapar (2000: 31). Genel olarak Tiirk
halk kiiltiiriinde “kirkli” kavramiyla ilgili ritiiel ve inanislarin olusmasinda ve sekillenmesinde
lohusalara musallat olduguna inanilan ve onlarin cigerini sokiip gétiirdigiine inanilan demonik bir
varligin 6nemli bir etkisi vardir (Karakas, 2013: 63).

Cocuk, anne karninda iken anne ile ayni fiziksel fonksiyonlar1 paylasir; enerji i¢in de durum
hemen hemen bdyledir. Annenin ve bebegin enerjisi bir potada erimistir. Oysaki ¢ocuk dogduktan
ve gobek bagi ile anneden ayrildiktan sonra anneyle olan fiziksel ve ruhsal paylagimlar1 da aniden
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ortadan kalkar. Bu durum, hem bebek hem de anne iizerinde sok etkisi yaratlr.”1 Bir bagka deyisle

doguma kadar dokuz ay boyunca anneyle bir biitlin olarak yasayan bebegin bir birey olarak diinyaya
gelmesi, fiziksel ve ruhsal yonden anneden ayrilmasi, aslinda aileler i¢in sevindirici olsa da bebek
icin olduk¢a dramatik bir durum yaratir. Ciinkii dogumdan sonra bebek, daha dnce kordon bagiyla
rahat rahat aldig1 besini, annesinin memesinden kendi ¢abasiyla emerek almak zorunda kalir. Ote
yandan bebek, rahim i¢indeki rahatligin yerini, anne kucagi ve dokunuslari ile karsilamaya ¢alisarak
bir tiir teselli bulur. Birgok kiiltiirde bebegin diinyaya alistig1r bu siire¢, kutsal “kirk™ sayisiyla
smirlanmistir. Kirk giinliik siirenin bitimi, ayni zamanda annenin dogum sonrasi kanamalarinin
sonlandigi, hamilelik ve dogum sonrasi degisen viicut yapisinin toparlandigi anlamina da gelir.

Dogumdan sonraki ilk kirk giinliik siirecte anne ve bebegin bedensel ve ruhsal yoniinden
korunmasina farkls kiiltiirlerde de rastlanir. Ornegin; “yoga yapanlarca dogumdan sonraki ilk kirk
giin i¢inde bebegin anneyle ve onun enerjisiyle kalmasi gerektigi belirtilir. Cocuk, bu siiregte odada
yalniz birakilmaz. Annenin bir vesileyle odadan ayrilmasi gerekirse o zaman babanin veya bebege
kars1 sevgi ve destek sunan birinin ¢ocugun yaninda kalmasi gerektigi sdylenir. Birgok kiiltiirde
yeni dogum yapmis kadinlara ayricalik verilir, sayg1 gosterilir. Esi, ailesi ve arkadaslar tarafindan
ev isleri ve ¢ocuk bakimi hususlarinda ona ¢esitli destekler saglanir. Giliniimiizde dogum ani ve
dogum sonras1 donemde kutsal bir atmosfer yaratan ve ailelere yardimci olan iyi egitimli ‘dogum
koclar’’ bulunmaktadir” (URLI1). Tirkiye’de dogum koglugu sertifikasi veren bazi egitim
kurumlar vardir. Tiirkiye’de bu egitimi alan ve “dogum kocu”, “dogum destekgisi”, “doula” gibi
adlarla anilan bireylerin hamilelik doneminde ve sonrasinda anneye profesyonel olarak hizmet
vermesi beklenmektedir. Dogum kog¢lugu hizmeti belirli bir iicret karsiligi yapildigi ve heniiz
giiniimiiz Tirkiye’sinde yayginlasmadig icin bebek sahibi olan ailelere gegmiste oldugu gibi bugiin
de cogunlukla yakin akrabalar yardimci olmaya calismaktadir. Aslinda Tiirk halk kiiltiiriinde
asirlardir anneanne/babaanneler, bir tiir dogum kogu vazifesini iistlenmis durumdadirlar. Onlar,
lohusalik donemindeki annenin asir1 sicak ve soguktan korunmasi, beslenmesi, goriinen veya
goriinmeyen varliklara karsi korunmasi gibi hususlarda sorumluluk tistlenmislerdir.

“Kirk, yart kirk, kirkli olmak, kirki ¢ikmak, kirklamak, kirkini ¢ikarmak; halk inaniglarinda
cok genis bir cografi alana yayilmistir. Kirk kavrami, dili Farscanin tesirinde kalmis Tirk
kesimlerinde de ayni mahiyeti ile yagamaktadir (Kalafat, 1999: 95).

Tiirk halk kiiltiiriinde dogumdan sonraki 40 giinliik siireci yasayan anne ve bebek i¢in “kirkli”
tabiri kullanilir. Kirk giin boyunca anne ve bebegin aile iiyeleri disinda bagkalarinca
goriilmemesine 6zen gosterilir. Bu siirenin bitimi “kirk ¢ikarma” veya “kirkin1 dékme”
eylemiyle tamamlanir. Kirklama; bebegin ve annenin bazi sembolik nesneler, dua sozleri ve
bazi kalip davraniglar esliginde torensel olarak yikanmasi olarak tanimlanabilir. Bebegin ve
annenin kirklari; genellikle mahalle ebesi, yasl bir kadin, anne ya da kayinvalide tarafindan
cikarilir. “Kirk c¢ikarma” eyleminin gerceklesmesiyle aile iiyeleri rahatlar. Artik anne yalniz
kalabilir, rahatga uyuyabilir, bebegiyle birlikte gezmeye ¢ikabilir (Karakas, 2013: 69). Kirklama
toreni sulu ve susuz yapilabilir. Suyla yapilan kirklama, Anadolu’nun muhtelif yerlerinde bazi
ufak tefek farkliliklarla uygulanmaktadir.? “Besigin altina bir dosek yerlestirilir. Koyiin ileri
gelen kadinlarindan ikisi, besigin sagina ve soluna oturur. Sagdaki kadin basi kibleye gelmek
sartiyla ¢ocugu kucagina alarak ‘Sallii salavat, sallii Muhammet, diyenin akibeti hayrolsun.’ der

! Anneden ayrilan bebegin yasadigi travma ile ilgili olarak bak.: (Rank, 2001).
2 Diyarbakir yoresinde yapilan kirklama toreni igin bak.: (Karakas, 2013).
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ve cocugu besigin altindan soldaki kadina yuvarlar. Soldaki kadin, ¢ocugu hemen besigin

altindan sagdaki kadina yuvarlar. Cocuk ii¢ kez bu bi¢imde yuvarlandiktan sonra, kirklama sona

ermis olur” (Ornek, 1977: 147).

Tiirk halk kiiltiirtinde siirdiiriilen kirklama toreni, salt bir yikanma isleminden ibaret degildir.
Sira dis1 bir yikanma olan ve 6zel bir amag i¢in yapilan bu yikanma eyleminde kullanilacak suya
birtakim hayvansal/bitkisel iirlinler veya kiilt unsurlar1 eslik eder. Geleneksel kiiltiirde kirklama
suyuna, yoreden yoreye degismekle beraber, genel olarak 40 tas basta olmak iizere altin, glimiis,
para, anahtarlik, tarak, igne, arpa, bugday, dari, misir, yumurta, kekik, iizerlik, ¢orekotu gibi
unsurlardan birkagi katilir.

Kirklamanin esas unsurlarindan biri de soz kiiltiiyle iliskilidir. Kirklama igleminin bitiminde
kullanilan sézlerle kirk giiniin tamamlandiginin isareti verilir. Ornegin Diyarbakir yoresinde
“Kedinin, kopegin, kurdun, kusun kirki kendine, bizimki de bize.” (Karakas, 2013: 70) denilerek
goriinen goriinmeyen tim varliklara bebegin kirkinin ¢iktiginin duyurusu yapilir. Kirklama
sayesinde bebegin yeni konumu belirlenir; bu sayede hem bebek hem de anne, “kirkli”
tanimlamasindan ve bu ifadeden kaynakl1 her tiirlii tehlikeden styrilmis olur.

Modern kiiltiir, bir yandan geleneksel olanin kaybolmaya yiiz tutmasina sebep olmus ote
yandan dijitallesmenin ve internet kullaniminin artmasiyla sozli kiiltiirde var olan bazi
uygulamalar, sanal mecralarda yer almaya baslamistir. Bu baglamda geleneksel kiiltiirde ge¢gmisten
giiniimiize siirdiiriilen ve azalarak da olsa giiniimiize kadar devam eden® “kirk ¢ikarma” tdreni,
giiniimiiz iletisim teknolojilerini kullanan bazi bireylerin ilgisini ¢ekmistir. Bu kapsamda dijital
ortamlarda muhtelif kirklama torenine yer verilmistir. Bu ¢alisma, amagli 6rnekleme yontemi ile
belirlenmis Youtube kanalinda dijital okura sunulmus on video ile siirlandirilarak
gergeklestirilmistir.

Kirklama Torenine Yer Veren Youtube Videolar:

4 dakika 26 saniyeden olusan 1. video, 2 Mayis 2020 tarihinde “Cananca” kanalina (URL1)
yiiklenmistir. 26.082 kez izlenen ve 13 yorum alan video, 241 kisi tarafindan begenilmis, 4 kisi
tarafindan ise begenilmemistir. Bebegin yikanmasina yer verilmeyen videoda bebegin hatira
fotograflarinin ¢ekilecegi dile getirilmistir. Annenin internet ortaminda yaptig1 arastirmalar sonucu
hazirlanan igerikte nazar boncugu, tas, altin, alyans, piring, ¢icek, tuz, para, seker, kalem, makas,
tespih, anahtar, yumurta, Kur’an-1 Kerim, pamuk, un, ip, giil suyu, kahve, bugday ve sabun
kullanilmustir.

“Makyaj Ruhun Gidas1” kanalina (URL2) 12 Agustos 2020 tarihinde yiiklenen 2. video, 10
dakika 12 saniyeden olugmaktadir. 35.517 kez izlenen ve 136 yorum alan metin, 643 kisi tarafindan
begenilmis, 50 kisi tarafindan ise begenilmemistir. Videoda aragtirmalar sonucunda kirk ugurmanin
eski Tirk geleneklerine kadar dayandig: bilgisine ulasildigi ayrica komsulardan da bilgi alindig
soylenmistir. Baba tarafindan kirk tas, kirk Thlas okunarak suyun igine atilmis ve bebegin

%19 Ocak 2021 tarihli Kanal D Ana Haber Biilteni’nde Bolu’nun Abant ilgesine kirkli bebekleriyle giden cift, kirk sayisi seklinde
sisirilmis balonlar1 havaya atarak, bebeklerinin kirkini ¢ikardiklarini ve artik rahat rahat gezebileceklerini dile getirmistir
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yikanacagi ifade edilmistir. Ritiielde nazar boncugu, tas, altin, alyans, piring, ¢igek, tuz, para, seker,
kalem, makas, tespih, anahtar, yumurta, Kur’an-1 Kerim ve ayakkabi kullanilmistir. *

16 Aralik 2020 tarihinde “Asil Bebek” kanalina (URL3) yiiklenen ve 1 dakika 38 saniyeden
ibaret olan 3. video, 85 kez izlenmis ve 22 defa begenilmistir. Kirklama téreninde nazar boncugu,
tag, altin, alyans, piring, ¢igek, para, kalem, makas ve ¢orek otu unsurlarina yer verilmistir. Yikanma
oncesinde bebegin giizel bir hayatt olmasi i¢in dua edilmis ancak yikanma goriintiilerine yer
verilmemistir.

26 Kasim 2020 tarihinde “Seda ile Giinesli Giinler” kanalina (URL4) yiiklenen, 6 dakika 17
saniyeden olusan 4. video; 177 kez izlenmis, 6 kisi tarafindan begenilmis ve 1 kisi tarafindan
begenilmemigstir. Anm1 birakmak ve kirklamaya yonelik fikir vermek amaciyla olusturuldugu
sOylenen videoda igerigin hazirlanmasinda internet arastirmasina bagvuruldugu dile getirilmistir.
Icerikte nazar boncugu, tas, altin, alyans, piring, ¢icek, tuz, para, seker ve pamuk unsurundan
istifade edilmis ayrica bebegin altin bilekligi ile anneye ait Ay’1 temsil eden gilines figiirlii glimiis
bir kolye ucu da unsurlara eklenmistir.

12 Nisan 2020 tarihinde “Biisra & Adebayo” kanalina (URLS) yiiklenen 9 dakika 30 saniyelik
5. video; 7324 kez izlenmis ve yedi kez yorumlanmustir. 44 kisi tarafindan begenilen, 2 kisi
tarafindan ise begenilmeyen metinde bebek, anne ve babanin ig birligiyle yikanmistir. Babanin
yabanci uyruklu oldugunun goriildiigii bu videoda nazar boncugu, tas, altin, alyans, piring, cicek,
tuz, seker, makas, tespih, anahtar, Kur’an-1 Kerim ve siit unsurlarina yer verilmistir. Kiigiik bir
kovaya birakilan tas, altin, alyans, siit, tuz, seker, piring, nazar boncugunun iizerine bir miktar su
eklenmis ve bu su, bebegin iizerine dualarla dokiilmiistiir.

2 Temmuz 2018 tarihinde “Renkli El Isi Diinyas1” kanalma (URL6) yiiklenen ve 2 dakika 12
saniyeden ibaret olan 6. video 123.738 kez izlenmistir. 89 kisi tarafindan yorumlanan video, 280
kisi tarafindan begenilmis, 95 kisi tarafindan begenilmemistir. Ritiiel esnasinda “kirk kasik su”
motifine ve uygulamanin yoreselligine vurgu yapilmistir. Uygulamada nazar boncugu, piring,
alyans, tuz, tespih, anahtar ve ayakkab1 unsurlarina yer verilmis, ancak tiim bu sembolik nesnelerin
torende yer alma nedenleri izah edilmemistir.

5 Agustos 2017 tarthinde “Ercan Kara” kanalina (URL7) yiiklenen 7. video, 9 dakika 13
saniyeden olugmaktadir. 173.474 kez izlenen, 191 kisi tarafindan begenilen, 153 kisi tarafindan
begenilmeyen video yorumlara kapatilmistir. Yash bir kadin tarafindan yikanan bebegin bu 6zel
banyosunda nazar boncugu, tas, altin, alyans, ¢icek, kalem ve bugday unsurlarina yer verilmistir. Bu
sembolik nesneler, dualar esliginde suyun i¢ine konulmus daha sonra da nesneler, tekrar siizgegten
gecirilerek bebege dokiilmiistiir. Video iceriginde aymi zamanda bebegin eline {i¢ kez kalem
tutturulmustur.

7 Aralik 2020 tarihinde “Almina Dilara Goker” kanalina (URLS) yiiklenen 8. video, 10
dakika 26 saniyeden olusmaktadir. Icerik; 314 kez izlenmis, iki defa yorumlanmis ve 13 kisi
tarafindan begenilmistir. Yikanma o6ncesi kirk Thlas esliginde kirk tas, suya atilmis ve bebek
ebeveynleri tarafindan yikanmistir. Metinde nazar boncugu, tas, altin, alyans, piring, ¢igek, tuz,

* Yumurta yerine ona benzer bir pembe kapak kullanildigi dile getirilmistir.
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para, seker, kalem, makas, tespih, anahtar, yamurta, Kur’an-1 Kerim, pamuk, un, ip, kahve ve sabun
unsuru kullanilmigtir. Kovanin igine tuz, altin, nazar boncugu ve giil suyu konulduktan sonra
bebegin yikanma asamasina gecilmistir. Yikama islemi boyunca ¢esitli sureler anne tarafindan
okunmustur. Bebek yikanirken son asamada malzemeler, siizgecin i¢ine konulmus ve bu siizgecten
gecirilen su, bebegin {lizerine dokiilmiistiir. Yikanma sirasinda anne ve baba tarafindan “Su asag:
Dilasu yukari.” diye dua edilmistir. Kirklama sonrasi bebegin goriinen ve goriinmeyen biitiin
belalardan kurtuldugu ifade edilmistir.

19 Aralik 2020 tarihinde “Merve Turgut Yilmaz” kanalina (URL9) yiiklenen 9. video, 3
dakika 59 saniyeden ibarettir. 74 kez izlenen ve bes kisi tarafindan yorumlanan bu video 13 kez
begenilmistir. internetten yapilan arastirmalar sonucunda gergeklestirilen kirklama toreninde
annenin de kirkinin ¢ikarilacagi ve bebegin gezmeye gotiiriilecegi bilgisi eklenmistir. Ritlielde nazar
boncugu, tas, altin, alyans, piring, ¢icek, tuz, para, seker, kalem, makas, tespih, anahtar, yumurta,
giil suyu ve ¢orek otu unsurlarina yer verilmistir. Térende “kirk tas su” motifine vurgu yapilmistir.

9 Eyliil 2020 tarihli 3 dakika 34 saniyeden olusan 10. video,” “Giilbahar Bilen” kanalina
(URL10) yiiklenmistir. 216 kez izlenen bu igerigin iki kez yorumlandigi dokuz kisi tarafindan
begenildigi bir kisi tarafindan ise begenilmedigi goriilmektedir. Uygulamada bebek, anne ve
anneannenin isbirligiyle yikanmistir. Kiiglik bir kovaya kirk tas, nazar boncuklu altin, ¢igek
yapraklar1 ve kirk kasik su konulmus; yikanmanin sonunda bu su, ¢ocugun iizerine dokiilmiistiir. Bu
sirada ‘Su asagi su yukari.” sozleri esliginde “Boyun boylansin, soyun soylansin, vatana millete
diye dua edilmistir. Metinde annenin de kirkinin ¢ikarilacagina

2

haywrh, saghkl bir evlat olasin.
deginilmis; kirk ugurmak icin anneanne, babaanne, akraba veya komsuya gidilebilecegi
sOylenmistir.

“Dijital kirklama” videolarinda kullanilan unsurlarla ilgili olarak tespit edilen veriler
tablo1’de gosterilmistir:

Tablo 1: Kirk Cikarma Videolarinda Kullanilan Unsurlar:

Unsurlar Videolar
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. | Toplam
v v v v v v v v v
Nazar v 10
boncugu
v v v v v v v
Tas v v 9
v v v v v v v
Altin v . v 9
- v v v v v v v
Piring 4 — v 9
v v v v v v v v
Alyans v — 9
, v v v v v v v
Cigek v — v 9

% Bu video igeriginin yayindan kaldirildigi (29.05.2021 tarihinde) tespit edilmistir.
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v v v v v
Tuz v — 4 — v 8
v v v v v
Para v — — — v 7
v v v v
Seker v — v — — v 7
v v v v
Kalem v — — — v — 6
v v v
Makas v — v -— — v _ 6
. v v v
Tespih v — — v — v — 6
v v v
Anahtar v — — v — v — 6
v v v
Yumurta v _ _ _ _ . v 5
v
Kur’an-1 v — — v — — v — _ 4
Kerim
Pamuk v — — V| — — — v — V94
Un v — J— _ _ _ _ v | Vi3
ip v — _ _ _ _ _ v o 2
Ayakkab1 — V| — — — v — — — — 2
40 kagik su — — — — — — — _ _ V|2
Giil suyu v — — — — — — — v | - 2
Kahve Vi — — — — — — v — — 2
Bugday Vi — — — — — v — — _ 2
Sabun Vi — — — — — — v — — 2
Corekotu — v — _ — _ _ _ v 2
Stipiirge sap1 | — — — — — — — _ — vi1
Siit — — — — Vi — _ _ _ _ 1
Toplam 22 17 9 10 13 8 7 20 16 13 135

Tablo 1 incelendiginde 10 videoda 27 farkli unsur kullanildig1 goriilmiistiir. Youtube kirklama
videolarinda en fazla 22 (1. video), en az 7 unsura (7. video) yer verilmistir. Altin, para, tuz, seker,
piring, un, siit, ip, ayakkabi, kalem, makas, alyans, Kur’an-1 Kerim, tespih, pamuk, kahve, anahtar
ve sabun gibi unsurlarla “kirklama téreni” gorsel bir sdlene doniistliriilmiistiir. Unsurlarin biiyiik bir
boliimii videolarda ortaktir, az sayida unsur ise belirli bazi videolarda kullanilmistir. Bu dgelerin her
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birinden bebeklerin gelecek yasamlarina yonelik iyi temennilerin gostergesi olarak istifade
edilmistir.

Video igerik hazirlayicilar,’ genellikle videolarda yer alan unsurlarin her birinin neyi temsil
ettigine yonelik aciklamalarda bulunmustur. Nazar boncugu, 10 videonun tamaminda bebegin
nazardan korunmasi amaciyla kullanilmistir. Nazardan koruyucu olduguna inanilan, taki ve siis
esyasi olarak kullanilan nazar boncugu; geleneksel kirklama téreninde kullanilmaz. Oysaki dijital
kirklamalarda nazar boncugundan videolarin basat nesnesi olarak istifade edilmistir. Bu durum,
icerik hazirlayanlarin “nazar boncugunun anlamsal zenginliginden azami Ol¢lide yararlanma
isteklerinden kaynaklanmistir.

Tas unsurundan bebegin gelecek yasaminda giiclii, kuvvetli, saglikli bir birey olmas1 i¢in
faydalanilmistir. Videolarda tas unsuru ile “kirk” formel sayisi arasinda iliski kurulmus ve bu
yiizden sekiz videoda tas ve farkli bazi unsurlarla kirk sayisinin tamamlanmasina ¢alisilmistir. 5.
videoda kullanilan tas sayis1 hakkinda bilgi verilmemis, 4. videoda tas bulunamadigi i¢in onun
yerine kirk nohut; 9.videoda ise kirk fasulye tanesi kullanilmistir. icerikte ayrica kirk sayisina
ulagmak i¢in sembolik malzemeler kullanilabilecegi vurgulanmastir.

Ritlielin 6nemli unsurlarindan olan altin; dokuz videoda “yiiziik, ¢eyrek/yarim altin, kolye
ucu” seklinde kullanilmistir. Bunlarin tamaminda altin, kirklama suyunun i¢ine konulmustur. Yedi
videoda altindan bebegin omriiniin ve bahtinin giizel olmasi icin istifade edilmistir. 4. videoda
icerik hazirlayici, altinin ritiieldeki kullanimi hakkinda bilgisi olmadigini belirtmistir. 5. videoda ise
altin ile zenginlik arasinda ilgi kurulmus, altindan yapilan alyansla “baglilik” kavrami
iliskilendirilmistir.

Genellikle Tiirk halk kiiltiiriinde baz1 yiyecek ve icecekler, derin anlamlar barindirir. Bunlar
arasinda nazardan koruyucu olarak bilinen tuz ile gegcis torenlerinde siklikla karsimiza ¢ikan seker
olduk¢a onemlidir. Dijital kirklama orneklerinin bazilarinda kiiltiirel yasamda onemli anlamsal
degerlere sahip olan tuzdan farkli amaglar dogrultusunda istifade edilmistir. Videolarda bu unsurdan
bebeklerin i1yl bir yasam slirmesinin tezahiirii olarak yararlanilmistir. Tuz, 2. videoda bebegin
biliylidiigli zaman terlememesi; 4. videoda terinin kokmamasi; 5. videoda ise tadi tuzu olmasi
amaciyla kullanilmistir.

Kirklama videolarinda “seker, un, piring, bugday, yumurta ve c¢orekotu” gibi
hayvansal/bitkisel unsurlara da bagvurulmustur. Sekerden, bebegin tath dilli, giiler yiizlii olmasi;
piringten, yasaminin bereket dolu ge¢mesi i¢in yararlanilmis; un ise uzun bir dmiir siirmesi ak saglt
dede/nine olmasi temennisinin izdiisiimii olarak ritiiellerde kullanilmistir. Sadece 5. videoda yer
alan siitten bebegin beyaz tenli olmasi isteginin sembolik nesnesi olarak istifade edilmistir.’
Ritiiellerde yumurtadan saglhik; bugdaydan bolluk ve bereket isteginin tezahiirii olarak
yararlanilmigtir. Tirk halk kiiltiiriinde her tiirlii derde deva olarak bilinen ¢orekotundan sanal ortam
kirklamasinda, saglik, huzur ve bereketin disavurumu olarak istifade edilmistir. Yalmzca iki
videoda yer alan kahveyle kirk yil hatir1 olan dostluklara vurgu yapilmistir.

® «“Video igerik hazirlayicisi” sézciigii, yabanci kdkenli “youtuber” szciigii yerine kullanilmugtir.
" Besinci videoda kirklanan bebegin babasinin zenci oldugu goriilmektedir.
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Sanal ortamda yapilan kirklamalarda dini unsurlardan da istifade edilmistir. Ritiiellerde
kullanilan Kur’an-1 Kerim ve tespihle bebeklerin ilim irfan sahibi, ahlakli ve dini biitiin bireyler
olmalarina yonelik arzular yansitilmistir. 2. videoda bebegin kaderinin gilizel olmasina destek
sunacagi vesilesiyle Kur’an-1 Kerim’e yer verildigi dile getirilmistir.

Videolarda yer alan pamukla bebeklerin pamuk kalpli olmalari; ¢icek, giil suyu ve yapraklarla
ise bebeklerin giizel kokmalar1 temenni edilmistir. Igeriklerde dikkati ¢eken unsurlardan biri de
“kirk kasik su” motifidir. Bu motif, su ile kirk sayisinin biitiinlesmesini saglayan kilit unsurlardan
biri olarak ritiiellerdeki yerini almistir. Kirk sayisinin tamamlanmasi hususunda kasik yerine siizgeg
figlirinden destek alinmistir.

Dijital kirklama toreninde giindelik yasamda kullanilan ve belirli bir amaca hizmet eden baz1
nesnelerin anlamsal katmanlarindan yararlanilmig; bu baglamda videolarda “para, anahtar, sabun,
siiplirge, kalem, ayakkabi1 ve ip” sembollerine yer verilmistir. Gilindelik yasamin ve ayni1 zamanda
dijital kirklamanin temel unsurlarindan biri olan para, bebegin émrii boyunca bol, hayirli kazanglar
elde etmesi i¢in torende kullanilmistir. 9. videoda bebegin elinin acgik olmasi i¢cin bozuk para
kullanildigina deginilmistir. Anahtarla zorluklarin iistesinden gelme, yuvaya baglilik, ev/araba
sahibi olma gibi istekler disa vurulmustur. Her tiirlii maddi kirden arindiran sabunla bebegin
tertemiz bir alin yazist olmasi istegi yansitilmistir. Siipiirge ile bebegin her tiir hastalik ve
kotiiliklerden uzak kalmasinin istegi disa vurulmustur. Kalem sembolii ile bebegin gelecek
yasaminda ilim irfan sahibi olmasi, okuma ve yazmayi sevmesi arasinda iliski kurulmus; makas
sembolil ile de ileri goriisliiliik, meslek sahibi olma temenni edilmistir. Bebek ayakkabisi, “hayirh
yol” kavramiyla iliskilendirilmis; kiz bebeklerin kirklamasinda 6zel olarak kullanilan iple bebegin
saclarinin uzun olmasi istegi dile getirilmistir.

Yukarida belirtilenlerden yola ¢ikarak geleneksel kiiltiirde yapilan kirklama ile dijital ortamda
yapilan kirklama arasindaki benzerlikler hakkinda sunlar1 sdyleyebiliriz:

Gelencksel kiiltiirde bebegin ve annenin dogumdan sonra gegirdikleri siirenin toplami olan
“kirk” sayisina vurgu yapilir. Kirklama suyuna “kirk tasi ile bebege/anneye su dokme”, “yumurta
kabuguyla kirk kez su bosaltma”, “kirk disli tarak atma”, “kirk tag atma” vb. uygulamalara 6nem
verilir. Dijital ortamda yapilan bazi kirklamalarda da “kirk kasikla su alma”, “suyu siizgegle
dokme”, “suyun i¢ine kirk tas birakma” gibi uygulamalarla “kirk” formel sayisina atifta
bulunulmustur. Hem geleneksel hem de dijital kiiltiirde yapilan kirklama ritiielinde “dua”
unsurunun 6nemli oldugu goriilmektedir. Her iki kiiltiirel faaliyette de ozellikle “Thlas suresi”

okunmakta ve bazi hayvansal/bitkisel iiriinlerden veya kiilt unsurlarindan yararlanilmaktadir.

Geleneksel kiiltiirde yapilan kirklama ile dijital ortamda yapilan kirklama arasindaki
farkliliklar ise asagida maddeler halinde tespit edilmistir:

1. Geleneksel kiiltiirde kirklama, bebegin anneannesi veya babaannesi tarafindan yapilir. Geleneksel
kirklamada annenin kirkli oldugu i¢in bebegi yikamasi uygun goriilmez. Dijital ortamda yapilan
kirklama ise ¢ogunlukla bebegin ebeveynleri tarafindan Ozellikle de anne tarafindan
gerceklestirilmistir. Geleneksel kirklama ritiielinde kirk ¢ikarma uygulamasina bebegin babasi
katilmaz. Dijital ortamdaki bebek kirklamalarinin bazilarinda “baba” figiirliniin de yer aldigi
goriiliir.
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3. Geleneksel kiiltiirde yapilan kirklamaya dair bilgiler nesilden nesile aktarilarak 6grenilir. Dijital
ortamda yaymlanan kirklama ritiiellerinde kirklamaya yonelik bilgilerin biiyiik 6l¢iide internet
ortamindan arastirilarak 6grenildigi gortiilmektedir.

4. Geleneksel kiiltiirde kirklama ritiieli aile arasinda yapilir. Bu ritliele -zorunluluk olmadigi
middetce- disaridan biri c¢agrilmaz. Oysaki dijital ortam kirklamasi, herkese acgik olarak
gerceklestirilmektedir.

5. Geleneksel kirklama, anne ve bebegin psikolojik agidan rahatlamasini saglar. Bir zorunlulugun
geregi yapilan kirklama toreninde eglence amaci gilidiilmez. Dijital ortam kirklamalariin ise
cogunlukla hosga vakit gecirme, hatira birakma ve eglenme amaciyla hazirlandigl -igerik
hazirlayicilarin bir kismi tarafindan- dile getirilmistir. Bu igeriklerde her ne kadar ifade edilmemis
olsa da farkli bazi1 beklentilerin de s6z konusu oldugunu burada belirtmek gerekir.®

6. Geleneksel kiiltiirde yapilan kirklama toreninde annenin kirkinin ¢ikarilmas: da en az bebegin
kirki kadar onemsenir. Dijital ortamda yapilan kirklamada ise bebegin kirkinin ¢ikarilmasina
odaklanilmis, annenin kirkinin ¢ikarilmasina ise sadece bazi videolarda deginilmistir.

7. Geleneksel kiiltiirde yapilan kirklama toéreninde “tas, altin, bugday, arpa, yumurta, tuz, yiizik,
tarak” gibi unsurlardan birkaci kullanilir. Dijital ortamda yapilan “kirklama ritiieli”’nde videolarin
izlenme oranim arttirmak ve ritlieli bir “parti” havasina sokmak endisesiyle kullanilan unsurlarin
sayist arttirllmigtir. Kirklama torenindeki bazi unsurlarin Tirk halk kiiltiiriindeki simgesel
anlamlarinin disinda video ¢ekimini yapan kisilerin bireysel istek ve beklentilerinin sembolii olarak
ritiielde yer aldiklar1 goriilmektedir.

8. Geleneksel kiiltiirde yapilan kirklama, kaybolmaya yiiz tutan geleneklerden biridir. Oysaki dijital
ortamda yapilan “kirklama” tdreni ise internet kullaniminin yayginlasmasiyla es zamanli olarak
ortaya c¢ikmistir. Internet ortaminda yer alan kirklama igerikli videolarm ¢ogu, 2020 yilinda
yayinlanmistir.

9. Geleneksel kirklamada ‘“dogal” olan ritiieller, dijital kirklamada yerini “yapay” olana
birakmustir.tmenliler Albiimii. (1848-1937). Istanbul: Tiirkiye Basimevi.

Sonug¢

Geleneksel kiiltirde kirklama; bilge kisi kimligindeki bir rehber (anneanne/babaanne)
tarafindan gerceklestirilir oysaki sosyal medyada kirklama torenine dair video igerikleri ¢ogunlukla
geng bir anne tarafindan hazirlanmistir. Geleneksel kiiltiirde aile i¢i bir etkinlik olan “kirklama”
dijital ortamda “herkese acik” olarak gerceklestirilmektedir. internet toplumu, toplumsal degerlerde
ve bireylerin yasami anlama ve yorumlamalarinda énemli degisiklikler yaratmistir. Bu baglamda
Youtube kirklamalari, 6zel hayatin simirlarinin ne denli genislediginin gdstergesi, ayni zamanda
geleneksel uygulamalarin degisim ve doniigiimiiniin bir 6rnegi olarak okunabilir.

Genel olarak dogumdan sonraki ilk kirk giinliik siirenin tehlikelerle dolu olduguna inanilir. Bu
yiizden dogumdan sonraki kirk giinlin tamamlanmas1 dort gézle beklenir. Kirklamanin yapilmasi,

® Bu aragtirmada dijital ortamda yapilan kirklamalarmn yapilis amaglari hakkinda derin analizler yapilmanus; sanal ortam
kirklamalarinin agik ve ortiik amaglar vs. irdelenmemistir.
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bebek ve annenin koruma altina alindiginin gostergesi sayilir. Oysaki dijital kirklamalarda boyle bir
inanigin varhigindan s6z edilmemistir. Dijital ortam kirklamalarinda kullanilan unsurlar, geleneksel
kiiltiirden alinmistir ancak bu unsurlara ¢agin beklenti ve ihtiyaglar1 dogrultusunda ¢esitli anlamlar
yiiklenen yeni figiirler eklenmistir. Kahvenin kirklama videolarinda kullanilmasi, bu kapsamda
degerlendirilebilecek bir 6rnektir. Youtube kirklamalarinin dikkat ¢eken en 6nemli yani, igeriklerde
oldukca zengin ve abartilmis diizeyde muhtelif kirklama unsuruna yer verilmesidir. Geleneksel
kiiltiirde simgesel anlami1 olan ve bir kismi kirklama toreninde yer almayan nesneler, dijital
kirklama videolarina dahil edilmis; kisacasi igeriklerin izlenme ve begenilme oranlarinin artmast
icin yogun bir ¢aba gosterilmistir.

Kirklamaya yonelik bilginin 6grenildigi ve Ogretildigi internet ortaminin bu yoniiyle ayni
zamanda gec¢misin gelecege eklemlendigi bir alan oldugu diisiiniilebilir. Yeni yasam tarzindan
ilham alan Youtube kirklama toérenleriyle kaybolmaya yiiz tutan ve yeni nesillerce bilinmeyen bir
gelenek, yeni bir baglama, dijital ortama uyarlanmistir. Youtube kirklamalar araciligiyla dogal ev
ortaminda ve sinirli sayida aile tiyeleriyle gergeklestirilen bir gelenek, degisen yasam kosullarina
bagl olarak dijital ortama evrilmis, adeta yeniden {lretilmistir. Youtube kirklamalari, geleneksel
olandan yola ¢ikilarak hazirlanmis ancak farkli amaclarla icra edilmistir. Dijital ortamda yeni bir
baglamda iiretilen ve “kirklama” temasi ekseninde hazirlanan igerikler, popiiler kiiltiirin bir araci
haline getirilmistir. Her ne kadar geleneksel kiiltiirdeki kirklamay1 bire bir yansitmasa da dijital
ortamda yapilan kirklamayla somut olmayan bir kiiltiirel miras, kayit altina alinmis ve gelecek
nesillere -kismen de olsa- aktarilmis veya hatirlatilmigtir. Ancak dijital ortam kirklamalarinin
hicbiri, boyle bir amag i¢in tasarlanmamastir.

Folklorun dinamik yapis1 geregi degisikliklere agik oldugu gercegi yadsinamaz. “Dijital
kirklama” torenleri, eski baglamindan ayrilip ¢agin ihtiya¢ ve beklentileri dl¢iistinde giincellenerek
popiiler kiiltiire yaklasan bir folklor uygulamasi olarak goriilebilir. Youtube kirklamalarinin
geleneksel kirklama torenlerine yonelik kiiltiirel bellek aktaricis1 olma gorevini tam olarak yerine
getirdigi sOylenemez. Fakat bu uygulamalar, ticarl kaygi veya reklam gibi hususlar bir yana
birakilirsa folklorun gelecek kusaklara kendini hatirlatmasi olarak algilanabilir.
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https://www.youtube.com/watch?v=1QNsOeFH0L8
https://www.youtube.com/watch?v=wclq7avkpCE&t=106s
https://www.youtube.com/watch?v=BR8cqycjjPs
https://www.youtube.com/watch?v=iXHxurIOfj8&t=302s
https://www.youtube.com/watch?v=p0fYVHlfplg&t=362s
https://www.youtube.com/watch?v=asmyEInvO7s
https://www.youtube.com/watch?v=1ddW0GRe3qA&t=491s
https://www.youtube.com/watch?v=FzuJZhlnzwk&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=nldk27_JeGY&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=XsQbYP7wbp0
http://www.kundaliniwomen.org/pregnancy_pages/40_days.html

