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UNUTULMAYA YUZ TUTMUS BiR GELENEK “DUVAK TORENI”*
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Duginin en son safhasi olan “duvak” téreni, gelinin bekaretini, iffetini,
ciftlerin kari-koca olmasini ifade eden bir térendir. Genellikle dugintn
ertesi ginu tertip edilen “duvak” térenine gelenlere yemek ikram edilir,
yoreye has calgilar esliginde tlrkuler sdylenir, oyunlar oynanir. “Duvak”
genel olarak, hem kiz, hem de erkek tarafindan bayanlarin katildig,
ortak bir eglence gérintimundedir. Evlenme gelenekleri dizisi duvak
glinuyle sona erer.

“Duvak toreni”; Anadolu, Orta Asya ve Balkanlarda yasayan Turklerin
gelenek, goérenek ve inanislarinda glinimuzde de canlihigini
korumaktadir. Genellikle digiintiin ertesi ginu tertip edilen “duvak”
térenine gelenlere yemek ikram edilir, yoreye has calgilar esliginde
tarkuler séylenir, oyunlar oynanir. “Duvak” genel olarak, hem kiz, hem
de erkek tarafindan bayanlarin katildigi, ortak bir eglence
gorinimundedir. Evlenme gelenekleri dizisi duvak giintiyle sona erer.
Aralarindaki cografi uzakliga ragmen, bu kultiirel unsurun canliligini
korumas1 ve uygulamalardaki benzerlikler ayni1 kulttirel kaynaklardan
beslenen tek bir millet oldugunun acik géstergesidir.

Anahtar Kelimeler: Evlenme, Duvak, Eglence, DUglin, Gelenek.

A TRADITION THAT HAS TENDED TO BE FORGETTEN “VEIL
CEREMONY”

ABSTRACT
The last stage of marriage ceremony “bridal veil” is a ceremony which
signify bridge’s virginity, chastity and couple’s being bridegroom. The
people who come to the bridal veil ceremony, mostly arranged the day
after marriage ceremony, are given dinner. Singing songs accompanied
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by musical instruments pecular to the region and dancing are popular
activities in ceremony. In general, bridal veil appears as a common
entertainment attended by ladies of both parts. Series of marriage
traditions ends with bridal veil day.

"Veils ceremony"; Anatolia, the Turks living in Central Asia and the
Balkans, traditions, customs and beliefs seem to have survived in today.
Usually arranged the day after the wedding, the "veil" are served meals to
the ceremony, accompanied by folk instruments unique to the area said,
games are played. "Veils" In general, both girls, attended by both men
women, has the appearance of a common pastime. Marriage traditions
sequence ends with veil days. Despite the geographical distance between
them, preserving the vitality of these cultural elements and cultural
resources, which are fed from the same similarities in the application of a
single nation is a clear indication.

Key Words: The Marriage, Veil Ceremony, Fun, Wedding, Tradition.

Giris
Duvak Toreni Nedir?

Diigiiniin en son safhasi olan “duvak” toreninin yapilmasinda en biiyiik etken gelinin bakire
olmasimin kutlanmasi ve c¢evreye ilan edilmesidir. Ayrica, yeni evlilerin eksiklerini
tamamlamak, onlara maddi yardimda bulunmak, gelin evini diigiinden dnce gezmenin ugur
getirmedigine inamlan yerlerde gelinin ¢eyizini, esyalarmi yerinde gormek, diigline
gelemedigi icin gelini goremeyen, misafirleri agirlamak, giivey tarafinin gelini yakindan
gormeleri, onunla tanigsmalari, gelinin yeni hayati icin uygun bir ¢evre hazirlamalari anlamini
da tasir. Genellikle diigliniin ertesi giinii tertip edilen “duvak” térenine gelenlere yemek ikram
edilir, yoreye has galgilar esliginde tiirkiiler sdylenir, oyunlar oynanir.

Bu gelenek, Istanbul'da “paga giinii”, Toroslar bdlgesinde “carsaf’, Mudurnu ve Civril'de
“duvak”, Hatay ve Kerkiik'te “suphe”, Isparta'da “gelin ertesi”, Maras ve Kiitahya'da “gerdek
ertesi”, Kastamonu ve Sinop'ta “samet, samat, semet”, Kayseri'de “gilivey bas1”, Yoriiklerde
“kakaiil gl'im'j”l, yiiz agma, yiliz agimi, duvak agma, duvak indirme, cuma giinii, cumalik, cuma
sabahi, gelin ertesi, siipha giinii, sabahiye, kahve i¢cmesi, gelin sabahi, bas diizme, gelin yani,
gelin sofrasi olarak da bilinmektedir®.

Evlenme gelenekleri dizisi duvak giiniiyle sona erer. Ondan sonraki giinler gelin ve giiveyin el
opme gezileri, oglan eviyle kiz evinin karsilikli ziyafetleri ve hediye alip verme gelenekleri ile
devam eder.?

! Pertev N. BORATAYV, 100 Soruda Tiirk Folkloru, Gercek Yayinevi, Istanbul, 1984:188.
2 Nerin KOSE; Tiirk Diigiinlerinde Gerdek Sonrasi Duvak Gelenegi, Milli Folklor, Cilt: 8, Y1l: 15, Say1: 60, 2003: 93-98.
® Boratav; 1984: 188.
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“Duvak” genel olarak, hem kiz, hem de erkek tarafindan bayanlarin katildigi, ortak bir
eglence goriinlimiindedir. Kiitahya'da duvak eglencesine sadece erkek tarafinin kadinlari
davet edilir, kiz tarafindan hi¢ kimsenin katilmaz.

Anadolu’da Duvak Toreni

Sakarya’nin Geyve ilgesinin bazi kdylerinde “duvak silkme” adeti devam etmektedir. Gerdek
sabahi damat, calgilarla disar1 ¢ikarilir. Evin Oniinde arkadaslar ile birlikte oyunlar oynar.
Gelin de geng kizlarla igeride eglenir. Gelin gelen arkadaslarina mendil ve ¢evre hediye eder.
Hediyeleri alan arkadaglar1 da gelinin kucagina bebek verirler. Gelinin duvagini sallayarak
yeni hayatimm hayirli olmasim dilerler.* Kaynarca’da “duvak giinii”ne gelinin yakinlar ve
arkadaslar ziyarete gelirler. Yemekler yenir, gelinin ¢eyizlerine bakilir, tef calip tiirkiiler
sOylenir, oyunlar oynanir. Duvak eglencesi kiz tarafi ile erkek tarafinin birlikte yaptiklar ilk
eglence oldugu icin birbirlerini daha iyi tanima firsati bulurlar®.

Kizilcahamam’da “duvak™ toreninde gelinin c¢eyizi akrabalara, komsulara ve tanmidiklara
gosterilmek tizere sergilenir. Yemekler yenilir, oyunlar oynanir ve bdylece duvak merasimi
tamamlanmis olur. Birkag¢ giin sonra, gelin ve damat yakin akrabalarina hediyeler dagitmaya
baslar. Bu uygulamaya yorede “Diirii Dagitim1” denmektedir.®

Manisa'da duvak giinii i¢in erkek evinin bekar kizlar1 “kula¢ ekmegi” yaparlar. Kadinlar
toplanir. Kayinvalide, gelinin basindan seker sagar. Gelin, kayimvalidesini oynamaya
kaldiranlarin omzuna yemeni atar. Kayinvalide ile gelinin birlikte karsilikli oynadiklart bu
eglence, kayinvalidenin eski bir salvarinin yakilmasi ile son bulur’,

Kastamonu Abana’da, diigiiniin ertesi glinii yapilan “gelin gormesi” sadece kadinlarin
eglendigi bir toplantidir. Gelin gérmesine kiz tarafinin kadinlar1 katilir ancak kizin annesi
katilmaz. Digiinden sonra kiz ve erkek taraflarinin birbirini davet ettigi “evilli” denilen
yemeklerle diiglin adetleri tamamlanmis olur®.

Eskisehir'de diigiiniin ertesi giinii yapilan torene katilanlari; bindalli islemeli bir kadife salvar
ve cepken ile beyaz tiilden bir duvagin iistiine Ortiilmiis kirmizi yemenili basiyla gelin
karsilar. Duvagi ii¢ defa, oklava ile acip kapayan kayinvalide geline, karsilikli oynadiklarinda
dua eder. Oyun sirasinda gelin ve kaynanasinin baslarina “bolluk, bereket olmasi” dilegiyle
bugday serpilir. S

Kandira’nin Bagirganli, Antapli ve Safali kdylerinde duvak gelenegi vardir. Kiz tarafi gelinle
damadin evine gelir ve her iki tarafin katilimiyla duvak eglencesi yapilir. Kadinlara yonelik
bir eglence olan duvaga kizin annesi katilmaz. Peynirli, kiymal1 ve soganli gézleme sevilen ve
tutulan bir duvak yemegidir. Duvak i¢in cesitli tathilar yapilmaktadir. Gelin ve kaynana

4 Raci YILMAZ; Geyve Folkloru, Irmak Kiiltiir Sanat Dergisi, Yil: 6, Sayt: 61, Sakarya, 2006: 39.

® Niyazi SOLMAZ; Kaynarca Evlenme Gelenekleri, Irmak Kiiltiir-Sanat Dergisi, Y1l: 6, Say1: 70, Sakarya, 2006: 73-74.

5 Mehmet AKPINAR; Kizilcahamam Yéresi Diigiin Gelenekleri ve Kina Tiirkiileri, Milli Folklor, Cilt: 9, Yil: 17, Say:
68, Ankara, 2005: 130.

" Kose; 2003: 100.

8 Naciye YILDIZ; Kastamonu’nun Ilcesi Abana’da Halk Kiiltiirii, Erdem Tiirk Halk Kiiltirii Ozel Saysi -I11, Atatiirk
Kiiltiir Merkezi Yaynlari, Cilt: 13, Say1: 39, 2002: 556.

% Kose; 2003: 103.
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karsilikli oynatilmaktadir. Kaynana avuglarina bugday koyarak oynamaya baslar. Avucundaki
bugdaydan vererek gelininin de oynamasini ister. Gelinin basinda beyaz 6rtme olur. Kaynana
elindeki bugdaylar1 bereketli olmasi i¢in gelinin bagina atar. Arasinin seker gibi tatli olmasi
icin gelininin koynuna seker koyar. Duvaktan sonra gelinle beraber kuyuya giden kaynana
aralarinin iyi ve ge¢imli olmasi i¢in kuyunun i¢ine {i¢ kasik serbetli su atar. Duvak giiniine
gelen misafirler gelinin ¢ehizlerine bakarlar. Cehiz kaldirilirken kizin annesinin ev halkina
verilmek iizere hazirladigi gdmlek, tiilbent, havlu gibi hediyeler sahiplerine verilir.*°

Bolu Dértdivan'da da duvak adeti vardir. Duvak sabahi ev halkinin ellerini 6pen gelin, yiizii
kirmiz1 bir peceyle oOrtiilii olarak yaninda goriimcesi ve eltisiyle birlikte komsularini dolasip el
oper, hediye ve bahsisler alir. Gelinin kirmiz1 pege 6rtme adeti, gelinin bakire oldugunu
anlatmak ve geline al basmasini dnlemek igindir. Ogleden sonra geline yine beyaz elbise
giydirilir. Kiz tarafindan gelen misafirler i¢in eglence diizenlenir. Bu eglenceye gelinin annesi
katilamaz. '

icel’de diigiiniin ertesi giiniine “Gelin Sabah1” denir. Kaynana bir pekmez helvasi yaparak
gelini hayirlamaya gelen misafirlere ikram eder. Diigiin boylece sona erer. 12

Nevsehir ili Avanos ilgesinde diigiin bittikten sonraki giin olan cuma giinii, "kakiil kesme",
“gelek kesme”, “ziiliif kesme”, “duvak agma” veya “gale > giinii olarak bilinir. Ogleye dogru
kadinlar erkek evinde toplanarak gelinin kakiiliinii keserler. Bu toren geng kizliktan kadinliga

gecisin baslangici olarak kabul edilir?,
Orta Asya Tiirklerinde Duvak Toreni

Kirgizlarda duvak bas baglama seklinde yapilmaktadir. Kaymvalide nikdhtan 6nce gelini,
daha 6nceden hazirlamis oldugu kapali bir odanin kdsesine oturtur. Basina, beyaz bir yazma
orter. Sonra gelin ve giliveyin nikéhlar1 kiyilir. Gelin, kaymnvalide ve kaynatasina hiirmeti
yiiziinden bu 6rtiiyii hi¢ ¢ikarmaz ve evliligin ilk aylarinda bu 6rtiiyii tagir™,

Kayseri’de yasayan Uygurlar’da yiiz agma merasimi yedi veya on giin sonra yapilir. Her iki
taraf da birbirlerine hediye verirler. Ayrica bir hafta sonra, kizin evine damadin akrabalari
davet edilir. Buna “Cilatku” denir. Amag akrabalarin tanismalarin1 saglamaktir.™

Tiirkmenlerde ise, gerdekten sonra gelinin yengeleri, halalar1 toplanip, gelinin sagini, baginin
arka kismina oriip baglarlar. Bunun iizerine de beyaz tiilbent orterler. Bu pratik “artik kizligin
bitip kadinligin baslamasi ve evine, erkegine bagli olmasi” seklinde yorumlanabilir. Gelin, bu
ortiiyli belirli bir siire kullanir, hemen cikarmaz.® Gelin kaynata ve kaynanasini selamlar.

01511 ALTUN; Kandira Tiirkmenlerinde Dogum, Evlenme ve Oliim, Yaymci Yayinlar, Kocaeli, 2004: 305-306.

" Tilay ER; Dértdivan Kasabasinda Evlenme Adetleri, |. Tiirk Halk Kiiltiiri Arastirma Sonuglart Sempozyumu
Bildirileri, Il. Cilt, Kiiltiir Bakanlig1 Yaylari, Ankara, 1996: 174.

2 Oznur Sakine SAHIN; Kuskan Beldesi Evlenme Adetleri, I. Tiirk Halk Kiiltiirii Arastirma Sonuglari Sempozyumu
Bildirileri II. Cilt, Kiiltiir Bakanlig1 Yaynlari, Ankara, 1996: 249.

1% parvana BAYRAM; Nevsehir’in Avanos flcesi, Uchisar ve Gireme Beldelerinde Evlilik Merasimleri, Nevsehir
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt 2, Say1 2, Ocak-Haziran 2013:32,

' Kose; 2003: 105.

® Harun GUNGOR; Kayseri’de Yasayan Uygur ve Kazak Tiirklerinin Bazi Adet ve inamslari, Milli Folklor, Cilt: 2, Yil:
4, Say1: 14, Ankara, 1992: 9.

1 Kose; 2003: 106.
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Selamlarken onlarin oniinde saygi ile basini 6ne eger ve oriilii saglarim 6ne sarkitir. Gelin
selam verirken kaynana ve kaynata hayir duasi yaparlar. Sonra 7 ayri komsunun kapisinin
oniine giderek, esikten onlari selamlar. Gelin, esikten sag ayakla girmeli ve sag ayakla
cikmalidir. Selamlarken yiizlinliin yere yatik olmasi gerekir. “Yere yatik” yiizli gelinin

hiirmetli olacagina, artik “yiiziiniin yere gelmeyecegi”ne inamlir. Ertesi gilin ise, gelinin
oniindeki Ortiiniin altina pul (para) konulur. Bu paralar geline verilmis bir hediyedir. v

Balkan Tiirklerinde Duvak Toreni

Uskiip’te gerdek gecesini takip eden sabah kaymvalide “tiganisa” yapar. Yakinlar toplanarak
kahvalt1 edilir. Daha sonra gecenin hayirli gectigini haber vermek icin ulicelerden biri
stroynikle beraber kizin annesine gider. Diigiinden iki-li¢ giin sonra kiz tarafinin davet edildigi
“dernek” yapilir. Sadece kadinlarin katildigi torende gelin her kiyafet degistirdiginde
kayinvalidesinin elini 6per. Gelinin damat evinde gecirdigi ilk cuma giinii iki tarafin kadinlar
yine bir araya gelir.'® Gelin, ¢eyizinde getirdigi hediyelik esyalar1 “ilk Cuma”da aileye
dagitir. Ayn1 gece, gelin damat ve aile kizin evine yemege giderler. Damat yemek tabaginin
altina bir miktar para birakir. Diiglinden {i¢ hafta sonra gelin baba evine gider ve ii¢ gece kalir.
Diigiinden bes hafta sonra yine gider ve bu sefer bes gece kalir. ™

Prizren’de diigiinden sonraki giin “Gelin Yan1” téreni yapilir. Gerdek sabahi gelin ve kaynana
erken kalkar ve kahvalti hazirlarlar. Kaynanasi geline kime nasil hitap edecegini agiklar.
Kahvalt1 esnasinda kaynana evdekileri geline tanitir. Gelin el Oper, evdekiler altin yiiziik,
kiipe, kolye, bilezik vb geline almis olduklar1 hediyeleri verirler. Daha sonra “gelin yan1” i¢in
hazirliklar yapilir. Kaynana gelinin yapmasi ve bilmesi gereken adetleri geline anlatir. Téren
icin gelinin sa¢1 ve makyaj1 yapilir. Gelin ¢ityan (salvar), gomlek, sirmal1 yelek giyerek torene
hazirlanir. “Gelin yan1” torenine sadece erkek tarafinin kadmnlari katilir, kiz tarafinin
akrabalar1 davet edilmez. Toren icin evin sartlarina baglh olarak genis bir oda veya bahge
hazirlanir. Torene katilan kadinlar da Prizren’in geleneksel kadin kiyafetleriyle gelirler.
Kaynanasi ve goriimcesi gelinin en yakinina oturur. Gelin yas olarak kendisinden kiigiik
olanlar olsa da, torene katilan her misafirin elini 6per. Bu sirada dizlerini kirarak biraz
comelir, sonra kalkar. Bu hareketi her defasinda ii¢ kere tekrar eder. Misafirlere lokum ve giil
surubu ikram edilir.

Gelin yan1 toreninde def esliginde tiirkiiler sdylenir, kadin oyunlar1 oynanilir. Prizren’in
geleneksel oyunlarini bilen kadinlar def (daire) esliginde oyun oynarken, geng¢ kizlar da
oyunlar1 6grenmek i¢in eslik ederler. Toren boyunca eve damat veya baska bir erkek gelemez.
Ogle yemeginden sonra gelinin kiz kardesi gelerek ablasimi kutlar. Tki kardes kisa bir siire
gelinin odasinda goriistiikten sonra gelinin kiz kardesi oradan ayr111r20.

Sonug¢

17 Yasar KALAFAT,; Tiirk Diinyas1 Karsilastirmah Tiirkmen Halk inanclar1, Avrasya Stratejik Arastirmalar Merkezi
Yaynlari, Ankara, 2000: 157.

18 Sema Kahraman VURUCU; Uskiip Yéresi Diigiin Gorevlileri, Folklor Halkbilim Dergisi, Cilt: 6, Sayi: 65, Istanbul,
2007: 16.

19 Cigdem ULKER; Uskiip’te Diigiin Adetleri, Milli Folklor, Cilt: 4, Y1l: 7, Say1: 27, Ankara, 1995: 74.

2 Erol EROGLU; Prizren Tiirk Halk Kiiltiiriinde Gegis Donemleri (Dogum-Evlenme-Oliim), Sakarya Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dali Doktor Tezi, Sakarya, 2008: 225-227.
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Sonug olarak “duvak toreni”’; Anadolu, Orta Asya ve Balkanlarda yasayan Tiirklerin gelenek,
gorenek ve inanislarinda giinlimiizde de canliligin1 korumaktadir. Genellikle diigiliniin ertesi
giinii tertip edilen “duvak™ torenine gelenlere yemek ikram edilir, yoreye has ¢algilar
esliginde tiirkiiler sdylenir, oyunlar oynanir. “Duvak” genel olarak, hem kiz, hem de erkek
tarafindan bayanlarin katildigi, ortak bir eglence goriiniimiindedir. Evlenme gelenekleri dizisi
duvak giiniiyle sona erer.

Aralarindaki cografi uzakliga ragmen, bu kiiltiirel unsurun canliligini korumasi ve
uygulamalardaki benzerlikler ayni kiiltiirel kaynaklardan beslenen tek bir millet oldugunun
acik gostergesidir.

Gelenek ve gorenekler, Tiirklerin milli benliklerini giiniimiize kadar korumalarina yardimci
oldugu gibi, milli birlik ve beraberligin giderek daha giiclenmesine, bireyler arasindaki sevgi,
saygl ve kardeslik duygularinin gelistirilmesine biiylik katki saglamaktadir.
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