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KOLEKTIF BILINCDISININ YANSIMASI: SEKSEN GOZ MASALININ
ARKETIPSEL SEMBOLiIZM BAGLAMINDA INCELENMESI
Oz
Carl Gustav Jungun gelistirdigi “arketip” kavrami, halk anlatilarinin
psikanalitik acidan incelenmesinde 6nem arz eder. Jung’a gore, bilincdisinin
kisisel ve kolektif katmanlar: bulunmaktadir. Kolektif bilin¢disi, insanlhigin ilkel
zamanlardan bu yana tasidigi, ortak deneyimlerin ve i¢sel imgelerin kaynagini
olusturan evrensel bir zihin yapisimi temsil eder. Bu yapinin en belirgin
unsurlar olan arketipler, insanlarin ortak korkularini, arzularini, celiskilerini
ve degerlerini sembolik bir dille ifade eden kaliplardir. Jung, arketiplerin insan
psikolojisi Uizerindeki etkilerini incelerken “Golge,” “Ylice Birey,” “Persona”
“Anima/Animus” gibi temel arketipler tizerinde durmustur. Ozellikle masallar,
mitler ve halk hikayelerinde kendini gosteren bu arketipler, bireylerin icsel
dliinyalarini, ruhsal yolculuklarini ve psisik dontstmlerini evrensel bir dil
araciligiyla yansitmaktadir. Bu konuda Joseph Campbell ise arketipleri,
kahramanin yolculugunu temsil eden “ayrilma-erginlenme-déntis” asamalar:
cercevesinde detaylandirmis ve sistematik hale getirmistir. Halk anlatilar,
toplumlarin kolektif bilin¢cdisini yansitan, sembolik anlamlar tasiyan kulttirel
eserlerdir. Masallar, bu anlati tiriintin en belirgin 6rneklerinden biri olarak
arketipsel yapilariyla insanin i¢sel yolculugunu ve psikolojik olgulari yansitir.
Masallarda yer alan arketipler, bireysel ve toplumsal bilin¢cdisinin izlerini
suirerek, psikolojik olgular1 anlamamiza katk: saglar. Bu bilgilerden hareketle
calismada, Naki Tezel’in Tiirk Masallart eserinde yer alan Seksen G6z masal
co6zlimlenmis, kahramanin olgunlasma stireci arketipsel sembolizm baglaminda
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incelenmis, tespit edilen arketiplerin kahramanin cocukluktan erginlige gecisini
sembolize ettigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Arketip, Sembolizm, Jung, Masal, Seksen Go6z.

REFLECTION OF THE COLLECTIVE UNCONSCIOUS: AN EXAMINATION OF
THE TALE OF EIGHTY EYES IN THE CONTEXT OF ARCHETYPAL
SYMBOLISM

Abstract

The concept of “archetype” developed by Carl Gustav Jung provides frameworks
for the psychoanalytic examination of folk narratives. According to Jung, the
unconscious has personal and collective layers. The collective unconscious
represents a universal mind structure that humanity has carried since primitive
times and that forms the source of common experiences and internal images.
Archetypes, the most prominent elements of this structure, are patterns that
express people’s common fears, desires, contradictions and values in a symbolic
language. While examining the effects of archetypes on human psychology,
Jung focused on basic archetypes such as “Shadow,” “Supreme Individual,”
“Persona,” “Anima/Animus.” These archetypes, which especially manifest
themselves in fairy tales, myths and folk stories, reflect the inner worlds,
spiritual journeys and psychic transformations of individuals through a
universal language. In this regard, Joseph Campbell detailed and systematized
these archetypes within the framework of the “separation-initiation-return”
stages representing the hero’s journey. Folk narratives are cultural works that
reflect the collective unconscious of societies and carry symbolic meanings.
Fairy tales, as one of the most prominent examples of this type of narrative,
reflect the inner journey of man and psychological phenomena with their
archetypal structures. The archetypes in fairy tales contribute to our
understanding of psychological phenomena by tracing the traces of the
individual and social unconscious. Based on this information, the study
analyzed the fairy tale “Eighty Eyes” in Naki Tezel’s work “Turkish Tales”,
examined the maturation process of the hero in the context of archetypal
symbolism, and determined that the archetypes identified symbolized the hero’s
transition from childhood to adulthood.

Key Words: Archetype, Symbolism, Jung, Fairy Tale, Eighty Eyes.

Giris

Carl Gustav Jung, 1875-1961 yillar1 arasinda yasamis, Sigmund Freud ile birlikte psikanaliz
alaninda 6nemli calismalar yapmis Isvigreli bir psikiyatrdir (Jung 2006: 3). Jung, Freud’un 6grencisi
olarak bagladig1 kariyerinde zamanla onun ve takipgilerinin psikanaliz yaklasimini ve cinsellik

lizerine yogunlasan teorilerini reddetmistir. Bu farklilasmanin ardindan, kendine 6zgii bir kuram
gelistirmis ve Analitik Psikoloji adiyla anilan ayri bir ekol olusturmustur (Cobanoglu 2019: 174).
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Freud'un insan davranislarini biiyiik Olciide cinsel diirtiilerle agiklamasini yetersiz bulan Jung,
cinselligin tek basina insan psikolojisini agiklamakta yeterli olmadigini psisik enerji, kolektif
bilingdis1, arketipler gibi daha kapsamli ve derin psikolojik siireglerle bu konularin ele alinmasi
gerektigini savunmustur. Freud’un kadin-erkek ya da fallus-vajina gibi karsit ciftleri cinsellik
iizerinden ele almasina karsin 0, bu kavramlar1 metafizik terimlerle, biling-bilingdisi, yagsam-6liim ya
da tanri-seytan gibi zitliklar tizerinden yorumlamistir. Her iki bilim adami da sembolizmi, psikolojik
yorumlamada anahtar bir yontem olarak kullanmistir (Dorson 2011: 50). Jung, sembolleri analiz
ederken Freud’un yaptigi gibi sadece cinsellik iizerine yogunlagsmak yerine, insanligin ortak
bilingdisini ve kolektif zihin yapisini ag1ga ¢ikarmaya ¢alismustir. Ornegin; “Freud’un ‘Ug katk1® adli
eserinde yer alan betimleyici libido taniminin yerini yavas yavas genetik bir libido anlayisi ald.
Boylece libido terimini ‘psisik enerji” ifadesiyle miimkiin oldu” (Jung 2024: 50) s6zleriyle Freud’un
"libido" terimiyle ifade ettigi cinsel enerjiyi daha genis bir anlamda ele alarak "psisik enerji"
kavramini kullanmustir.

Jung’un kisilik yapisinin merkezinde ele aldig1 "psise" kavrami acgiklanmasi gereken temel
kavramlardan biridir. Latince olan bu kavram, “ruh” anlamina gelse de giiniimiizde daha ¢ok “zihin”
kelimesini karsilamaktadir (Gengtan 1998: 171). Jung’un “insan yasaminin en gii¢lii olgusu... tim
insani olgularin, uygarligin ve insan katili savasin anasidir” (2021: 53) seklinde dikkat ¢ektigi psise,
bilingdis1 kadar bilingli de olan tiim psisik siire¢lerin, kisiligin tamamidir (2016: 54). Dogustan gelen
psise, tim insan eylemlerinin 6n kosulu durumundadir. Psise’nin islevleri 6nceden bigimlenmistir
(2021: 19-21). insanin psisesi, hayat boyu bir biitiinliik icinde kalarak gelisir ve parcalanmaya kars1
diren¢ gosterir. Psise, farkli islevleri olan fakat siirekli etkilesim halinde bulunan {i¢ ana bilesenden
olusur: Biling, kisisel bilin¢dis1 ve kolektif bilingdis1 (Gegtan 1998: 171-172). Bu bilesenler, psisenin
yapisin1 agiklamada temel unsurlar olup insanin hem kendisiyle hem de dis diinya ile olan iliskisini
anlamada 6nemli bir rol oynar.

Jung’a gore biling, bireyin "ben"iyle algiladig1 ve farkinda oldugu diisiince ve duygulardan
olusur. Bireyin "ben" ile iliski i¢inde olan psisik igeriklerinin farkinda olmasini saglar. Bilingdist,
"ben" tarafindan dogrudan algilanamayan ve fark edilmeyen tiim psisik siirecleri igerir. Bilingli hale
gelmemis tlim psisik unsurlari i¢inde barindirir. Bastirilmis arzular, unutulmus anilar ve mitolojik
imgeler bilingdiginda bulunarak riiyalar ya da c¢agrisimlar araciligiyla bilince ¢ikabilir. Kolektif
bilingdis1 ise, bireyin kisisel deneyimlerinden bagimsiz, kalitsal olarak aktarilan evrensel psisik
icerikleri icerir. Bu igerikler, her kiiltiirde ve donemde tekrar ortaya ¢ikabilen mitolojik ¢agrisimlar,
arketipler ve evrensel imgelerden olusur. Kolektif bilingdisi, bireyin kisisel bilingdisindan farkli
olarak tiim insanligin ortak deneyimlerini ve kalitimsal psisik yapilart barindirir (Jung 2016: 14-16).
Jung’a gore kolektif bilingdisi, insana atalarindan kalitsal olarak aktarilan ve psisenin en temel
yapisini olusturan birincil imgelerden meydana gelir. Bu imgeler, sadece insanlik tarihinin degil insan
oncesi evrimin de iiriiniidiir. Insan davramslarindaki bazi egilimler ve tepki bi¢imleri, atalarmin
gelistirdigi  kaliplarin  tekrarindan kaynaklanir. Kolektif bilingdisinin  bu igerikleri, Jung
tarafindan arketipler olarak adlandirilir (Gengtan 1998: 176-177). Ona gore arketipler, yalnizca
gelenek, dil ve goclerle yayginlasmaz; her zaman ve her yerde kendiliginden yeniden ortaya ¢ikabilir
(Jung 2021: 21). Bu nedenle, arketipler bireysel degil tim insanligin ortak bir miras1 olarak kabul
edilir. Onun gelistirdigi kolektif bilingdis1 kavraminda persona, golge, anima, animus, benlik, yash
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bilge, anne gibi bir¢ok arketip yer almaktadir. Jung'a gore bu arketipler, insanin bilingdis1 diinyasinda
var olan, davraniglarint ve diisiince bigimlerini yonlendiren ilksel modellerdir. Bunlar, iggiidiilerin
yarattig1 ve insan ruhunda imgeler halinde beliren ruhsal siireclerin yansimalaridir. Jung, arketipleri
olgularin ilk ornekleri olarak tanimlar; birey diinyaya geldiginde arketipler zaten var olan, hazir
yapilar olarak bulunur. Arketipler bireyin yasamindaki degisimlerden ya da gelisim siireglerinden
etkilenmez, cilinkii bunlar bireyin Otesinde, insanligin ortak bilingdisinda kok salmis evrensel
kaliplardir. Arketipler, biling tarafindan algilanip algilanmamasindan bagimsiz olarak stirekli
varligini stirdiiriir. Farkli durumlara uyum saglayarak farkli sekillerde belirebilirler, ancak temel
anlamlar1 ve yapilar1 degismez. Bu nedenle, arketipler insan davranisinin ve ruhsal deneyimlerinin
evrensel temellerini olusturur (Giirol 2006: 50).

Jung, riiyalar tizerinde yaptig1 ¢aligmalarla insan psikesinin yapisini ve dinamiklerini anlamaya
yonelik adimlar atmistir. Rilyalarin bilingsiz olma yolunda ilerleyen olaylardan kaynaklandigini,
bilingdis1 imgelerin temsili oldugunu (2024: 76) ifade ederek riiyalarin igerdigi ortiik anlamlarin,
psikenin bilesenlerini agiklamada kritik bir rol oynadigini gdstermistir. Onun riiya teorisi, kisisel
bilingdisi, kolektif bilingdisi ve arketipler gibi kavramlarla sekillenmektedir (Cetin 2010: 255).
Jung’a gore psike, bireyin gecmis deneyimlerinin izlerini tagirken bilingdisindaki icerikler tarafindan
da sekillendirilir. Bilingli zihin bu igerikleri géz ardi edebilir ancak bilingdisi, riiyalar ve semboller
araciligtyla onlara yanit verir. Riiyalardaki semboller, bireyin i¢sel diinyasina dair derin ipuglari
tagirken, bazilar1 kolektif bilingdisinin bir yansimasidir ve insanligin ortak mirasini igerir. Bu
semboller, o kadar koklii ve evrenseldir ki modern insanlar ig¢in onlar1 dogrudan anlamak veya
oziimsemek olduk¢a zordur. Jung, “Riiya sembollerinin biiylik bdliimiiniin, bilingli denetim
olanaklarindan kagman bir psikenin gosterileri oldugu unutulmamalidir” (2009: 63-64) diyerek
rliiyalarin bireyin psikesini anlamada ve ig¢sel catigsmalarini ¢6zmede Onemli bir ara¢ oldugunu
vurgular. Riiyalar hem kisisel hem de kolektif deneyimlerin bir birlesimini sunarak bireyin kendini
kesfetmesine ve gelismesine olanak tanir.

Riiyalarin arketipsel boyutu, Jung’un teorilerinin merkezinde yer alarak onun analatik psikoloji
anlayisina derin bir katki saglar. Jung’a gore, riilya sembollerinin biiylik bir kismi, bilingdisi tarafindan
ele alinarak arketipsel bir calismaya tabi tutulur. Bu baglamda, “Az ¢ok bilinmeyen bir dogas1 olan
sey, bilingdig1 tarafindan ele alinir, arketipsel bir ¢alismaya tabi tutulur” (2009: 79) ifadesi,
arketiplerin kendi inisiyatifleri ve enerjileri oldugunu ortaya koyar. Riiyalarin, insan psikesinin
karmagikligina 151k tuttugu diisiiniildiigiinde, bu durum riiyalarin siradan birer goriintiiden ibaret
olmadigini, aksine bilingdisinin derinliklerinden gelen giiclii birer mesaj tasidigini gosterir.
Arketipler, bilingli zihin tarafindan olusturulmadan o6nce durumu Onceden gorerek anlamli
yorumlamalar yapma yetisine sahiptir. Bu baglamda, arketiplerin bireylerin ve topluluklarin
yasaminda karmasik etkilesimler yaratma kapasitesi bulundugu ve bilingli planlar1 degistirme giiciine
sahip olduklar1 goriilmektedir.

Jung, arketiplerin bireyler {izerinde biiyiileyici bir enerjiye sahip oldugunu vurgular. Bu enerji,
bireylerle karsilasildiginda hissedilen derin bir hayranlik duygusuyla kendini gosterir. Ayrica,
arketipler kisisel kompleksler gibi bireysel deneyimlere dayanabilir; ancak onlardan ¢ok daha
giicliidiir. Kisisel kompleksler, bireyin ge¢gmisine dayanan psikolojik olusumlardir. Oysa arketipler,
yalnizca bireyleri degil, toplumlari, milletleri ve tarihsel donemleri de etkileyerek biiyiik kiiltiirel
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yapilarin (efsaneler, dinler, felsefeler) temelini olusturur. Bu nedenledir ki arketipler, evrensel ve
kolektif bir bilingdis1 yapiyr temsil ederek bireyin Otesinde toplumsal ve kiiltiirel normlari
sekillendirme giiciine sahiptir (2009: 79). Jung’un arketiplere atfettigi kiiltiirel ve evrensel boyut,
halk anlatilarinin yapilarini sekillendirir. Bu baglamda, Jung’un diisiincelerinden ilham alan Joseph
Campbell, arketiplerin evrenselliginden yola ¢ikarak monomit kavramini gelistirmistir. Campbell’a
gore (2010), farkli kiiltiirlerde ortaya ¢ikan mitolojik anlatilar, 6ziinde benzer bir kahramanlik

yolculugu semasina dayanir. O, bu semayr "ayrilma", "erginlenme" ve "doniis" gibi asamalarla
yapilandirarak mitolojik anlatilar1 daha sistematik bir bicimde agiklar.

Masallar, halk edebiyatinin en énemli iiriinlerinden biri olarak arketipsel sembolizmin zengin
bir 6rnegini sunar. ‘“Nesirle sdylenmis, dinlik ve biiyiikliikk inaniglardan ve torenlerden bagimsiz,
tamamiyla hayal tiriinii, gergekle ilgisiz inandirmak iddias1 olmayan kisa bir anlat1” (Boratav 1969:
80) olarak tanimlanan masallar, karakterleri ve olaylar1 aracilifiyla evrensel insan deneyimlerini
sembolize eden arketiplerin birer yansimasidir. Jung’a gore “insan ruhunun, naif ve ¢arpitilmamis bir
iirlinli olan masal, insan ruhunu ne ise onu ifade etmekten bagka bir sey yapamaz. Bu nedenle psisik
kosullar sayisiz masalda anlatilir” (2021: 120). Insanlarm bilingdis1 varhgini temsil eden
kahramanlar, tiim arketiplerin 6rnegini sergilerler (2019: 442). Bu baglamda, masallarin igerdigi
sembolik dil, tipki riiyalarda oldugu gibi bireylerin bastirilmig arzularini, korkularini ve travmalarini
ac1ga ¢cikarmada dnemli bir rol oynar. Ciinkii masallar “bir hayal disiplinidir” (Sezer 2014: 11). Erich
Fromm’un belirttigi gibi; riiyalar, insanligin en eski anlati bigimleri olan mitler ve masallara ¢ok
benzer. Her iki anlat tiirii de sembolik bir dil kullanarak kisisel deneyimlerin, hislerin ve diislincelerin
disavurumunu saglar. Bu sembolik dil, evrensel bir yap1 sergileyerek tiim kiiltiirlerde benzer motifler
tasir; dolayisiyla masallar ve riiyalar, yiizeyde farkli goriinse de ayni dili konusur (2024: 19-20).
Riiyalarin sembolik dilini iyi bilenler, halk anlatilarindaki sembolik dilin arasindaki ¢arpici
paralellikten ¢ok etkilenmislerdir (Jung, 2024:136).

Riiyalar ve masallar, bilingdisinin ifade buldugu sembolik dille birbiriyle ortiisiir. Her ulus ve
millette benzer arketipsel semboller bulunsa da zaman ve mekan kavramlarindaki olagantistiiliik, riiya
dilini masal diline yakin kilar. Mesafe tanimamazlik, zamanlar aras1 gecislilik ve normal hayatta
miimkiin olmayan gercekiistii izlekler, riiya dilini masal diline yaklastiran unsurlar arasinda yer alir.
Masallar, bireylerin ve toplumun derinlerde bastirilmis arzularin1 ve korkularini, rityalar gibi dolayli
ve simgesel bir sekilde agiga ¢ikarir. Masal orgiisiinde yilizeyde anlamsiz goriinen unsurlar, riiyalara
benzer sekilde ¢ok katmanli ve gizli anlamlar tasir. Nasil ki riiyalarin sembolik sifreleri, tabirler
yoluyla ¢oziiliiyorsa masallardaki olay, durum, sahis, nesne vb. unsurlarin arka planindaki sifreli
semboller de ¢oziilebilir (Bilkan 2020: 34). Bilincin riiya dilindeki karmasik, absiirt ve bazen acimasiz
sifreli dili ile masalda oriilmiis sifreli dil arasindaki benzerlik her iki anlati bigiminin derin
baglantisini ortaya koyar. Riiya dili ile masal dili arasindaki bu baglanti, bireysel ve kolektif benligin
disavurumunu sunar (Sar1 ve Ercan 2008: 31). Bu bakimdan masallar ve riiyalar, insanin i¢ diinyasina
acilan kapilar olarak bireylerin ve toplumlarin psikolojik dinamiklerini anlamaya yardimci olur.

Seksen Goz Masalinin Motif Sirasi

1. Kétii kalpli bir padisah, evlendigi otuz dokuz kadini ¢ocuklar1 olmadigi gerekgesiyle zindana
atar ve gozlerini ¢ikartir.
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2. Kurkiner esiyle evlendigi sirada uzak bir lilkeye gider; dondiiglinde “Ugur” adinda bir sehzade
dogmustur.

3. Padisah, aynada devler memleketinin giizel perisini goriir ve ona evlenme teklifi eder. Bu
peri, giizel oldugu kadar kotii ve zalimdir.

4. Koti peri, zindandaki kadinlarin seksen géziinden olusan bir kavanoz getirmesi sartiyla
padisahla evlenmeyi kabul eder.

5. Padisah, sehzadenin annesinin de gozlerini ¢ikararak zindana gonderir. Toplam seksen goziin
bulundugu kavanoz karsiliginda kotii peri ile evlenir.

6. Ugur adindaki sehzade, saraydaki ihtiyar lalanin yardimiyla zindandaki annesini gizlice
ziyaret ederek biiytir.

7. K&t peri, biiyliyiip kendisine tehdit olusturan sehzadeyi 6ldiirtmek i¢in hastalanma numarasi
yapar. Kocasina hastalifinin ¢aresinin aslanlar padisahinin bahg¢esindeki incir oldugunu sdyleyerek
bu inciri almast i¢in sehzadeyi gondermesini ister

8. Babasinin emri ile yola ¢ikan sehzade, yolda bir ihtiyarla karsilasir. Thtiyar, ona bir mendil
vererek devlerin yasadigi yolu gosterir.

9. Sehzade, bir kuliibede gordiigii dev anasinin memesini emer. Bu sayede dev anasinin evladi
olur. Devlerin yardimiyla aslanlar iilkesindeki inciri alip kotii periye gotiiriir.

10. Kot peri, ikinci defa hastalanma numarasi yaparak sehzadeden dev siitii ister. Sehzade, dev
anasindan yardim alir ve siitii ona gotiiriir.

11.Koéti peri, sehzadeyi 6ldiirmek i¢in Arap laladan yardim ister ve sehzadeyi onun sarayina
gonderir.

12. Sehzade, Arap lalay1 kandirmak igin dilenci kiligina girer ve sarayda onu etkisiz hale getirir.

13. Sehzade, Arap lalanin sarayinda kotii perinin caninin saklandigr siseyi, annesi ve diger
kadinlarin gozlerinin bulundugu kavanozu bulur; Arap lalay 61dirtir.

14. Sehzade, annesi ve diger kadinlarin gozlerini ihtiyarin verdigi mendil yardimiyla yerine
takar.

15. Sehzade, kotii perinin odasina girip can sisesini kirarak onu &ldiiriir. Babasina ise hesap
sorarak tilke disina stirdiirtir.

17. Sehzade iilkenin padisahi olur. Bagka bir padisahin kizi ile evlenerek mutlu bir sekilde
yasar.

Jung’un Arketipleri Baglaminda Seksen Goz Masalinin Incelenmesi
Yiice Ana Arketipi

Jung, cocukluktan itibaren anneyle olan bagda bir ¢oziilme yasanirsa bu durum, bireyin
bilingdisinda yer alan anne arketipi tarafindan telafi edildigini soyler (2019: 312). Bu arketip,
annelikle ilgili gesitli 6zellikleri barindirir: Disinin sihirli otoritesini, bakip biiyiitme, tasima ve
besleme gibi erdemleri, ayn1 zamanda sihirli doniisiim ve yeniden dogusun kaynagini temsil eder
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(Junk 2021: 22-22). Annenin hem gergek hem de sembolik diizeyde sahip oldugu anlam ve deger,
ona Ozel bir yiicelik kazandirir. Bu anlamda yiice ana, arketipler arasinda biling diizeyine en giiglii
sekilde yansiyan figiirdiir (Tiirkan 2022: 122). Bu nedenle anne arketipi bir yandan yagam veren,
koruyucu ve besleyici bir gii¢ olarak anlam tasirken diger yandan bilingdisinda derin bir saygi ve
hayranlik uyandiran yiice bir sembol haline gelir. Yiice ana arketipi, halk anlatilarinda ise genellikle
dogurganlik, koruma ve sefkat simgesi olarak karsimiza ¢ikar. Annenin hem gercek hem de sembolik
anlamda tasidig1 yiiceligi, kahramanlari fiziksel ve ruhsal agidan giiglendirerek onlar1 daha yiiksek
bir bilince tasir.

Seksen Goz masalinin basinda kahramanin annesi, padisah olan babasi tarafindan gozleri
cikarilarak zindana atilir. Kahraman, on dort yasina kadar yash bir adam tarafindan gizlice zindandaki
annesiyle goriistiiriilerek biiyiitiiliir. Annesinin zindana atilmasinin en dnemli nedeni, babasinin kotii
periyle evlenmesidir. Uvey annesi, kahraman1 6ldiirtmek amaciyla onu tehlikeli bir yolculuga
cikarmak i¢in uydurdugu bir hastaliginin c¢aresini bulmasini bahane ederek kahramani harekete
gecirmeye ¢alisir. Bu noktada, Campbell’in ifade ettigi "Mitolojik yolculugun 'maceraya ¢agri' olarak
belirledigimiz bu ilk asamasi, kahramani cagiran ve onun ruhsal agirlik merkezini toplumun
sinirlarindan bilinmeyen bir bolgeye ¢ekmis olan kaderi" (2010: 72) belirir. Erkegin asil ruhu, onun
bilingli 6zbenligi anne kokenlidir ve tiim yasam1 boyunca bu 6zellik en derin ve en yiice nesne olarak
hi¢ degismeden varligini siirdiiriir (Graber 1998: 7). Bu nedenle kahraman, annesini kurtarma
kararliligryla tiim zorluklar1 géze alarak yola ¢ikar. Annesine duydugu bu 6zlem, masalin merkezine
yerlesir ve kahramanin tiim eylemleri annesini kurtarma amacina odaklanir. Bu istek, kahramanin
ezoterik yolculugunun sembolii olup masalin tiim ¢atismasi bu istek etrafinda sekillenir. Kahramanin
ciktig1 yolculuk, olgunlagsma ve 6z benligini bulma yolunda 6nemli bir adimdir.

Erkek kahraman i¢in erginlenme ritlielinin en kritik asamasi, dogada tek basina kalarak bir tiir
yeniden dogusu deneyimlemesidir. Burada ¢ocuklugunu geride birakip olgun bir erkek olarak hayata
adim atmasi gerekmektedir (Sezer 2010: 28). Masalda kahraman doga ananin dongiisii i¢inde az
gitmis, uz gitmis; derelerden ge¢mis, tepeleri agmis ve nihayet bir tepeye ulasip yorulunca biiyiik bir
agacin altina oturarak diislincelere dalmistir. Kahramanin agag altina oturmasi, anneye doniip ona
siginma arzusunun bir yansimasidir. Diinya mitolojisinde agac, siklikla disil bir unsur ve anne figiirti
olarak karsimiza c¢ikmaktadir (Ersoy 2007: 375). insanlar ile agaclar arasinda yasami ve Sliimii
simgeleyen gii¢lii bir bagin olduguna inanilmaktadir. Tiirk mitolojisinde ise agag anaerkil bir karakter
olarak Uygurlarin Tiireyis Efsanesinde tiiremeyi saglayan unsur olarak yer bulmustur (Ogel 2010: 88-
114). Jung’a gore “bu agag, ebediyen olana ve degismeyene dogru bilyiime ve yasam yolu olarak
tasvir edilir” (2021: 49). Agag, incelemedigimiz masalda ise Jung un “Olii, bir bakima tekrar dogmak
tizere annenin i¢ine kapatilir” (2019: 310) ifadesi ile bagdasarak 6lmesi igin tivey annesi tarafindan
yolculuga cikarilan kahramanin yeniden dogma arzusunun bir semboliine doniisiir. Boylece 6liimden
kacip yeniden dogmak isteyen kahraman, kisisel annesine duydugu 6zlemle kendini agacin kollarina
birakir.

Dogum aninda annesinden ayrilan insan, bu ayrilig1 telafi etme istegini yasam boyu i¢inde tasir.
Rank’a gore (2014) dogum, bireyin ilk psikolojik travmasini olusturur ve bu travma, hayat boyunca
kisiligin gelisiminde Onemli bir rol oynar. Dogum travmasi, bireyde siirekli var olan birincil
anksiyetenin kaynagi olup yasam boyunca pek ¢ok kayginin kokenini olusturur. Bu dogrultuda,
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kahramanin bilin¢diginda annesine donme arzusu, ayni zamanda dogum aninda yasadigi bu ayrilik
kaygisinin bir yansimasi olarak ortaya ¢ikar. Kahramani yeniden annesine donmeye, adeta dogum
travmasini iyilestirmeye iter (Gengtan 1998: 219). Jung'a gore anneye donme arzusu,; yeniden ¢ocuk
olmaya, annenin korumasi altina girmeye ve yeniden dogmayi amaglayan bir arzudur (2019: 298).

“Bir zaman gittikten sonra dag basindaki kuliibeyi gérmiis... A¢ik duran kapidan igeriye bir goz
atmis. Kocaman bir dev anasi oturmus, bir memesiyle kucagindaki ¢ocugu emziriyor, diger
memesini de arkasina atmig. Ugur yine yavas yavas iceriye girmis. Dev anasmin arkasindaki
memeye sarilmis, supur supur emmeye baslamis. Dev anasi hemen kiikremis: Ey insanoglu! Eger
mememi emmemis olsaydin, seni bir lokmada yutardim. Madem mememi emdin, seni de evladim
saytyorum. Benim yedi tane ¢ocugum var, onlar da senin kardesin sayilir artik.” (Tezel 2022:
252).

Masalin bu kisminda, kahramanin tepe basinda bulunan kuliibeye girisi, bilingdisinda anne
rahmine doniis arzusunu sembolize eden bir "yeniden dogum" anini isaret eder. Kuliibe, Chambell'in
"biiyiilii esigi gecisin, bir yeniden dogum alanina gegme" (2010: 107) oldugunu ifade eden rahim
imgesiyle 6zdeslesir. Kahraman, kuliibede dev anasinin memesinden emerek koruyucu yiice ana
arketipinin kanatlar1 altina girer. Dev anasinin memesini emmesi, anne karnina dénme ¢abasinin
sonucudur (Dagdemir 2019: 995). Annelik i¢giidiisiinii harekete geciren dev anasi, evlat edindigi
kahramana nasihatlerde bulunup tehlikelere karsi uyararak onu bireysellesme yolunda saglam
adimlarla ilerlemesini saglar (Ozdemir 2019: 333). Bu durum kahramanin dis diinyadaki zorluklarla
basa ¢ikabilmek i¢in gerekli olan i¢sel dengeyi kurma gabasini sembolize etmektedir. Kahraman ylice
anne arketipine sigmnarak olgunlasma ve bireysellesme yolundaki ilk esigi asmistir. Nedim
Bakirci’nin dedigi gibi “kahraman esigi gecip, karsisina ¢gikan engelleri astikca ruhu tekamdiil eder”
(2021: 145). Boylece kahraman ana rahmi 6zelligi gosteren kuliibeden yeden dogacak erginlenlesme
yolunda o6liimden kurtulacaktir. Bu kurtulus, kahramana yeni bir hayata baslamasi i¢in firsat
yaratacaktir.

Anima/Animus

Her bireyin bilingdisinda karsi cinse ait 6geler saklidir; bu 6geler, erkeklerde “anima” adi
verilen kadinsi bir yan, kadinlarda ise “animus” ad1 verilen erkeksi bir yan olarak kendini gdsterir.
Anima, erkegin i¢ diinyasinda kadin imgeleriyle sekillenirken, animus kadinin igsel erkek kimligini
olusturur. Bu arketipler, biling ve bilingdis1 zihin arasinda koprii kurarak bireyin bastirilmis arzularini
ve normlarini giin yiiziine ¢ikarir (Jung 2016: 61-62). Biyolojik cinsiyet farkliliklariin 6tesine
gegerek karsi cinsin niteliklerine dair izler tagiyan anima ve animus, yalnizca bireysel degil ayni
zamanda kolektif bilingdis1 etkiler barindirir (Fordham 1997: 72-74). Anima ve animus arketipleri,
halk anlatilarinda kahramanlarin karsilastigi zorluklar1 asmalari ve kendi igsel yolculuklarinda
biitiinliige ulasmalar1 icin gerekli olan sembolik figiirler olarak karsimiza ¢ikar. Kahramanin
olgunluga erismesi, anima veya animus aracilifiyla i¢indeki karsit yonleri bir araya getirmesi ile
miimkiin olur. Fromm, bu durumu “Erkek ve kadin, kendi i¢inde biitiinliige ancak i¢indeki disi ve
erkek kutuplar1 bagdastirarak varabilir” (1991: 38) seklinde ifade eder.

Anima arketipi, kahramanin yolculugunda karsilastigi sembolik figiirler araciligiyla igsel
yolculugunu derinlestirir ve kendi biitiinligiine ulasmasini1 saglar. Anima; giizel bir yaratik, tanriga,
cadi, melek, cin, kadin, yakin arkadas vb. sekillerde goriilebilir (Jung 2006: 72). Masalda, bas
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kahramanin animasi zorlu yolculugunda karsilastigi dev anasidir. Jung’a gore anne kompleksi anima
arketipi ile karigsmistir. Anne arketipi ve anima arketipi daima iligki halindedir (2021: 35). “Anne,
anima arketipinin ilk enkarnasyonu olarak tiim bilingdisin kisisellestirir” (2019: 437). Dev anasinin
hem anima hem de yiice ana arketipi 6zelligi gostermesi bu nedenledir. Kahraman, “Dev anasinin
arkasindaki memeye sarilmig, supur supur emmeye baslamis” (Tezel 2022: 252)’tir. Devin
memesinden siit emmesiyle fiziksel bir bag kuran kahraman, anima arketipi ile ilk temasim
yasamistir. Hiiseyin Kiirsat Tiirkan’in (2022: 121) yorumuna gore disiligin énemli bir unsuru olan
emzirme eylemi, kahramanin animasi ile iletisiminde bir araca doniismistiir. Siit igme eylemi,
kahramanin kendi diinyasinda bir giiven alani yaratarak anima ile arasindaki bagi kurdurtmustur.
Animasi ile kurdugu bag ile biitlinleserek 6z benligini sekillendirmis ve yolculuguna devam etmistir.

Jung’a gore bir erkegin anima gelisimi, annesiyle olan iliskisine bagli olarak sekillenir (2009:
179). Bu baglamda masalda kahramanin annesinin zindanda olmasi, onun bu siiregte kendini tanima
cabasini ve anima arketipiyle biitiinlesmesini derinlemesine etkiler. Dolayisiyla kahramanin annesine
kavusma arzusu, bilin¢dis1 diizlemde anima ile baglantisini giiclendirme, 6z benligini sekillendirme
istegini yansitir. Kahramanin engelleri asma ¢abasi, annesine kavugsma amaci etrafinda donen
psikolojik dinamiklerin bir tezahiirii olarak degerlendirilebilir. Annesiyle yeniden kuracag iliski,
onun ig¢sel diinyasinda kadinst 6zellikleri tanima ve kabullenme siirecinde kritik bir asamadir. Bu
anlamda anima arketipi, kahramanin kimligini kesfetmesi ve biling ve bilingdist dengesini saglama
cabasi agisindan Oneme sahiptir.

Golge Arketipi

Golge arketipi, bilingdisinin bastirilmis, gizli ve ¢ogu zaman olumsuz yonlerini sembolize eder
(Jung 2009: 118). Arketiplerin en tehlikesini teskil eden golge, topluma ve insanin kisiligine uymayan
arzular ve duygulardir. Kisinin hakkinda utan¢ duydugu, bilinmesini istemedigi hayvani yoniinii
yansitir. Ruhsal biitlinliiglin ayrilmaz pargast olup ruhun bastirilmis icerigini, az yaganmis yanint
kisilestirir (Jung 2006: 71-73). Golgenin i¢indeki kotii 6geler, birey huzurlu bir yasam siirdiigii siirece
etkisiz kalir ancak zorluklarla karsilastiginda bu karanlik yon, egonun kontroliinii tehdit eden bir gii¢
haline gelir. Insanin toplum iginde var olabilmesi igin gdlgesindeki hayvani yonlerini kontrol altina
almasi gerekir (Gengtan 2016: 180-181). Ciinkii golgesi tarafindan kontrol altina alinan insan, daima
karanlikta yasayip toplumu zedeleyerek olumsuz bir etki birakir (Jung 2021: 61). Golgenin hem
kisisel hem de kolektif yonii bulunur. Kolektif yon; seytan, cadi ve benzerleriyle ifade edilir (Fordham
1997: 62). Halk anlatilarinda g6lge arketipi kahramanin i¢sel ¢atismalarini ve bastirilmis duygularini
simgeler. Kahraman, kendisini tehlikeli yolculuga atan golge karakterle yiizleserek korkularinin
iistesinden gelmeye calisir. Bu yiizlesme, kahramanin hem kendi zayifliklarini agsmasina hem de yeni
beceriler kazanarak giliclenmesine olanak tanir. Bdylece erginlenme yolculugunun en o6nemli
donemeclerinden birini gegmis olur.

Masallarda, iivey anne figiirii toplumun ona yiikledigi “’kotiiliik” roliine uygun davranarak golge
arketipinin bir simgesi olarak ortaya cikar (Isik 2009: 359). Jung’a gore, anne arketipi yalnizca
besleyici, bilge ve biiyiitiicli degil, ayn1 zamanda gizli, karanlik ve korkutucu bir yonii de barindirir.
Annenin bu karanlik yiizli; ugurumlar, dliiler diinyas1 ve bastan ¢ikarici zehirleyici giigler olarak
ortaya cikar (Jung 2021: 22-23). incelenen masalda, iivey anne tipini iistlenen peri sultan ve Arap
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lala, ayn1 zamanda golge arketipi 6zelligini gostererek kahramanin i¢sel ¢atismalarina ve bilingdigina
151k tutmaktadir. Bu nedenle bu figiirleri golge arketipi baslig1 altinda incelemek daha dogru bir
yaklagim olacaktir.

Masalda karsimiza cikan kotii peri figiirli, kahramanin bilingdisinda bastirdigi olumsuz
ozelliklerin ve toplumca kabul gérmeyen yonlerin bir semboliidiir. Masallarda periler genellikle
iyilik, gilizellik ve yardimseverlikle 6zdeslestirilmis; darda kalanlara yardim eden, biiyiileyici
karakterler olarak bilinirler (Sakaoglu 2018: 270). Ancak kimi zaman periler, iyilik dolu imajlarinin
aksine masallarda "demon" niteliklerinde de goriilebilirler. Kotii niyetli, manipiilatif ve zalimce
davranan karakterler olarak karsimiza gikarlar (Sarpkaya 2014: 92). incelenen masalda ise peri, klasik
giizellik ve iyilik yoniiniin aksine giice duydugu aglik, kiskanclik ve zalimlik gibi demonik
ozellikleriyle belirginlesir. Kahramanin tivey annesi konumundaki peri, "sultan” kimligine biirlinerek
toplumun beklentilerini yansitan bir maske takar; ancak bu maskenin ardinda kétiiciil niyetlerini
gizleyerek kahramanin hayatinda bir tiir gélge olarak belirir. Bu kotii peri, kahramani kendi i¢indeki
golgeyle ylizlesmeye zorlayarak bir i¢sel rehber rolii tistlenir. Perinin, kahramani aslanlar padisahinin
bahgesinde vakitsiz yetisen bir inciri, dev anasi siitiinii ve sihirli koltugu getirmesi bahanesiyle
tehlikeli bir yolculuga cikarmasi, kahramanin bastirilmis yonleriyle ylizlesmesini saglamak amaci
tasir. Incir, dev anast siitii ve sihirli koltuk, kahramanin gdlge yonlerine ait bastirilmis arzularmi
temsil eder. Incir, ilim ve &liimsiizliik simgesidir (Ersoy 2000: 379). Kahramanin derinlerde yatan
olimii yenme istegini ve doyumsuz bir sekilde var olma arzusunu yansitir. Dev anasi siitii, sinirsiz
glic ve glivence arayisinin ifadesi olup kahramanin savunmasiz hissettigi yanlarini gliglendirmesini
gosterir. Sihirli koltuk ise iktidar ve kontrol arzusunun sembolii olup kahramanin otoriter olma ve
cevresine hiikkmetme istegini ortaya koyar. Bu baglamda, kahramanin kotii perinin istekleriyle
miicadelesi yalnizca bir dis engeli asma ¢abasi degil ayn1 zamanda kendi i¢sel diinyasinda bastirilmig
ozelliklerini taniyip onlarla basa cikabilme ¢abasidir. Kahramanin golgesiyle yiizlesmesi ve onu
tanimasi, kisisel biitiinliige ulagmasinin 6nemli bir adimidir.

Masaldaki diger golge arketipi 6zelligi gosteren karakter, kadin “Arap lala”dir. Arap; “Tiirkiye
sahas1 masallarinda yer alan ve 6zel adla anilan bir demondur. Dev ve cin ile benzer 6zellikler
gosteren Arap, genellikle olumsuz 6zelliklere sahiptir” (Sarpkaya 2014: 147). Masalda peri sultan,
bir tiirlii 6liime yollayip da 6ldiiremedigi kahramandan kurtulmak i¢in ¢areyi Arap lalasinda aramustir.
Arap lala, sultan periye kahramani 6ldiirecegini, bunun i¢in onu kendi yasadigi saraya gondermesi
gerektigini sOylemistir. Kahraman, bu hain plani anlayinca siginak gordiigii anima ve yiice ana
arketipi O6zelligi gosteren dev anasinin yanina gitmis, onun fikri sayesinde Arap lalanin sarayina
dilenci kiliginda girmistir. Arap lala, dilenci zannettigi kahramani “Seni evlatliga kabul ediyorum.
Ben bu koca sarayda yalnizim. Seninle ana ogul gibi yasariz” (Tezel 2022: 257) diyerek evlat
edinmistir. Arap lala, boylelikle golge arketipinin 6zelliklerini de i¢inde barindiran iivey anneye
doniigmiistiir. Kahramani 6ldiirmek i¢in planlar yapan Arap lalanin, insan etiyle beslenen devlerin
iilkesindeki sarayda yasamasi onun kotiiciil dogasini daha da belirgin hale getirmistir. "Arap
karakterinin kotlilik amacini, sosyal/varolussal yiikiinden kurtulup rahatliga kavugsma ve
savunmasizligii ortadan kaldirma arzusuyla iliskilendirebiliriz" (Biiyii Tanesen 2018: 357). Bu
baglamda kahramanin Arap golgesiyle catismasi, kendi varolugsal karanlik yanlariyla yiizlesme ve
bunlar1 agma siireci olarak degerlendirilebilir. Bu miicadele, kahramanin i¢sel huzura erisme ve ruhsal
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biitiinliige ulasma ¢abasinin bir yansimasidir. Arap lala masaldaki kotiiliigiin kolektif bir temsilcisi
olarak da islev goriir; bireysel catismalarin 6tesinde, toplumsal ve kiiltiirel baglamda gizli bir tehdidin
varligini simgeler.

Ataerkillik agisindan bakildiginda, kahramanin golge karakterli kadinlarla savagmasi toplumsal
cinsiyet rollerinin ve ataerkil sistemin bireyin bilin¢gdisindaki yansimalarini agiga cikarir. Ataerkil
toplumlar erkeklere giiglii, duygularini bastiran, bagimsiz ve kontrol sahibi bireyler olmalarini telkin
ederken; disil ozellikleri zayiflik olarak kodlar. Bu baglamda, kadinlarin golge arketipi olarak
belirlenmesi, ataerkilligin erkek kimligine yiikledigi baskilar1 ve bu baskilarin bireyin igsel
catigmalarina nasil donistiiglini gosterir. Ataerkil sistem, disil giicii zayif ve degersiz olarak
konumlandirirken aslinda onu tehlikeli ve denetlenmesi gereken birey olarak da goriir. Bu nedenle
erkek kahramanin kadin bir golge figiiriiyle yiizlesmesi, bilingdisinda disil giice ve kontrolsiiz
duygusal derinlige dair bir korkuyu temsil eder. Kadin gélge figiirii, kahramanin igsel diinyasindaki
karmasik, ongoriilemez ve kontrol edilemez yanlar1 (6rnegin, derin arzular, duygusal baglanma
ihtiyac1) simgeler ve bu, ataerkilligin disil glicten duydugu korkunun igsel bir yansimasi olabilir.
Melek Ozlem Sezer, bu durumu “kadin korkusu, masallarda dogaya hiikmeden, iktidar sahibi kadinlar
araciligryla ifade edilir. Uvey anne ayn1 zamanda bir cadidir” (2014: 96) ifadesiyle dzetler. Ataerkil
sistem, kontrol edemedigi disil yanlar1 “koti kadin” ya da “tehlikeli {ivey anne” figiirleriyle
kodlayarak erkeklerin bilingdiginda diigman olarak konumlandirabilir. Kadin goélge bu baglamda,
kahramanin kendinde gormek istemedigi ya da kabul etmedigi 6zellikleri tagiyan bir karakter olarak
kotii ya da tehlikeli goriiniir. Bu, ataerkilligin kadinligi pasif'ya da yalnizca kontrollii kosullarda kabul
edilebilir bulmasinin bir yansimasidir; kadin golge ise ataerkil yapiin reddettigi disil 6zelliklerin
temsilidir. Incelenen masalda, ataerkil sistemde toplumsal cinsiyet norm ve esitsizligi belirgin bir
sekilde ortaya konmaktadir. Kadinin “gérme” ve “koruma” gibi gii¢lii yanlar1 yok sayilarak yalnizca
dogurmakla yiikiimlii edilgen bir varlik haline getirilmesiyle padisah, dogurmayan kadimnlarin
gozlerini ¢ikarip zindana atar. Bu anlamda peri sultan ve Arap lala figiirii, ataerkil diizene kars1 bir
tehdit olusturarak anaerkilligi temsil eder; duygusal arzulari olan giiclii ve tehlikeli bir varlik olarak
one ¢ikar. Cocugu olmadig i¢in gozleri ¢ikarilan kadinlar ve kahramanin annesi ataerkil yapiya itaat
etmis bireyleri temsil eder. Burada gozler, “diinyaya gelis ve gidiste 1s18a agilan ve kapanan
pencereler” (Ersoy 2000: 227) olarak bireyin varolussal farkindaligini simgeler. Kadinlarin
gozlerinin kaybi ise ataerkil toplumda yasayan kadinlarin i¢ ve dis diinyasina yonelik alg1 ve anlam
yaratma kapasitesinin kisitlanmasimi ifade eder. Perinin, zindana atilan annelerin goézlerinin
bulundugu kavanozu istemesi ve Arap lalaya vermesi varligi baskilanmasi istenilen anaerkil giiclin
sembolik bir yansimasi olarak yorumlanabilir. Bu baglamda kahramanin karsimiza ¢ikan bu kadin
golgeleri ile catigmasi bir anlamda ataerkil-anaerkil toplum catigsmasi olarak okunabilir.

Gustav Hans Graber’e gore “kadinin giligsiiz yanlarini1 ve karanliklarda sakli yatan gizlerini
kesfedip ortaya ¢ikarmak, gergcek anlamda erkekligi olusturur” (1998: 6). Bununla uyumlu olacak
sekilde masalda kahraman, peri sultan ve Arap lalanin yasam giiciinii temsil eden “can siselerini”
bulur ve onlar1 kirarak bu golgeleri yok eder. Sigse motifi masalda 6nemli bir sembolik isleve sahiptir;
“Insanin sisede sakl1 olan sihirli siv1 ile canlanmasi unsuru masallarda, bazen sihirli ilag bazen de
devin caninin veya kahramanin ruhunun sisede hapsedilmesi seklinde geger” (Senocak 2005: 308).
Sise, burada bir anlamda bedenin metaforudur; tipki bedenin ruhu barindirmasi gibi sise de cani
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muhafaza eder. Dolayistyla, siselerin kirilmasi, igindeki yasam enerjisinin serbest birakilmasiyla
birlikte, peri sultan ve Arap lalanin sonunu getirir. Kahramanin bu sigeleri ele gecirmesi, golgeleri alt
etmesi i¢in kendi i¢sel karanligiyla yilizlesip onu agsmasini simgeler. Boylece, masal anlatilarindaki
can motifinin beden ve ruh iliskisini ele alan sembolik boyutu, kahramanin psikolojik doniistim
stirecini tamamlamasina katki sunar. Kahramanin siseleri kirmasi, onun kendi bilingdis1 karanligiyla
hesaplasmasini ve gelisimine engel olan golgeleri alt ederek erginlige ulasmasini sembolize eder.

Kahramanin sarayda yaptig1 arastirma ile kilitlenmesi unutulan odada can siselerini bulmasi,
Welwood un “sato metaforu” ve masallardaki “kirkinci oda” motifiyle baglanti kurulabilecek gii¢lii
bir simgesel siire¢ olarak degerlendirilebilir. Welwood’un sato metaforuna gore, insanin igsel diinyasi
bir sato gibi iyilik ve kétiiliikleri, korkular1 ve arzulart kapsayan birgok odaya sahiptir; bu odalar,
kisinin ylizlesmedigi ya da bastirdigi duygularla doludur (Ford 2003: 46). Masallarda kahraman, kirk
odas1 bulunan satonun/saraym/konagin yalnizca otuz dokuzuna girebilir, kirkincisinaysa giremez.
Bunun {izerine kahraman igeride ne oldugunu merak etmeye baslar ve merakin1 yenemeyip odadan
iceri girer (Cagin 2015: 397). Masallarda kirkinci odada hapsedilen ve ulasilmasi yasak olan giicler,
kahramanin kendi igsel diinyasinda sakladigi bilingdis1 unsurlarin semboliidiir. Kahramanin can
siselerini bulmasi, aslinda golgeler ile sembolize edilen kendi i¢sel ¢atismalarinin ve bilingdisi
korkularinin “odalar” metaforuyla kilitlenmis halde oldugu yerlere ulagsmasi olarak yorumlanabilir.
Kahramanin bu yasakli alana girip “can”1 serbest birakmasi, kendine dair bilin¢disindaki golgeleriyle
yiizlesme cesaretini gostererek, onlar1 6zgilir birakmasini, yani kendi karanlik yanlariyla yiizleserek
biitiinlenmesini saglar. Bu siire¢, kahramanmn kendi igsel evrenini arastirma, “kilitli” benlik
parcalarini kabullenme ve tam anlamiyla bilinglenme yolundaki gelisimini simgeler.

Persona Arketipi

[nsanin uygarlasma seriiveni, birey ve toplum arasinda belirli rollerin ve davranis kaliplarinin
benimsendigi bir uzlagsma yaratir. Bu siiregte birey, kendini toplumsal beklentilere gore
sekillendirerek kendi i¢sel dogasindan farkli bir kimlik sergiler. Jung, kisilerin yarattig1 bu kimligi ve
disa doniik rolii tanimlamak icin "persona” terimini kullanir; bu terim, eski caglarda aktorlerin
oynadiklari karakterleri temsil etmek amaciyla taktiklari maskeleri ifade eder (Fordham 1997: 58).
Jung’a gore persona, bireyin kendini sosyal yasamda var edebilmek ve toplumun taleplerine yanit
verebilmek i¢in gelistirdigi bir maskedir. Bu maske bireye, ¢evreye uyum saglama imkani sunarken,
ayn1 zamanda toplumsal beklentiler ile bireyin kisisel amaclar1 arasinda bir denge kurmasina olanak
tanir (Jung 2016: 56). Persona, bireyin 6z benliginden ziyade, ¢evresine yansittigi, baskalarinin onu
gormesini istedigi kimligidir (Jung 2021: 61). Toplumsal etkilesimlerde sik¢a kullanilan persona,
bireyin hem kisisel ¢ikarlarin1 korumasina hem de profesyonel iliskilerinde basarili olmasina katkida
bulunur. Boylelikle persona, toplumsal diizenin ve bireyler aras1 uyumun saglanmasinda islevsel bir
ara¢ haline gelir (Gengtan 1998: 178). Ayni zamanda bireyin ger¢ek benligini ve duygularini
saklayarak tehlikelere karsi koruyucu bir ortii gérevini iistlenir. Personanin izlerine, yalnizca bireyin
giinliik yasaminda degil, halk anlatilarindaki kahraman figiirlerinde de rastlanir. Anlatilardaki
persona, kahramanin kilik ya da sekil degistirerek kendini baska biri gibi gdstermesi seklinde ortaya
cikar (Tiirkan 2022: 119). Kahraman, bazen yardimci karakterlerin beklentilerine uymak ya da
diismanlarini aldatmak icin gergekte olmadigi bir kimlige biiriiniir; bu durumda sergiledigi kimlik bir
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persona halini alir. Kahramanin bu tiir personalara biiriinmesi, anlatilardaki sembolik anlamlari
giiclendiren bir 6ge olarak islev gortir.

Masalda bas kahraman, vakitsiz yetisen bir inciri bulmak igin ¢iktigi yolda karsilastigi
kuliibenin i¢inde kocaman bir dev anasinin bir memesiyle kucagindaki ¢cocugu emzirdigini diger
memesini de arkasina attigin1 goriir. Igeriye girip devin memesinden emdiginde dev anasi: “Madem
mememi emdin, seni de evladim sayiryorum” (Tezel 2022: 252) der. Devin ¢ocuklari geldiginde ise
dev anasi onlara: “O benim siitiimii emdi. Sizin kardesiniz ayilir” (Tezel 2022: 253) ifadelerini
kullanir. Boylece kahraman, arzu nesnesi olan incire ulagsmak ve devlerin diinyasinda kendini
giivende hissetmek i¢in zekasini kullanarak dev anasinin memesinden emmis, aralarinda bir bag
olusturmus, devler tarafindan kabul gérmiistiir. Bu stratejik davranis, kahramanin devler diinyasinda
hayatta kalmasini saglayan bir persona islevi goriir. Kahraman, olusturdugu personasi sayesinde dev
anasinin “siitoglu” dev ¢ocuklarinin ise “siit kardesi” olmus, onlara uyum saglamustir. Persona burada,
kahramanin devlere yabanci olan insani kimligini gizleyerek devlerin diinyasinda onlardan biri gibi
hareket etmesine olanak tanimistir. Bdylece kahraman, masal boyunca vakitsiz yetisen incir, dev siiti,
sihirli koltuk gibi arzu nesnelerine ulasmak igin ihtiya¢ duydugu yardimi devlerden elde etmistir.
Kahraman, personasini amacina hizmet eden bir arag olarak kullanmasi sayesinde basariya ulagmistir.

Bu masalda kahraman, persona arketipini bir kez daha kullanarak kendini Arap Lala’ya farkli
bir kimlikle tanitir. Sihirli koltugu almak i¢in Arap Lala'nin giivenini kazanmasi gerektigini bilen
kahraman, dev anasindan aldig1 tavsiye ile dilenci kiligina biirtiniir. Eski, yirtik kiyafetler giyer,
basina iskembe gecirir ve dilenci torbasiyla saraya girer. Bu dig goriiniis, onun gergcekte olmadigi
birine, yalniz ve yardima muhtag bir evlada donlismesini saglar. Arap Lala, onun gercek kimligini
anlamadan, dilenci sandig1 kahramana “Seni evlatliga kabul ediyorum. Ben bu koca sarayda yalnizim.
Seninle ana ogul gibi yasariz” (Tezel 2022: 257) diyerek evlat edinir. Boylece kahraman, Lala’nin
glivenini kazanarak sarayda yer edinir. Persona arketipi burada kahramanin arzu nesnesine ulagmak
icin kurguladigi dilenci kimligidir; bu kimlik, onun diigmani tarafindan tehdit olarak algilanmasini
engelleyerek kolayca saraya sizmasini saglar. Kahramanin dilenci personasi, bu zorlu goérevi
tamamlayabilmesi i¢in ona hem koruma saglar hem de hedeflerine ulagsmak icin ihtiya¢ duydugu giicti
ve zamani kazandirir. Kahraman, personasini kullanarak yalnizca arzu nesnelerini elde etmekle
kalmaz, ayn1 zamanda masalinin ilerleyen olaylarini da kendi lehine sekillendirir.

Yiice/Yash Bilge/Birey Arketipi

Yiice bilge; aklin, bilginin, 6ngdriiniin, adaletin imgesel temsilcisi olup kahramanin i¢/dig
benligini biitiinleyen bir arketiptir (Bakirci 2019: 43). Kahramanin yolculugunu etkileyerek onun
bilinci ile bilingdisinin arasinda koprii kurar (Ege 2015: 38). Bilinmeyenden gelen bir yardimer giic
olarak kahramani tehlikelere karsi uyaran, onun sorunlarii ¢dzmesine yardim eden bir rehberdir (igel
vd. 2023: 20). Kahraman zor durumda kaldiginda ortaya ¢ikar ve ona tehlikelerden korunmay1 6gretip
giivenli yollar1 gosterir (Jung 2021: 98, 101). Bu kilavuzluk, kahramana hem fiziksel hem de ruhsal
anlamda gii¢ kazandirip onu erginlenme siirecine hazirlar. Bilgenin sundugu bilgi ve sezgi sayesinde
kahraman, karsilagtig1 engelleri asarken farkindalik kazanir. Sonunda, igsel yolculugunu tamamlayan
kahraman kendi potansiyelini gergeklestirmis ve daha biitiinlesmis bir birey haline gelir. Masalda,
yiice bilge arketipi ilk olarak sarayda yasayan ihtiyar bir figiir olarak karsimiza ¢ikar ve kahramanin
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on dort yasina kadar zindandaki annesiyle gizlice goriismesini saglar. Bu ihtiyar, adaletin ve bilgeligin
simgesi olarak kahramana sadece anne eksikligini telafi etme firsati sunmakla kalmaz ayni zamanda
onun olgunlagma siirecine hazirlanmasini saglar.

Erginlesme yolculuguna ¢ikan kahraman yolda bir tepeye varip bir aga¢ altinda diisiincelere
daldig1 anda, karsisina ak sakalli bir ihtiyar ¢ikar. Bu ihtiyar, “Ilerde bir kuliibe goreceksin. Bu
kuliibede bir dev anas1 vardir. Yavascacik yanina yaklasirsan bir sey yapmaz, yardim eder” (Tezel,
2022: 252) diyerek yol gosterir. Akl1 ve dngoriisii sayesinde arzu nesnelerini temin etmesi igin devleri
gostererek ara¢ saglar. Bu sayede, kahramana golgesi ile savasip ondan kurtulma yolunu sunar.
Ayrica ihtiyar, kahramana mendil vererek iyice saklamasini, caresiz kaldig1 zaman suya batirmasini
ister. Mendil, masallarda baglant1 kurma araci olarak islev goriir (Parmaksiz 2023: 97). Su ise disil
bir imge olup hastaliklarin tedavisinde vazgeg¢ilmez bir unsurdur (Isik 2009: 535). Kahraman, masalin
ilerleyen boliimiinde “basin sikildigi zaman suya batirirsin” (Tezel 2022: 261) diyerek armagan
ettigi mendil ile annesinin ve diger kadinlarin gozlerini temiz su dolu bir tasin igine yerlestirir,
ardindan tasadaki suyun i¢inde beklettigi mendille birlikte annesinin ve diger kadinlarin gozlerini
yerine takar. Ak sakalli bilgenin rehberligini takip eden kahraman, mendili suya batirarak ihtiyag
duydugu iyilestirici giice erismis boylece adaleti saglayarak hem annesini hem de diger kadinlar
kurtarmig olur. ihtiyarm verdigi bu bilgi, kahramanin umutsuz bir durumdan ¢ikmasina yardimei
olurken aym1 zamanda onun icsel giiciinii kesfetmesine ve erginlesmesine de katkida bulunur.
Dolayistyla masaldaki ak sakalli ihtiyar; akilin, bilginin, 6ngdriiniin ve adaletin temsilcisi olarak ytice
birey arketipinin simgesi olur.

Baba Arketipi

Kahramanin yolculugunu en ¢ok etkileyen ve sekillendiren arketip, baba arketipidir. Bu arketip,
sadece insan yasaminin olusumunda erkek figiirii olarak degil ayn1 zamanda kahramanin gelisim
asamalarindaki etkisiyle de 6nemli bir yer tutar. Baba arketipi, eger otoritesini kahraman olan ogluna
asir1 yiiklerse bu durum “6zben”in gelisimini olumsuz yonde etkileyebilir. Bunun neticesinde ogul
yasadig1 baba baskisi ile savasmak zorunda kalir. Bu noktada, baba arketipi erginlesmenin 6niinde
bir engel olusturarak gdlge arketipinin 6zelliklerini yansitabilir (Ege 2015: 40). Baba, toplumdaki
konumu ne olursa olsun, geng bireyin biiyiik diinyaya gecisini saglayan erginlestirici bir figlirdiir.
"Iyi" ve "kotii"yii temsil eden anne yerine, bu sorumlulugu baba iistlenebilir. Bunun sonucunda ogul,
evrenin egemenligi i¢in babasina karsi miicadele ederek yeni bir ¢atisma unsuru yaratir (Chambel
2010 :154; Ege 2015: 40;).

Masalda, kahramanin kisisel babasi gdlge baba arketipinin 6zelliklerini sergileyen kotii bir
padisah olarak tasvir edilir. Cocuk sahibi olamayan eslerini zindana atarak ve gozlerini ¢ikararak
zalim ataerkil bir otoriteyi temsil eder. Rank’in “anneden ilk kopusa gotiiren itisi yapan baba, bu
yiizden ilk ve kalici diismandir ayn1 zamanda” (2014: 30) ifadelerine uyumlu olacak sekilde
diismanca davranarak kahramanin annesi ile bagmi keser. Ayni zamanda, evlendigi kotii peri
araciligryla kahramani 6liimciil entrikalara stiriikleyerek oglunun giivenligini hige sayar. Onu, “Sana
kir giin izin veriyorum. Kirk birinci giinii getirmezsen kendine cezalardan ceza begen” (Tezel 2022:
254) gibi sozleriyle iivey annesinin isteklerini yerine getirmeye zorlar. Bu durum, olumsuz baba
arketipinin birey iizerindeki olumsuz etkilerini ve otoriter yapisinin, kahramanin gelisimini nasil
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etkileyebilecegini gostermektedir. Bu tiir olumsuz baba figiirleri, bireyin kendi kimligini bulma ve
olgunlagma siirecinde karsilastig1 zorluklar1 temsil eder. Boylece, masaldaki baba sadece kisisel bir
tehdit degil, ayn1 zamanda kahramanin psikolojik doniisiimiinde 6nemli bir engel ve tetikleyici islevi
gorr.

Masalin son boliimiinde kahraman, Campbell’in "kahraman, macerasi sona erdiginde yasam
degistiren gezisinden donmelidir" (2010: 84) sozii ekseninde yolculugu tamamlanmis, dontisiimiinii
gergeklestirmistir. Geri donen kahraman, baslangictaki halinden farklidir; kendisini tanimis, igsel
catigmalarint ¢ozmiis ve 0z benligine ulagsmistir. "Yaptiklarinin cezasi 6limdiir. Ben seni
oldiirmeyecegim" (Tezel 2002: 263) diyerek babasini iilkenin disina siirmiis, onun yerine padisah
olmustur. Babasinin otoritesini reddetmesi ve kendi kimligini insa etme yolunda cesur bir adim
atmas, kisisel bagimsizligini ve olgunlagsmasini simgelemektedir. Babasina kars1 kazandigi bu zafer
hem psikolojik bir zaferdir hem de kahramanin erginlesmesinin tamamlandiginin gostergesidir.
Bunun yaninda kahramanin etik bir durus sergileyerek babasini 6ldiirmemesi, siddet yerine yapici bir
yaklagimla ¢atismalar1 ¢c6zme erginligine eristigini yansitir. Sonug olarak, babasinin yerine padisah
olmasi, sadece fiziksel bir yiikselis degil ayn1 zamanda psikolojik bir donilisiimiin de ifadesidir.
Kahramanin yeni konumu, onun hem bireysel hem de toplumsal sorumluluklarini iistlenerek
olgunlagmasinin ve kendi kimligini gerceklestirmesinin bir sembolii olarak degerlendirilebilir.

Sonuc¢

Jung’un gelistirdigi arketip kavrami, kolektif bilingdiginda yer alan ve insanligin ortak ruhsal
yapisint yansitan evrensel semboller olarak bireyin ic¢sel yolculugunda ona rehberlik eden
simgelerdir. Arketipler, bilincin sinirlarini asarak bireyin i¢ diinyasina ve kisisel gelisim siirecine 151k
tutar; bireyi kendi gergekligiyle yiizlesmeye, kendini anlama ve biitiinlesme yolculuguna yonlendirir.
Bu siirecte birey, kimi zaman toplumsal normlarla ortiismeyen yanlarini maskeler ardinda saklama,
kimi zaman ise bastirilmis korku, 6fke veya kiskanglik gibi golgede kalan duygularini tanima ve kabul
etme asamalarindan geger. Jung’a gore insanin en temel amaci, tiim bu bilingdis1 duygularini kesfedip
tantyarak bireysellesme siirecini tamamlamak ve kendi kendisinin bilincinde olan biitiinctil bir
benlige ulasmaktir. Masallar ise bu amaca 151k tutan giiclii sembolik anlatilar olarak kisinin igsel
catigmalarini ve bilingdisi dinamiklerini kesfetmesine olanak tanir. Bu yoniiyle masallar, kolektif
bilingdisinda yatan arketipsel imgeler araciligtyla bireyi kendini taniyip tamamlama yolculugunda
destekler ve bilingdist unsurlarn biling diizeyine taginmasini saglar. Bu dogrultuda incelenen Seksen
Goz masalinda gesitli arketipsel unsurlar ele alimarak masalin olay yapisinin Gtesinde, kolektif
bilin¢distyla kurdugu iligkiler incelenmistir. Yapilan incelemelerde, masallarin yalnizca bir eglence
unsuru degil ayn1 zamanda toplumsal bilingdiginin sembollerini yansitan ve bireyin kisilik stireglerini
aci1ga ¢ikarmada islevsel bir ara¢ oldugu belirlenmistir. Masallarin insana kendini tanima, anlama ve
psikolojik doniisiim yolculugunda rehberlik eden sembolik anlamlar sundugu gorilmistiir.
Masallarin bireysel ve toplumsal bilingdisinin zengin ifade bi¢imleri oldugu, insan ruhunun
derinliklerindeki gizli anlamlar1 ¢6zmek adina 6nemli bir anlati tiirli sundugu sonucuna ulasilmistir.
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