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DENIZLi YORESINDE HIZIR VE HIDIRELLEZ iLE ILGILI INANIS VE
UYGULAMALAR
Oz
Gecmisten glinumuze Turk inanc¢ sistemi icerisinde en yaygin inanis ve
uygulamalardan birisi Hizir ve bunun bir devami olan Hidirellez’le ilgili inanis
ve uygulamalardir. Bu inanis ve uygulamalar1 hala butiin Turk dinyasinda
canli bir sekilde goérebilmek mUmkindir. Turk kilttrt icinde dini bir motif
olarak kabul gdéren Hizir, Islamiyet &ncesi Turk inanc sistemleri icerisinde
goriilen gok ya da ak sakalli yol géstericilerin Islamiyet’in kabuliiyle birlikte ak
sakalli ya da beyaz giysili ak sakalli dervis sekline burltnerek bir sentez
olusturmasiyla ortaya cikmis bir kahramandir. Bu bakimdan hem Islam
oéncesi Turk inanc sistemlerinin hem de Islam dininin baz 6zelliklerini
blinyesinde tasimaktadir. Hidirellez ise, Hizir ve Ilyas kelimelerinin halk
dilinde birlesip kaynasmasi neticesinde ortaya ¢ikmis bir kelimedir. Hizir ve
llyas’n 6 Mayis giinii bir araya geldigine inanan Turkler, buginiu cesitli
etkinliklerle Hidirellez Bayrami adi altinda kutlamaktadirlar. Bu bayram, Turk
kultirinin yasatildigr bolgelerde en yaygin kutlanan bayramlardan biridir.
Bu calismada Tuark kultird igerisinde 6nemli bir yere sahip olan Hizir ve
Hidirellez’le ilgili inan¢ ve uygulamalarin Denizli yoéresindeki durumuna, saha
arastirmalarindan ve yazili kaynaklardan derlenen bilgilerle o6rnekler
verilecektir. Calismayla, yoéredeki zamanla azalmakta ya da degismekte olan
Hizir ve Hidirellezle ilgili inanis ve uygulamalarin yakin gecmisteki ve
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ginumuizdeki durumu kayit altina alinarak gelecek nesillere aktarilmasi amac
edinilmistir.

Anahtar kelimeler: Denizli, Hizir, Hidirellez, Inanc, Rittiel

BELIEFS AND PRACTICES ABOUT HIZIR AND HIDIRELLEZ IN DENIZLI
REGION

Abstract

One of the most common beliefs and practices in the Turkish belief system
from the past to the present is the beliefs and practices about Hizir and its
continuation, Hidirellez. It is still possible to see these beliefs and practices
vividly in the entire Turkish world. Hizir, which is accepted as a religious motif
in Turkish culture, is a hero who emerged as a synthesis of the guides with a
blue or white beard, seen in pre-Islamic Turkish belief systems, by taking the
form of a white bearded dervish with a white beard or white clothes. For that
reason, it contains some features of both pre-Islamic Turkish belief systems
and the religion of Islam. Hidirellez is a word that emerged as a result of the
combination and fusion of the words Hizir and ilyas in folk language. Believing
that Hizir and Ilyas came together on May 6, Turks celebrate this day under
the name of Hidirellez Festival with various activities. This is one of the most
widely celebrated festivals in the regions where Turkish culture is kept alive.
In this study, the situation of beliefs and practices about Hizir and Hidirellez,
which have an important place in Turkish culture, in Denizli region will be
discussed with information compiled from field researches and written
sources. With this study, it is aimed to transfer the beliefs and practices about
Hizir and Hidirellez, which are decreasing or changing in time, to future
generations by recording the recent past and present situation.

Keywords: Denizli, Hizir, Hidirellez, Faith, Rittel

Giris

Tiirk halk inanglar igerisinde ¢ok dnemli bir yere sahip olan Hizir, Islamiyet oncesi Tiirk
bolgelerinde 6nceden devam ettirilen inang sistemlerinin 6zelliklerine gore, degisik bolgelerde cok
farkl1 olarak tasvir edilmistir. Bu tasvirler Islamiyet’in kabuliiyle birlikte Islam inanc1 gergevesinde
de devam edegelmistir. Halk muhayyelesinde Hizir; “dilenci, fakir, aksakalli, nur yiizli bir
ithtiyardir. Kendini tanitmazsa onu tanimak miimkiin degildir ancak yine de onu tanimanin bazi
yollart vardir” (Sahin 2016: 39). Halk inang¢larinda Hizir’in bagka bir tanimlamasi ve bir yere
ugradigina dair emareler soyledir. Hizir’in “orta parmagi ile sehadet parmagi ayni boydadir,
parmaklarindan biri kemiksizdir, yiiziinde yesil bir nikap/pege, altinda boz bir at, elinde bir mizrak
vardir. Bastig1 yerde ekinler yeserir, ¢icekler, giiller agar, onu goren biilbiiller 6tmeye baslar. Elini

stirdiigii kisi dertlerinden kurtulur, ugursuzluklardan ve hastaliklardan arinir, 6miir boyu siirecek bir
bolluga ve saadete kavusur” (Ocak 1990:116-117). Hizir’in bu 6zellikleri kadim Tiirk kiiltiirindeki
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boz ata binen ak sakalli beyaz elbiseli ihtiyar figiirii ile benzerlikler gostermektedir. Nitekim Orta
Asya Tiirk toplumlart arasinda Hizir, boz bir ata binmis, Dede Korkut benzeri, aksakalli, koca kisi
olarak algilanmaktadir.

Hizir inanci, biitiin Tiirk diinyasinin folklor, tasavvuf anlayisi ve halk inanclari igerisinde
canli bir sekilde yasatilmakta olan en kadim Tiirk inanglarindan biridir. Islamiyet 6ncesi Tiirk
inanglar1 i¢inde adina Hizir denmese de Hizir’a benzer bir figiiriin varligi, Islamiyet’in kabuliinden
sonra Tiirkler arasinda islam’daki Hizir motifinin kolayca kabul edilmesine vesile olmus (Aydin
1986:65), bu iki inancin birlegsmesi sonucunda Hizir ile ilgili inang ve uygulamalar daha giiclii hale
gelmistir. Islamiyet’in kabuliinden sonra Tiirk kiiltiirii icinde genellikle dini bir motif olarak
algilanan Hizir, Islamiyet dncesi “Tiirk masallarinda riiyalara iren bir yigin Hizir motifi vardur.
Ayrica Gok-sakalli veya Ak-sakalli ihtiyar motifleri Samanist Altay ve Sibirya masallarinin her
yanini kaplamigtir” (Ogel 1993: 87). Goériildiigii gibi Hizir motifi, Islamiyet oncesi Tiirk inang
sistemleri igerisinde goriilen bu gok ya da ak sakalli yol gostericilerin islamiyet’in kabuliiyle
birlikte ak sakalli ya da beyaz giysili ak sakalli dervis sekline biiriinerek bir sentez olusturmasiyla
ortaya ¢ikmus bir kahramandir. Altay kiiltiir cevresinde ise Islam 6ncesi Ak sakalli koca, Hizir
benzeri gorevler iistlenmistir. Bu inamsin devammi islam’m kabuliinden sonraki inanclarda ve
metinlerde de gérebilmek miimkiindiir. Mesela Dede Korkut Hikayelerinden Dirse Han Oglu Bogag
Han Destani’nda, Boz Atli Hizir yaralanan Boga¢ Han’in yaralarini sivazlayarak onun iyilesmesine
vesile olan yardimci1 bir kahraman olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Tiirk inang sistemi igerisinde 6nemli bir yere sahip olan Hizir inanci, bunun bir neticesi
olarak sozlii Tiirk edebiyatinin yani sira yazili Tiirk edebiyatinda da onemli bir yer teskil
etmektedir. Hizir inancinin Tiirk kiiltiirii iginde benimsenmesinde ve daha da yayginlagsmasinda
kiiltiiriin ana bellegi konumunda olan “Iskendernime, BattalnAme, Danismendname, Dede Korkut
Kitabi, Saltukndme, Manas Destani, Alpamis Destani, Kéroglu Destani, Derdiyok ile Ziilfiisiyah,
Asik Garip, Kerem ile Asli, Tahir ile Ziihre gibi eserlerden baslayarak hemen biitiin halk hikayeleri,
masal efsane, menkibe ve siirlerde soz konusu” (Kurnaz 1998: 412) edilmesinin biiyiik katkisi
olmustur.

Hizir hakkinda olusturulan anlatilara ve Islam inancina gore Hizir, ab-1 hayat: bularak ondan
icmis ve bu sayede dliimsiizliige kavusmustur. Oliimsiiz olmasi hasebiyle her devirde varlig1 kabul
edilmis, 1yilik ve yardimseverlik 6zellikleri dolayisiyla darda kalindig1 zamanlarda ondan her daim
yardim istenmistir. Hizir’in 6zellikle denizde darda kalanlara yardim ettigi kabul edilmesine ragmen
denizle ¢ok fazla temas etmemis olan Tiirk toplumunda deniz disinda Hizir ile ilgili inang ve
anlatilar daha yaygin hale gelmistir.

Islamiyet’le beraber “Miisliiman alimler arasinda Hizir’in peygamber, veli ya da melek
olabilecegi seklinde {i¢ farkli yaklasim benimsenmistir. Bu thtimallerden “melek” olmasi zayif kalsa
da diger iki diisiincenin savunucular1 s6z konusudur. Hizir’in Peygamber oldugunu ileri siirenlerin
en onemli delili, Hizir-Musa iliskisinde Hizir’in hoca; Musa’nin ise 6grenci konumunda olmasi
durumudur. Hizir olarak kabul edilen kisi i¢in Kur’an’da “ona katimizdan bir rahmet vermis, yine
ona tarafimizdan bir ilim 6gretmistik” (Kehf 18/65 ) denilmektedir (Sahin 2016: 34). Hizir inanct,
Islam diisiince gelenegi icerisinde tasavvufi diisiinceye sahip yapilanmalarda daha g¢ok
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benimsenmektedir. “Tasavvuf diisiincesinde “Hizir-Musa” artik birer sembole doniismiistiir. Hizir,
kamil kisi, miirsid ya da Allah’1in ilminin yeryiiziine yansimis sekli olarak goriiliirken, Hz. Musa bu
ilimden istifade etmeye calisan bir miirit olarak sunulur” (Sahin 2016: 35).

Hizir’mn, abdallarin reisi olarak en yiiksek miirsid mevkiine oturtulmasi, tasavvufun
gelisiminde O6nemli bir doniim noktasi olmustur. Bu konuda birgok sifi, Hizir tarafindan irsat
edildigini ve onunla goriisiip sohbet ettigini soylemistir (Uludag 1998: 410). Tirk tasavvuf
diisiincesinin olusmasini saglayan basta Ahmet Yesevi, Yunus Emre ve Mevlana Celaleddin-i Rim1
olmak tiizere hemen hemen biitiin mutasavvif sairler Hizir’y, Miirsid-i Kamil olarak
yorumlamiglardir. Ahmet Yesevi bir hikmetinde, Hizirla goriistiiglinti, onun kendisine yardim edip
elinden tuttugunu, otuz bir yasinda iken kendisine mey i¢irdigini ve viicudundan Azrail’i
kovdugunu soyler. Yunus Emre, Hizir'in ilyas’la birlikte ab-1 hayat icerek &liimsiizliige eristigini
belirtir ve Hizir’in sakalik yapacagindan s6z eder (Kurnaz 1998: 412).

Hizir hakkinda yazili ve sozlii kaynaklarda ¢ok yaygin ve cesitli bilgiler bulunmasina
ragmen bir peygamber olduguna inanilan Ilyas hakkindaki bilgi ve sdylenceler Hizir kadar yaygin
degildir. Hizir’1n Karada, ilyas’in da denizlerde yasadigma inanilmaktadir. Hizir ve Ilyas’m 6 Mayis
giinii Hidirlik denen yerlerde bulustuguna inanilir. Burasi genellikle yesilligi bol olan akarsu
kenarlari, su kaynaklarinin oldugu yerler, yaylalar, yatirlarin oldugu kutsal mekanlar ya da bolge
halkinca kutsal sayilan ulu agaglarin oldugu yerlerdir. Insanlar bu mekanlarda, yesillikler igerisinde
flyas’1 gdrmeyi dilerler.

Hizir ve Ilyas’in 6 Mayis giinii bir araya geldigine inanan Tiirkler bugiinii, Hidirellez
Bayrami1 ya da Bahar Bayrami adiyla, sikintili kis giinlerinden sonra gelen baharin baglangici olarak
seving i¢inde kutlamaktadirlar. Biitiin Tiirtk cografyas1 iizerinde Hidrellez ile ilgili inang ve
uygulamalara bakildiginda; Hidirellez giiniiniin kistan yaza ge¢is ritiieli olarak yasadig
goriilmektedir (Glinay 1990: 32-34). Baharla ilgili bir kutlama olan Hidirellez zaman zaman
Nevruz bayramui ile karistirilabilmektedir. Tiirk kiiltiiriinde Nevruz, glinesin Ko¢ Burcu’na girdigi
giin olan 21 Mart giiniinde yapilan “Yeni Y11” kutlamasidir. Hidirellez ise, eski Tirklerin hava, su,
ates ve toprak hakkindaki inanmalarinin, Islam sonrasinda benimsedikleriyle birlestirilmis yeni bir
kutlama gilinii ve “Yaz Mevsimi’nin baslangiciyla ilgili kutlamalardir. Hidirellez, bir yilbasi
kutlamas1 olmamasina ragmen Hidirellez kutlamalar1 i¢indeki esasi olusturan unsurlar, Nevruz
kutlamalarinin esasini olusturan unsurlarla aynidir (Ekici 2005: 48).

Tiirkler arasinda Hizir ile ilgili inanis ve uygulamalarda oldugu gibi bir bahar bayrami olan
Hidirellez kutlamalari da islamiyet dncesinde Tiirkler arasinda yasatilmaktaydi. “Islam &ncesine ait
cesitli mitolojik veya efsanevi anlatimlar, Isldm sonrasinda belirli bir dini sahsiyete veya
peygambere baglanarak nasil mesrulastirilmaya ve yasatilmaya ¢alisiliyorsa, Islim’a ait olmayan
bir bayram da Hizir ve Ilyas adli peygamberlere baglanarak en eski mevsim bayramlari yasatilmaya
devam ettirilmis olmalidir. Bu bayram kutlamalarinda daha c¢ok yer-su ruhlariyla ilgili ritieller
goriiliir. Cesitli bitkiler, agaclar, ates, toprak, tas, su aslinda yer-su ruhlarmi etrafindaki
uygulamalarm devam ettigin gostermektedir” (Onal 2008: 1203).

Gergekte, insanoglu Hidrellez torenlerinde, kendi yagaminin mutlu ve sikintisiz bir sekilde
devami i¢in gerekli olan ortamin yeniden gelmesini kutlamaktadir. Hidirellez’de yaslilar yeni bir
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yila erigsmenin, yetiskinler gegimleri i¢in gerekli olan hayvansal, bitkisel bolluk ve berekete
kavusmanin, gengler ve cocuklar da eglenmenin tadini cikarirlar (Ozdemir 1999: 33). “Hidirellez
gelenegi, bir bayram olarak biitlin Tirk milletinin topluca katildigi, kutladigi, birtakim toreleri
yerine getirdigi bir bahar bayramidir. Oldukga eski bir devire inen bu kutlamalar, babadan ogula
giiniimiize kadar intikal etmistir. Hidirellez’den sonra yazin geldigi inancini yasatan Tiirk toplumu,
Hidirellez’le birlikte artik karakisin geride kaldigimi gérmekte ve gelecek giinlerin tabiatin
canlandig1, yeserdigi bahar ve yaz giinleri oldugunu vurgulamaktadir” (Cay 1995: 35).

Denizli Yéresinde Hizir’la Tlgili inamislar

Basta efsaneler olmak lizere Hizir etrafinda olusturulan anlatilar, iilkemizin sozli kiiltiir
gelenegi igerisinde belki de en yaygin olanidir. En kii¢iik kdyden en biiylik sehirlere kadar, iginde
Hizir’'m oldugu gerek mekanlarla ilgili gerekse inang boyutunda bircok anlati bulabilmek
miimkiindiir. Bu calismanin konusunu olusturan Denizli ve cevresi de Hizir ve Ilyas hakkinda
bircok anlatinin iretildigi bolgelerden biridir. Denizli yoresi, cografi ve jeopolitik 6zellikleri
dolayisiyla ge¢gmis zamanlardan beri cazibe merkezi olan yorelerden biridir. Bolgeye 6zellikle 11.
yiizyilldan sonra degisik giizergahlardan gelen ¢ok sayida Tiirk boyu yerlesmistir. Bu ylizden
Denizli yoresinde kadim Tiirklerle ilgili ¢cok ve cesitli kiiltiirel unsurlar1 gérebilmek miimkiindiir.
Denizli’de 20. yiizyildan sonra sanayinin gelismesi bir¢ok is sahasinin ortaya ¢ikmasina vesile
olmus, bunun sonucu olarak da Denizli, basta ¢evre iller olmak iizere Tiirkiye’nin birgok yerinden
goc almistir. Gelen insanlar beraberlerinde yoresel kiiltiirlerini de getirdiklerinden Denizli yoresi,
cesitli Tirk kiiltiirlinlin goriildigi yerlerden birisi konumuna gelmistir. Bundan dolayidir ki
konumuzu olusturan Hizir ve Hidirellez’le ilgili inanclar {ilkenin bir¢cok yeriyle benzerlik
gosterebilmektedir. Calismada bu benzerliklerden ziyade yorede yasayan kaynak kisiler tarafindan
yakin zamanda yasanildig1 iddia edilen Hizir’la ilgili olagantistii tecriibeler ve inanislardan 6rnekler
verilmistir.

Bolgede Hizir’la ilgili inanglarin basinda yardim severlikle ilgili inanis ve anlatilar
gelmektedir. Bu inanis ve anlatilarda, yasl olan, diiskiin olan, ihtiyaci oldugu i¢in yardim talep eden
kisilere ya da darda kalan diger canlilara yardim edilmesi gerektigi konusunda tavsiyeler
bulunmaktadir. Bu tavsiyeler bazen iy1 sonuglar1 6rnek gostererek, bazen de kotli sonuglar gosterip
korkutarak yapilmaktadir.

“Hizir bir eve ugradigl zaman eve mutlaka bolluk bereket getirir. Bu bakimdan bdlge halki
Hizir’ i kendi evlerine de ugramasini dilerler. Onun geldigini 6grenebilmek i¢in de evlerinde onun
birakmis oldugu ¢esitli izleri ararlar. Hizir’in biraktigi iz bazen kedi izi, bazen el izi, bazen ¢ocuk
eli izi, bazen de bir ayet seklinde olur. Birakilan izler bazen yillarca saklanir, yok edilmemeye
calisilir. Bu izlerin goriildiigii evlerde bereket ve zenginlikler olustugu anlatilir. Kale’ye baglh
Karakoy Kasabasindan Rabia Bilgin’in ninesi bir giin ekmek yaptiktan sonra kalan kiilleri ince
elekle elemis ve o kiilleri, Hizir gelirse iz biraksin diisiincesiyle bir tabaga koyarak evin bir kdsesine
koymus. Gece Hizir gelmis o kiiller {izerine bir ayet seklinde iz birakmis. Bu isten bir yil sonra,
kadinin oglu bir ¢iftlik sahibi olarak zengin olmus. Kadin ise bu iz birakilan kiilii ve tabag: yillarca
saklamig” (Tiirktas 2013: 283).
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Hizir’in insanlar1 simnadigina dair bir anlati da sdyledir: Acipayam’in Dodurga kdyiinden
Burdur’da yapilan bir giires etkinligine katilmak i¢in yola ¢ikan ciliz ve c¢elimsiz Amadali
Pehlivan’in, Cat Bogazi deresine gelince karsisina ak sakalli yash bir adam ¢ikar. Yagli adam dereyi
gecemedigini bahane ederek Amadali’dan yardim ister. Amadali yasliy1 sirtina alarak dereden
gecirir ama yasl adam tekrar geri gotiirmesini ister. Bu boyle defalarca devam eder ama pehlivan
bu duruma hig itiraz etmez. Bu sabrinin neticesinde yasl ihtiyar “Oglum, bundan sonra sirtin hig
yere gelmesin” diye dua eder ve o zamandan sonra Amadali Pehivan’t hi¢ kimse yenemez (Akgiin
2011). Acipayam’in Dedesil simdiki adiyla Dedebag Mahallesi’nde vaktiyle Tembel Pehlivan
namiyla bilinen bir pehlivan varmis. Bu pehlivan ilk zamanlarda katildigi biitiin giireslerde
yenilirmis. Bu yiizden de koyliisii diger giires¢iler bunu giireslere gotiirmek istemezlermis. Yine
giiniin birinde komsu kdylerden birinde giires olacakmis. Koyiin giires¢ileri toplanip gitmisler ama
bunu gétiirmek istememigler. O da onlarin arkasindan aglaya aglaya giderken karsisina Pir Nur
denilen ak sakall1 birisi ¢ikmis. Oglum niye agliyorsun deyince, “Ben biitlin giireslerde yeniliyorum
arkadaslarim da beni almadilar” demis. Bunun {izerine Pir Nur “Bir daha Allah senin sirtin1 yere
getirmesin. Sen ¢ok temiz kalpli bir insansin” demis. Ondan sonra da katildig: biitiin giireslerde hep
galip gelmis ve linii biitiin bolgeye yayilmis (Aykar 2016). Civril ilgesine bagli Sundurlu koyii
yakinlarinda Ceg¢ Tepeler denen iki tane tepe vardir. Kurak gecen yillardan birinde ¢ift¢inin birisi
harman yerinde ¢e¢ savurmaktaymis. Bir dilenci gelmis ve ¢iftciden biraz sadaka istemis. Ciftei,
mahsul az oldu diye dilenciye sadaka vermek istememis. Bunun iizerine dilenci oradan ayrilirken
beddua etmis ve arpa, bugday cecleri tasa doniiserek birer tepecik halini almis. Meger ¢iftgiden
sadaka isteyen kisi, dilenci kiligindaki Hizir imis (Osan 2006: 59). Giiney ilgesinde eskiden kadinlar
cuma aksamlar1 hamur yogurduklart zaman, hamuru Hizir gelip mayalayiverecek diye
mayalamadan bekletirlermis. Gece Hizir gelir hamuru mayalarmis. Mayalanip iyice kabaran
hamuru, kurutup saklarlar, bir yi1l boyunca diger mayalamalarda kullanirlarmis. Hizir’in gelip
hamuru mayalamas1 bazen ii¢ giin ii¢ geceyi bulurmus. Insanlar Hizir'm mayaladigi hamurun
bereket getirdigine inanirlar ve herkes hamurunu o mayadan yapmaya calisirmis (Tavact 2011).
Honaz ilgesinde, Hacca gitmek igin hac sirasina yazilan bir kadina bes altt sene beklemesine
ragmen hac siras1 gelmemis. Kadin, bir yaz giinlinde evinde otururken, yanina orali olmayan ve
tanimadig1 hafif sakalli, yash bir adam gelmis. Adam kadina: “Benim yiyecek bir seyim yok, bana
bir seyler versene” demis. Kadin da ona karninit doyurabilecegi bir seyler ve para vermis. Adam
verilenleri alip “Sagol, istediklerin gerceklessin, istedigin yere gidersin ingallah” demis ve birden
ortadan kaybolmus. Bu olayin ger¢eklesmesinden birkag¢ giin sonra kadina, beklemis oldugu Hac
sirasinin en liiks yerden ¢iktig1r miijdelenmis. Kadin, kendisine ¢ok istedigi Hac sirasinin gelmesini
yardim ettigi 0 yash kisiye baglamakta ve onun Hizir as. olduguna inanmaktadir (Ozkadir 2012).

Yorede Hizir’in 6zellikle bolluk ve bereket getirdigi konusundaki inanislarin ¢oklugu dikkat
cekmektedir. Bu yiizden yore halki, 6 Mayis Hidirellez gecesinde Hizir’in hanelerine ugramasi ve
hanelerini bereketlendirmesi i¢in geleneksen davranislar1 yerine getirmeye 6zen gostermektedirler.
Yore halkina gore bu geleneksel davraniglar sadece 6 Mayis gecesi ile sinirl degildir. Hizir, iyi
insan olan, yardim sever olan, inancl olan insanlarin hanelerine ugramaktadir, bunun icin de bu
ozellikleri hem daim yasatmak gerekmektedir.
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Denizli’de Hidirellez’le ilgili hazirliklar birka¢ giin Oncesinden baslamakla birlikte asil
hazirlik Hidirellez’den bir giin 6nce 5 Mayis’ta yapilir. Bugiiniin sabahindan itibaren ev ve gevre
temizlikleri yapilarak Hidirellez gecesine hazirlanilir. Bu gecede insanlar gelecek yillardan
beklentilerini yaptiklar1 ¢esitli etkinlik ve uygulamalarla dile getirerek gecenin kutsiyetinden
yararlanmaya calisirlar. Insanlar, ates yakip iizerinden atlayarak, giil bitkisinin altina diledikleri
seylerin resimleri yaparak, giil agacinin altina dilekleri ile ilgili ¢esitli seyler birakarak, kirk tane tag
say1p dilek dileyerek beklentilerinin ger¢eklesmesini temenni ederler.

Honaz ilgesinde 5 Mayis gecesi insanlar kiigiik cakillar toplayarak cakillarla giil agacinin
altina istedikleri seylerin sekillerini ¢izerler, sahip olmak istedikleri seylerin adlarini bir kagida
yazarak giiliin dibine gomerler. Yine giiliin dibine, okumak isteyen kalem, ¢ok para kazanmak
isteyen para gomerek dileklerinin kabuliinii umarlar. Yesilyuva Mahallesinde gece namaz kilinip
dua edilir, gerceklesmesi istenilen dilegin resmi bir kagida ¢izilerek gece yarisina dogru bahcedeki
cigeklerin arasina konulur. Irliganli Mahallesinde gazete kagitlar1 para seklinde kesilerek yatagin
altina konur ve haneye ¢ok para girmesi umut edilir. Giiney ilgesinde kadinlar hamurla,
gerceklesmesini diledikleri seylerin sekillerini yaparlar. Mayalariin tutmasini beklerler ve mayalari
tutarsa dileklerinin gergeklesecegine inanirlar. Akhan’a bagli Kale kdyiinde, sabah erkenden ¢esme
basima gidilerek kirk tane kiigiik tas sayilir ve bu taslar suyun i¢ine atilarak o sudan abdest alinarak
sabah namazi kilinir. Bu taslara bereket tasi denir ve bereket getirecegine inanilir (Celepi 2017:
158).

Denizli’de 6 Mayis Hidirellez giiniinde bir¢cok kdy, kasaba ve ilgede yore halkinin maddi
katilimiyla Hidirellez yemekleri verilir. Yemege, yemegin verildigi ¢evredeki insanlar katilirlar.
Yurt ici ve yurt disinda yasayan yore sakinleri de sirf bu yemege katilabilmek i¢in memleketlerine
gelebilmektedirler. Bunlardan bir tanesi Babadag il¢esinin Demirli Koyii’'nde Degnekli Dede
Hidirellez Hayr1 olarak yapilmaktadir. Mayis aymin ilk pazar giinii hayirsever Babadaglilar ve
yardim etmek isteyen diger vatandaslarin maddi katkilariyla kesilen kurbanlar ve hazirlanan
yemekler etkinlige katilan vatandaslar tarafindan yenmekte ve Degnekli Dede Yatiri’na dualar
edilmektedir (Cerikan 2018: 6-9). Burada yillardan beri yapilan yatir ziyareti ile 6 Mayis Hidirellez
kutlamalar1 birleserek yeni bir sosyal ve kiiltiirel etkinlik olusturulmustur. Bélgede bulunan bir¢ok
yatirin ¢evresinde; Denizli merkezde Camlik Mesireligi’nde, ilge ve koylerde Hidirlik ya da
Hidrellez Tepesi denen birgok yerde, Hidirellez yemekleri hala verilmeye devam edilmektedir. Bu
yemekler ¢ogunlukla baharin gelisini kutlama, bereketi arttirma ve Hidirellez’in kutsalligina saygi
duyarak geleneksel ritiielleri devam ettirme vesilesiyle yapilmaktadir.

Tavas ilcesinde eskiden 6 Mayis’ta yapilan Hidirellez kutlamalari, son zamanlarda mayisin ilk
pazar giinii kutlanir hale gelmistir. Inanisa gore Hizir ile Ilyas her yilin aymi giinii bulusurlar, Hizir
ile Ilyas’m bulustuguna inanilan bugiinde insanlar da bir araya gelirler ve ¢esitli dileklerde
bulunurlardi. Bu dilekler mutluluk, evlenemeyenler igin kismet dilegi, kocasmin ailesine
baglanmasi i¢in dilekler, ¢ocuk sahibi olamayan kisilerin ¢ocuk istekleri gibi ¢ok ¢esitli olmaktaydi.
Cesitli dileklerin yapildig1 bugiinde insanlar genellikle bolca eglenirler, kurbanlar keserek ziyafetler
cekilerdi. Tavas’ta bunun igin genellikle Baglar denilen bélge tercih edilirdi. Insanlar aksam olup
eve donme vakti gelince bazi kisiler arabalarla evlerine donerlerken bazilar1 yaya donmeyi tercih
ederlerdi. Eve doniis yolu iizerinde olan “Oren” denen yerde evlenmek isteyen genc kizlar ve
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erkeler gelen geceni izleme bahanesiyle kiz ya da erkek begenmekteydiler. Burada geng kizlar
kendilerinden biiyilik yakinlariyla yolun bir tarafinda; evlilik yas1 gelmis geng erkeler de yolun obiir
tarafinda kiimelenerek gelen gecenleri dikkatle izlerlerdi. Bu durum biitiin insanlar geginceye kadar
devam ederdi. Burada begenilen kizlar daha sonra istetilerek evligin ilk adimlar1 atilirdi (Giilmez
1989: 73). Bu uygulama giinlimiizde devam etmemekle beraber o donemi yasayan insanlar bu
uygulamalar1 hasretle yad etmektedirler.

Denizli genelinde 6 Mayis Hidirellez giinii yesil otlar iizerinde olusmus olan ¢ig taneleri
toplanarak siite katilir ve siitiin mayalanip yogurt olmasi beklenir. Yapilan bu yogurttan da gelecek
Hidirellez’e kadar damizlik yapilir. Bir sonraki Hidirellez’de damizlik yenilenir. Buna damizlik
degistirme denir. Hidirellez’de yapilan yogurttan iiretilen damizligin, yil boyunca yogurtta bereketi
arttiracagina ve insanlara sifa verecegine inanilir. Bozkurt ilgesinde Hidirellez’den bir giin dnce
bahgedeki yesil soganlardan iki tanesi ayni boyda kesilir. Soganlardan biri sefa digeri cefa olarak
diistiniiliir ve her birine ayr1 renkte ip baglanir. Bu iplerin rengi genelde siyah ve beyaz olur, siyah
cefayl; beyaz sefayr temsil eder. Ertesi giin hangi sogan uzamissa kisinin o yilinin o sekilde
gececegine inanilir. Tavas ilgesinde, Hidirellez’den bir hafta dnce kiil elenir, evdeki ¢ocuk sayisinca
tabagin igine elenen o kiillerden konur, tabaklar da iistii acik olarak evin gilivenli bir kosesine
yerlestirilir. Hidirellez giinii, kiil konulan tabaklara bakilir, tabaklardaki kiiller iizerinde olusan
degisik sekillere bakilarak ¢ocuklarin gelecekleri hakkinda yorumlar yapilir. Tabaklardaki kiiller
tizerindeki sekillerin 6 Mayis Hidirellez glinii Hizir tarafindan ¢izildigine inanilir (Bababalim 2011).
Acipayam’da 6 Mayis Hidirellez giiniinde bir araya gelen gen¢ kizlar, bir ¢omlegin igine giil
tomurcugu, nergis tomurcugu ve bilezik atarlar. Sonra da tiirkii sdyleyen birisi “cikar kizim
bakalim” der, kizlar testinin icinden bir sey ¢ekerler ve bu ¢ekilen, ¢eken kizin niyeti olmus olur’.
Niyet tutulurken soyle maniler soylenir:

Asagiki eller okarki eller
Okarki bagin dibini beller
Basimda telli turna

Her giizelin gonliinii eyler

Yesil ipek bilikerim
Heril gdylek dikerim
Su yar benim olmazsa
Carpar garpar atarim

(Koyuncu 2014: 29-30)

" Hidirellez’de yapilan bu son uygulama ¢ok az farklar olmakla beraber Denizli’nin diger il¢elerinde Bahtiyar Agma ya da Giil

Bahtiyar adlartyla uygulanmaktadir.
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Sonug¢

Ab-1 hayat1 bularak ondan igtigine ve bu sayede Oliimsiizliige kavusarak kiyamete kadar
yasayacagina inanilan Hizir’in, Tirk kiiltlir tarihinin her devrinde varligi kabul edilmis, iyilik,
yardimseverlik o6zellikleri dolayisiyla darda kalindigi zamanlarda ondan her daim yardim
istenmistir. Hizir inanc1 ¢ergevesinde insanlar, 6zellikle darda kalan, diiskiin olan, ihtiya¢ sahibi
kimselere yardim etmeyi gelenek haline getirmisler ve bu gelenegi de basta efsaneler olmak lizere
cesitli halk anlatilaryla nesilden nesile aktararak kalic1 kilmiglardir.

Tiirk kiiltiiriiniin yagatildig1 bolgelerde baharla ilgili en ¢ok kutlanilan etkinliklerden birisi
bahar bayrami da denilen Hidirellez senlikleridir. Hidirellez senliklerinde bereket dileme, bereketli
iiretimler i¢in tesekkiir etme ve bereket sevinci 0n plandadir. Bu kutlamalar dini bir ritliel olmasinin
yaninda ayni zamanda toplum icinde sosyal birlikteligin saglanmasi ve toplumsal iligkilerin
gelistirilmesi bakimindan da oldukc¢a 6nemlidir. Bu ¢alismanin yapildigi Denizli yoresinde hem
Hizir’la hem de Hidirellez’le ilgili inanis ve uygulamalar, neredeyse yorenin bir¢cok kesiminde
devam ettirilmektedir. Bahar bayrami olarak da adlandirilan Hidirellez kutlamalar1 birgok ilge ve
koyde Hidirlik denen yerlerde, yatirlarin yaninda, su baslarinda, ulu agaclarin oldugu yerlerde,
kutsal kabul edilen makamlar ya da mekanlarda, 6 Mayis ya da 6 Mayis’in i¢inde oldugu hafta
sonlarinda genis katilmli yemekler verilerek kutlanmaktadir. Verilen yemeklere, basta o bolge
halki olmak iizere, yakin gevreden ve hatta yurt disinda yasayan o bolge halkinin katilimlari
saglanmaktadir. Yemeklerde kesilen kurbanlar genellikle bolgenin hayirseverleri tarafinda temin
edilmekte, pisirme ve diger islemleri goniilli yore halki tarafindan gergeklestirilmektedir.

Denizli’nin ilgelerinin birbirine ve biiyiik sehirlere uzak olmasi; farkli Tiirk boylarindan gelen
ilgelerin gelenek ve goreneklerini yasayarak devam ettiriyor olmasi, bu yorede Hizir, Hidirellez gibi
bircok kadim Tiirk kiiltlirli unsurunun korunmasi ve yasatilmasinda  etkili olmustur. Basta,
yardimlasma ve dayanismaya tesvik etme olmak {izere insanlara iyi insan olma, comert olma
tavsiyelerinde bulunan Hizir ve Hidirellez etrafinda olusan inang ve uygulamalar, 11. yiizyildan
sonra siirekli Tiirk goglerinin oldugu ve gelenlerin gelenek ve géreneklerini biiylik 6lglide muhafaza
ettigi Denizli yoresinde, dini tarafi eskisi kadar bilingli ve gii¢lii olamasa da sosyal etkinlik olarak
devam ettirilmektedir. Denizli gibi yogun is ortami i¢inde bulunan insanlarin sosyal iliskileri de
zaman icinde azalmakta, Ozellikle sehir merkezlerinde yasayanlar giin  gectikce
yalnizlagmaktadirlar. Teknoloji ¢ag1 dedigimiz ¢agimizda, insanlarin eskiye oranla daha iyi
haberlesebilmeleri ve daha hizli ulasim saglayabilmelerine ragmen kendilerine ayirabildikleri
zaman siiresi azalmaktadir. Bu da insanlarin Hidirellez kutlamalar1 gibi geleneksel olarak toplu
halde gergeklestirdikleri etkinlik ve ritiicllere olan katilim ve ilginin azalmasina, nihayetinde de bu
etkinliklerin seyreklesmesine sebep olmaktadir.
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