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TUNCELI HALK KULTURU VE INANCINDA GUNES

Oz

Gok ve gok cisimleri tarihin en eski devirlerinden itibaren insanoglunun kulttr
ve inan¢ diinyasinda 6énemli yer teskil etmistir. Yaydig1 enerji ile yerytzindeki
canli yasamin olusmasinda katkida bulunan glneste pek cok sembolik
yakistirmaya konu olmustur. Dinyanin her bélgesinde gilines ile ilgili halk
inanislarina rastlamak mimktndtr. Turkiye’de de hemen hemen her bélgede
giines ile ilgili halk inanislar1 mevcuttur. Ulkemizde glines ile ilgili pek cok
inanisin var oldugu yerlerden biri de Tunceli ilidir. Tunceli insani, dogada
bulunan her varliga buyuk bir sayg: duymaktadir. Bu sayg: neticesinde dogada
bulunan pek cok varlik ile ilgili inanislar gelistiren yore insaninin kutsallari
arasinda guneste Onemli bir yer tutar. Gunesin dogusuna, batisina ve
tutulmasina cesitli anlamlar ytikleyen yo6re insani, glines ile ilgili pek cok inanis
benimseyip bu dogrultuda cesitli uygulamalar gerceklestirmektedir. Glines ile
ilgili var olan inaniglar, y6ére insaninin buyutk cogunlugu tarafindan kabul
edilmektedir. Bu calismada, Tunceli ilinde glines ile ilgili halk arasinda var olan
inaniglar ve bu inanislarin toplumdaki yansimalar: degerlendirilecektir.

Anahtar kelimeler: Inanc, kutsal, glines, kulttir, Tunceli.
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THE SUN IN TUNCELi FOLK CULTURE AND BELIEF
Abstract

Celestial and celestial bodies have had an important place in the culture and
belief world of human beings since the earliest periods of history.The sun, which
contributes to the formation of living life on earth with the energy it emits, has
been the subject of many symbolic ascriptions.It is possible to come across folk
beliefs about the sun in every region of the world.In Turkey, there are folk beliefs
about the sun in almost every region.Tunceli is one of the places where there
are many people related to the sun in our country.The people of Tunceli have
great respect for every being found in nature.As a result of this respect, the sun
occupies an important place among the holy places of the local people, who have
developed beliefs about many beings in nature.The local people, who give
various meanings to the sunrise, sunset and eclipse of the sun, adopt many
beliefs about the sun and carry out various practices in this direction.The beliefs
about the sun are accepted by the majority of the local people. In this study, the
beliefs about the sun among the people in Tunceli province and the reflections
of these beliefs in the society will be evaluated.

Keywords: Belief, sacred, sun, culture, Tunceli.
Giris
Diinyamizin 1s1 ve 151k kaynagi olarak kabul edilen giines, insanoglunun kiiltiir ve inang

diinyasini derinden etkilemistir. ilk insan topluluklarindan itibaren giines, bazen tanr1 bazen de
tanrisal bir gii¢ olarak kabul edilmistir.

Antik Misir inancina gore insanlar, giines tanrisi Re’nin gozyaslarindan dogmustur. (Eliade
2003: 116) Asur ve Babil mitolojisinde giines tanris1 Samas olarak bilinir. (Black- Green,2003:42)

Eski Hint inancina gore insan 61diigii vakit bedeni kozmik deve, gozleri ise giinese dogru gitmektedir.
(Eliade 2003:157)

“Eski Cin kaynaklarina gore Hun Hakani, her sabah ¢adirdan ¢ikarken, giinege,
geceleri de aya secde edermis.” (Beydili, 2004:76) “Hun Devleti zamaninda hem giinege
hem de aya ayri ayri saygi gosterilikten sonra, kurbanlar kesildigini de biliyoruz.” (Uslu
2014:64)

Anadolu’da giines, genelde kadin olarak bilinmekte ve bu konuda Anadolu’da g¢esitli
sOylenceler anlatilmaktadir. (Boratav,1984: 14-17) Anadolu’da asiklar sevgililerinden bahsederken,
sevgili ¢ogu zaman giizellik yonii ile glinese benzetilir. (Albayrak 2010: 226)

“Evvelim ahirim géniil giinesim
N’olur ahvalimi bil giines gozliim
Sensiz bu diinyada zaten 6lmiisiim

Yetis bu gonliimii al giines gozliim.” (Albayrak 2010:226)
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Anadolu’da var olan bir inanisa gore; “zamanin birinde iki kiz kardes hamur ile oynamaktadir.
Biiyiik olan kardes oyun sirasinda kiiciik kardesinin yiiziine hamur firlatarak yiiziinii kirletir. Kiigtik
kardes ofkelenerek ablasina, ‘Benim yiiziimii kirlettigin gibi Allah ta senin yiiziinii kirletir.’ seklinde
beddua eder. Anlatiya gore edilen beddua neticesinde kiigiik kardes giinese, ablast ise aya doniistir”
(Dogan 2020: 279)

Biitiin bu bilgilere baktigimiz zaman giinesin ilk insan topluluklarindan giiniimiize gelinceye
kadar diinyanin her bolgesinde 6nemsendigi ve ¢esitli durumlar1 simgeledigini anliyoruz.

Tunceli Halk Kiiltiirii ve inancinda Giines

Tunceli’de gok ve gokyiizii unsurlar ile ilgili halk inanislari, yore insaninin zihinsel yarati
giiclinilin ifadelerdir. Doga ile i¢ ice yasayan yore halki, dogaya biiyiik bir saygi duymakta ve dogadaki
her seyin bir ruhu olduguna inanmaktadir. Bu saygi neticesinde doga ile ilgili pek ¢ok inanig gelistiren
yore insant, giines ile ilgili de ¢esitli inanislar gelistirmistir.

Yorede eski donemlerden beri miibarek olarak kabul edilen giines, dogdugu vakit insanlar ona
doniip dua eder (KK1, KK6). Tunceli’de “giines isinlarimin vurdugu ilk tas veya isaret parmagi
optiliip almna dokundurulduktan sonra eller giinese dogru agilir; dualar yapilarak cemaat i¢in hayat
ve diinya ile ilgili istemlerde bulunur.” (Gezik vd. 2010: 196).

“Dersim’de bugiin bile, yaslilar giinesin dogusunda ve batisinda onu dualarla, saygi
opticiikleriyle karsilar ve ugurlarlar.” (Deniz 2011: 234). Biiylik bir saygi ile ellerini giinese dogru
acan yore insani1 su sekilde dua eder:

“Ya Tanr

Muhammed Ali’nin cemali

Sen varsin,

Bize yardim et,

Cemalinden bizi mahrum birakma,

Biz senin kolunuz,

Senden oteye kimse tanimiyoruz

Sen hem bizim dogusumuz hem de oliimiimiizsiin
Senin adin Allah

Biiyiik Allah!” (Gezik vd, 2010: 197).

Yorede sabah giinesi ve aksam giinesine ayr1 ayr1 dua edilir. Sabah giinesine (tija sodire) dua
edilirken; Ya Muhammed, hayirli dogdun hayirli bat. Ummetine 151k ver...” derler. Aksam giines
batarken de ¢ala cocugunun igine hayirla git, ¢ala cocugumuzu ¢ala gocuguna bagisla denir. (KK-5)

Kizilca Yiiriir'iin 2019 yilinda yaymlanan Dersim Alevileri’nde lyilestirme Gelenegi adli
caligmasinda yorede kaynak sahislar ile goriiserek derledigi baska bir duada su sekildedir:
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“Miibarek ¢iktiginda (giines) Bismillah ya Muhammet Mustafa. La ilahe illallah
haq birdir Muhammeden Resulallah. Ya Ali ya Muhammed. Eger yataginiz varsa
insanlarin iizerine serin, insanlari birbirinden aywmaymm. Can derdi vermeyin
cocuklarimiza, herkese diinyaya aleme. Haq tan minnetimiz odur.” (Yiiriir 2019: 327)

Yiiriir, calismasinda yine giinesin dogusu esnasinda edilen baska bir duay1 da kaynak sahistan
su sekilde derlemistir:

“Muhammed sen dogdun hos geldin. Gelip kullariniza sahip ¢ikin, kapt agin
onlara. Kanununuzu indirin, onlarin hepsini kardes yapin, kadinlar ve erkekleri. Bizim
cocuklarimizi da kurtarin. Bizi kimsenin elinin éniine koymayin.” (Yirir 2019: 327-328)

Yorede glinese karsi edilen bu dualarda dikkat edilirse giines, Hz. Muhammed ve Hz. Ali’nin
ylizii olarak kabul edilmektedir. Bundan olacak ki yore halki, giinese miibarek demekte ve ona karsi
biiylik bir sayg1 gostermektedir.

Tunceli yoresi miiziginde de giines ve ay, Hz. Muhammed ve Hz. Ali ile iliskilendirilir.
Yorede ¢ok bilinen bir deyis olan Ala Gozlii Nazli Dilber deyisinde bu tema islenmektedir.

“Var ana Pazar eyle

Hisim ile hazar eyle

Aya giine nazar eyle

Ay Ali’dir giin Muhammed

Ug yiiz altmis alti ayet

Balikta suya hasret

Cark: doner giil i¢inde.” (Turhan vd. 2012:56)

Bu ifadelere dikkat edilirse yore insani, giinesin parlakliint Hz. Muhammed ile aymn
parlakligini ise Hz. Ali ile iliskilendirmistir.

Yorede gilines tutulmasinin oldugu zaman felaketlerin olacagna inanilir. Yore insani,
felaketlerin olmamasi i¢in giines tutulmasi aninda mumlar yakarak dua eder, ardindan kurbanlarini
kesip, niyaz dagitirlar. (KK-1, KK-6)

Konu ile ilgili goriistiigimiiz kaynak sahis Haskar Bulut’un aktardiklarina gore; eski donemde
ozellikle kirsal kesimde gilines tutulmasi oldugu vakit insanlar biiyiik bir panik ve korku yasardi.
Giinesin ifritler tarafindan tutulduguna inanan yore insanu, ifritlerin yenilmesi i¢in giinese dogru silah
atardi. Giines tutulmasi bittigi vakit diismanin yenildigine inanan halk, halaylar ¢ekerdi. Ayni
uygulama ay tutulmasi oldugu vakitte gergeklesir. Giiniimiizde silah atma yasak oldugu i¢in kirsal
kesimde insanlar teneke davul gibi giiriilti c¢ikaran nesnelere vurarak ifritlerin gilinesi rahat
birakacagina inanir. (KK.2)
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1888 de yoreye bir seyahat gergeklestiren Seyyah Antranik, Tunceli’de gilines tutulmas: ile
ilgili bilgiler aktarmaktadir. Antranik’in aktardigi bilgiler ile Haskar Bulut’un aktardigi bilgiler
arasinda biiytiik benzerlik goriilmektedir.

“Giines ve ay gokyiiziiniin kapilaridir. Biri karardigi zaman seytan siiriisii ile
melekler sinifi birbiriyle ¢arpisir. Bu ¢arpisma tabii ki giinahsiz bir ruh i¢in olur.
Seytanlar onu cehenneme melekler ise buna engel olmaya ¢alisirlar. Oyle ki ne zaman
gilines veya ay kararsa, Dersimliler tiifeklerini, tabancalarint kararan giines veya aya
dogrultup ates eder ki seytanlar kagsin ve giinahsiz ruh kurtulsun”. (Antranik 2017:126)

Dikkat edilirse yaklasik 133 yil once yorede giines tutuldugu vakit yapilan uygulamalar ile
yakin donemde yapilan uygulamalar arasinda ¢ok az degisiklik olmus. Ydre insani, yillar boyunca
geleneklerini, goreneklerini icra edip giinlimiize kadar tasimay1 basarmistir.

Eski donemlerde Tunceli’de anne babalar, giines dogmadan once uyanip cocuklarni da
uyandirirlardi. Yore halki arasinda var olan inanisa gore uykuda olan kisinin {lizerine giines dogarsa
kismeti kapanir. Bu ylizden yorede giines dogmadan dnce cocuklar uyandirilir, giinesin dogusu ile
yeni giine baglanir (KK4).

Yérede var olan baska bir inanca gore; “Tija Merdu/ Roca Mirinan: Oliilerin
giinesi, giines batmadan once daglarin doruklarindaki son 1s181dir. Bu zamanda oliilerin
gilinese ¢iktiklarina ve su igtiklerine inantlir. Bu yiizden yeryiiziindekiler, bu saatte su
icmezler. Bu saatte su icen insamin olen akrabalarina saye merdu (Oliilerin Sahinin) su
vermedigine inanlr. (Gezik vd. 2010: 197)

Yore halkina gore giines battiktan sonra toprak miihiirlenir. Yorede kutsal canlilar olarak
kabul edilen dag kecilerinin, glines battiktan sonra topraga ayak basmayip kayalik alanlara ¢ekilmesi
bu durum ile iligkilendirilmektedir. (Tas vd. 2020: 683)

Sehir merkezinde ve kirsal kesimde yore insani1 evlere bereket getirecegine inanarak giris
kapilariin tizerine glines semboliinii koymaktadir. Yorede tarihi bir dneme sahip olan mezar
taglarinda islenen ¢esitli motifler arasinda giines motifinin de yer aldig1 goriilmektedir.

Yorede giines, giizellik unsuru olarak da kabul edilmektedir. Giizel bir cocuk ya da giizel bir
kadin goriildiigli vakit bunlara ‘giines yiizli’ denilir. (KK3) Yo6rede kizlara en ¢ok verilen isimlerden
biri de giinestir.

Sonuc¢

Tunceli halki arasinda giines ile ilgili halk inaniglarinin pek ¢ok yansimasi goriilmektedir.
Tunceli’de giines ile ilgili halk inaniglarinin olugsmasinda ydrenin dini karakteri 6nemli oranda etkili
olmustur. Alevi inancina bagli olan yoére insani, ginesi Hz. Muhammed ve Hz. Ali ile
iligkilendirilmekte ve buna bagli olarak gilinese karsi biiyiikk bir saygi duymaktadir. Gilinesin
kutsalligina inanan yore insani, giines ile ilgili pek ¢ok pratik ve uygulama gerceklestirmektedir.
Giines dogdugu zaman giinese karsi dua eden insanlar, giinesin tutulmasini da kotii ruhlarin isi olarak
kabul etmekte ve buna bagli olarak ¢esitli pratik ve uygulamalar ger¢eklestirmektedir. Giines ile ilgili
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halk inaniglarinin kirsal kesimde ve sehir merkezinde benzer sekilde oldugu ve yorenin tamaminda
giinesin kutsal ve miibarek olarak kabul edildigi anlagilmaktadir. Hizla degisen diinyamizda
insanoglu pek cok gelenegini unutmaktadir. Yorede de eski donemlerde giines ile ilgili yapilan pratik
ve uygulamalarin giinlimiizde eskisi gibi yapilmadig1 goriilmektedir. Y6re folkloru ile ilgili yapilacak
yeni ¢alismalarda yorenin kiiltiirliniin giin yiiziine ¢ikarilip yok olmasinin engellenmesi temel hedef
olmalidir.
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